「子育て奮戦記」　　　　　　　　　　М
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年齢　　　40代　

家族構成　本人、夫、子（男、女、男）義父母の7人家族

住居環境　（大垣市、持家）
子育て只今１３年生。中２・小５・小１の3人の母親となり、今振り返ると無我夢中でやってきました。子育て1年生の方から見れば、ベテランに見えるけど・・・次々と新しいことが起こり、戸惑うこともあって勉強中。まだまだベテランにはなれませんね。
奮戦記？！と言われて、何書こうと言うのが正直な気持ちです。毎日が奮闘！！戦争です。朝のドタバタから始まり～子や主人を送り出し、自分の出勤の準備、同居なので残った仕事は、義母に（申し訳ありませ～ん。）お任せして出勤。職場では必死に働き・・・。仕事が終われば、母親モードにスイッチが入り、帰宅。

保育士なので、優しい母親？と世間では思われているでしょうが、いーやい～や。保育士でも母は母。子の顔を見るなり「宿題やったの？」「またゲームやっとる！！」と口うるさい母親に変身です。（私だけかな？）夜遅くまで仕事し、布団に入れば、パタンキューと寝てしまう。自分の時間がないのは、正直寂しいです・・・。（時間の使い方が下手なのかな？）日が昇れば、またスイッチが入り一日がスタートします。このパワフル生活に自分自身感心します。誉めてやりたい。＾-＾
こんな毎日を送っていますが、嬉しいこと、楽しいこと、辛いこと、腹の立ついこと、いろいろあります。子育てしているからこそ・・・の喜びも多い。
私は人一倍、生きていることの喜びを味わっています。家族が揃っていることの喜びを・・・。ふつうは当たり前のことですが、家族7人一緒にいられることが嬉しい。というのも、長男を出産する時、すごく時間がかかってやっと出てきたと思ったら、呼吸をしていなくて仮死状態・・・。私は一目も会えず、子は他の病院へ救急車にのって搬送されてしまいました。元気に生まれてくるとばかり思っていたので、かなりショックでした。
手足は元気に動くか、ちゃんと指は5本あっただろうか、呼吸は止まっていないだろうか、心臓は丈夫か、いろいろ心配をしました。体調も２～３日は心配な日々が続きましたが一安心。離れ離れなのでお乳を搾って冷凍し運びました。そんな状態で私の母親生活がスタートしました。少しずつお乳を飲み大きくなっていく事の嬉しさは、言うまでもありません。２６００ｇと少し小さめで生まれたので、体は小さいのですが元気に育っていきました。
　2人目の出産は、心配はないと言ったらウソになりますが、一人目にこんな大変なことがあったので、どーんとこいといった感じでした。乗り越えてきたから、ちょっとやそっとでは驚かないぞ！めちゃくちゃ早い安産で、え？もう産まれたの？と言うぐらいでした。元気な子です。子育ても2人目なので慣れたもの。すくすく育ち平和な日々・・・と思ったら、主人の単身赴任、義弟の死、辛いことも起こりました。
最も辛いことが起こったのは、3人目を出産する前でした。臨月で丁度産休に入った日です。長男は夏休みに入ったばかり、嬉しくて近所の友達の家へ遊びに行きました。なんと、そこで交通事故にあってしまったのです。交通事故なんてテレビや新聞での出来事のようにしか思っていなかった私は、もう信じられませんでした。救急車で運ばれ、命が危ないといった状態です。「最悪の事も考えなさい」とまで言われました。でも私は、何、言っているの！いなくなる訳がないじゃない！！と思い続け、助かることだけを考えました。意識のない状態の日々が続きました。臨月の私は大きいお腹をかかえて、ＩＣＵを行ったり来たり。家族も必死です。励まし合い、今後の事をいろいろ話し合いました。
奇跡が起こり、命は取り留め、治療・リハビリを繰り返し、除々に回復してきました。本人も家族も辛かったけれど、頑張りました。私は、あきらめず信じていればきっと良いことが待っている、頑張ればきっと良いことがある、というのを、体験して確信しました。その間に私は3人目を出産。育児と看病の同時進行でした。主人も仕事を休み、家族が一つになって頑張ってきました。長男も自分の体が十分に動かないし、しゃべれないのに生まれたばかりの弟をすごく可愛がり、娘も（当時３歳）事故の日から２，３か月は、十分かまってもらえないのにおやんちゃせず、周りの暗い雰囲気を察して明るくしたり、お兄ちゃんの相手をしたりと、兄弟愛を見せてくれました。この3人の子を頑張って育てていこう！そう思いました。

私はこの事故で、家族をはじめ、周りの方々の優しさに改めて気付かされました。そして助けてもらっていることを・・・。
これからも子育てしながら、いろいろな事にぶつかると思いますが、どんな事も乗り越えられると信じ、母として強くなっていこうと思います。
こんな辛い体験をした子どもたちに、優しくしなくては・・・と思いながらも、「またゲームばかりしてる！！」と怖い顔をして、怒っています。どんな時も愛情を持って強く接していかなくてはなりません！
　『子育て』は、子どもを育てることですが、いろんな体験により自分自身も育っていくことだと思います。辛いこともありますが、子どもの成長を楽しみに頑張っていきたいと思います。
みんないろいろ大変なこと抱えて頑張っているんだよね。ファイト！
母（私、そして世間のママ）がんばれー！！
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