
大垣市ヘルシーウォークマップ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

距 離 ３km 

歩 数 ４５００歩 

所 要 時 間 ４５分 

てくてく度 ★★★ 

消費カロリー ９０kcal 

 

詳細地図 

(Google) 

おすすめポイント  街中で感じられる自然 

 

校区の西半分をめぐる、四季折々の花が

楽しめるコースです。「虹の橋」を渡る

のも風情があってよいかもしれません。 

足のケアも忘れず

に！足の甲、裏、趾
ゆび

の

マッサージ。 

交通量が多く、歩道

もないので、注意！ 

みかん M ２個  

一口メモ 

No.２ 【校区：興文】 

http://goo.gl/maps/M6FDZ
http://goo.gl/maps/M6FDZ
10123
スタンプ


