
大垣市ヘルシーウォークマップ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

距 離 ２．５km 

歩 数 ４０００歩 

所 要 時 間 ４０分 

てくてく度 ★★ 

消費カロリー ８０kcal 

 

詳細地図 

(Google) 

おすすめポイント  仲間と触れ合うウォーキング 

万歩計、つけるとやる

気がアップする！ 

今日は何歩かな？ 

 

交差点注意。 

みかん M ２個  

No.９ 【校区：南】 

一口メモ 

まわる例としては、南小学校正門を出

て、北へ。薬局、ガス会社南道を西進し、

老人福祉センターを右に見て、水門川に

出ます。川風を受けながら南下し、新幹

線沿いに東へ。住宅街を北上して、南小

学校へ戻ります。 

http://goo.gl/maps/4Np8S
http://goo.gl/maps/4Np8S
10123
スタンプ


