
大垣市ヘルシーウォークマップ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

距 離 ４km 

歩 数 ６０００歩 

所 要 時 間 ６０分 

てくてく度 ★★★ 

消費カロリー １２０kcal 

 

詳細地図 

(Google) 

おすすめポイント  水との戦いを知る水屋 

新規川堤沿いのコースです。地区センター

やお寺、神社をめぐります。水と戦ってき

た地域ならではの「水屋（みずや）」も、

今では数えるほどにまで少なくなりまし

た。水との戦いで今日の姿があります。 

歩いた後も筋肉を 

ほぐすストレッチを! 

交通量が 

多く危険。 

みたらし 1 本  

  

No.１７ 【校区：安井】 

一口メモ 

大垣市マスコットキャラクター 

おがっきぃ 

http://goo.gl/maps/OQY61
http://goo.gl/maps/OQY61

