
大垣市ヘルシーウォークマップ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

距 離 ３．９km 

歩 数 ６０００歩 

所 要 時 間 ６０分 

てくてく度 ★★★ 

消費カロリー １２０kcal 

 

詳細地図 

(Google) 

おすすめポイント 美濃国分寺史跡 

美濃国分寺史跡周辺では、ウォーキングだ

けでなく、ランニングを楽しんでいる方も

多く、ふれあいの場にもなっています。美

濃国分寺や八幡神社の中も散策してみて

はいかがですか。 

熱中症、温度と湿度で

ダブルチェック! 

みたらし 1 本  

山道 足元注意。 

No.３０ 【校区：青墓】 

大垣市マ スコッ トキャ ラクタ ー  

おがっきぃ  

一口メモ 

http://goo.gl/maps/CNHLY
http://goo.gl/maps/CNHLY

