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 公的機関や実在する企業名、家族などをかたり、相手を 

信用させて家族構成や資産状況などを聞きだしたり、所在 

確認をしようとする、いわゆる「アポ電」。 

「アポ電」と思われる不審な電話は、振り込め詐欺や 

還付金詐欺のきっかけとなるだけでなく、強盗事件にも関 

わる可能性があると言われています。 

不審な電話があれば警察などにご相談ください！ 

 

 

 

                     

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（独立行政法人国民生活センター公表資料 

「その電話、『アポ電』かも－知らない番号からの電話に出るのは慎重に－」をもとに作成） 

大垣市 地域包括だより 
大垣市 地域包括だより 

 

 

 

 

 

 

 

どうやって気をつければいいの？ 

◆ 知らない番号からの電話に出るのは慎重に。着信番号通知や録音機能を活用しましょう。 

◆ 会話から個人情報が知られます。家族構成や資産状況を聞かれたらすぐに電話を切りましょ

う。また、家族を名乗る電話も一度切ってかけ直すことでトラブルを避けられます。 

◆ 不審な電話があれば警察や消費生活センターなど、周囲の人に相談しましょう。 

※ 生活の様子に変化がないか、日頃から家族や身近な人が見守ることも大切です。 

 

  警察相談専用電話 ＃9110   

大垣市消費生活相談室 0584-75-3371 または 消費者ホットライン 188（いやや！） 

 

 

相談先 

 

警察官を名乗る者から、 

「個人情報がもれています」

「ひとり暮らしですか？」 

という電話があった。 

事例① 

 

市役所を名乗る者から電話があり、

「還付金がある。手続きが必要なので取

引銀行と口座番号を知らせてほしい。ま

た、基準を確認するため口座残高が 50

万円以上かどうか確認したい」「後ほど

銀行から案内があるので待つように」と

言われた。 

事例② 



≪介護予防≫ レッツチャレンジ！！ 

エリア NEWS          東南エリア（安井・洲本・浅草・川並） 

 

 

 

 

 

                             

 

   

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■大垣市地域包括支援センター  
   ○大垣市役所内  82－1166【担当地区】安井・川並・洲本・浅草 

■地域包括支援センター大垣市社会福祉協議会  
   ○総合福祉会館内 77―2255【担当地区】興文・東・西・南・南杭瀬 

                                                             日新・静里・綾里・荒崎 

   ○在宅福祉サービスステーション内 84－7111【担当地区】和合・三城・墨俣 

   ○上石津老人福祉センター悠楽苑内 48－0068【担当地区】上石津 

■大垣市地域包括支援センターお勝山  

   ○お勝山ふれあいセンター内    71－5536【担当地区】宇留生・赤坂・青墓 

■大垣市地域包括支援センター中川ふれあい  

   ○中川ふれあいセンター内     82－1701【担当地区】北・中川 

 

一画足してできる漢字は何でしょう？ 

①  水 → （  ）   ④ 休 → （  ） 
 

②  汁 → （  ）   ⑤ 問 → （  ） 
 

③  目 → （  ）   ⑥ 音 → （  ） 

【介護予防レッツチャレンジの答え】①氷 ②汗 ③自 ④体 ⑤間 ⑥竜 

～ 活 動 紹 介 ～ 

 東南エリアでは、地域の皆様がいきいきと暮らし続

けることができるよう、様々な集まりの場にお伺い

し、ご希望に応じた出前講座を行っています。 

 いきいきサロンやかがやきクラブの他、小・中学校

や企業など、幅広い世代の皆様とお会いできる機会が

増えてきています。 

  

 

 

わたしたちと一緒に、やさしい地域をつくっ

ていきませんか？ 

地域で出前講座などのご依頼があれば、お気

軽にお声かけください。 

 

認知症サポーター養成講座の様子 

（損保ジャパン日本興亜大垣支社） 

認知症サポーター養成講座の様子 

（川並小学校６年生） 


