
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊次回開催予定＊＊＊ 
 

と き／令和 6年 2月 21日（水） 

１３：３０～１５：３０ 

         ※時間内は出入り自由です 

ところ／奥の細道むすびの地記念館 多目的室 1 

参加費／おひとり２００円 
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― 法務省 人権啓発キャッチコピー ― 「誰か」のこと じゃない。 
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第 98回 令和 6年 1月 21日（日） 

＊＊＊次回の催し＊＊＊ 

 

運    営／公益社団法人 認知症の人と家族の会 岐阜県支部 
お問い合わせ／大垣市役所 高齢福祉課 包括支援グループ ☎ ４７－７４１６ 

 

 

 

 

 

 

“オリジナル手帳”つくり 

かわいい花や動物のシールや 

スタンプで飾りつけ、 

ステキな手帳を作りましょう！ 

 

 

         2024年（令和 6年）          

本年もカフェぽ～れぽ～れを 

よろしくお願い申し上げます！ 
 

本日は朝から降っていた雨もあがり暖かい日差し

が心地良い日となりました。24名の方がご参加くだ

さいました。コーヒーとお菓子をお供におしゃべり

も弾み、和みの空間となりました。 
 

 

●『スマートフォンの便利な使い方』講座 ● 
 

「スマホは便利だよ」と言われるけれど…。 

難しいから出来ないと諦めるのではなく、まずやって

みよう！と講師にNPOパソコンまるごとアシストさ

んをお招きして講座を開催。 

写真を撮ってみたり、お隣の方と LINEでともだち

登録したり、様々な活用方法を楽しく学ぶことができ

ました。 
● 認知症サポート医相談会 ● 
 

市医師会より認知症サポート医の伊野先生（大垣

病院）にお越しいただき、認知症の諸症状やお薬の

話などのお話をしていただきました。また、診察を

受けることへの不安など、参加者からの質問や相談

にも丁寧に回答してくださいました。 

この相談会は認知症サポート医の先生に直接相談

ができる貴重な場となっています。 

 
 

  


