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私たちは  水を生かし  緑を広げ  安全に努め  心を育て  助け合います市民の誓い
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２月１日号 主な内容

▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲ ▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲

税の申告受付、市の融資
制度など　　…２～３Ｐ

▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲ ▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲

新庁舎建設基本構想のパ
ブリックコメント募集、
講座、広報番組案内など
　　　　　　…４～５Ｐ

▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲ ▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲

子育て情報、催しのお知
らせ、シリーズ「人権課
題」など　　…６～７Ｐ

▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲ ▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲

かがやきライフタウン大
垣２０１５春のつどい、市民
伝言板など　…８～９Ｐ

▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲ ▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲

健康ガイド　…１０～１１Ｐ

▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲ ▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲

水の都おおがき舟下り・
たらい舟乗船受付開始、
市民俳句まつり作品募集
など　　　　　　…１２Ｐ

信に努めてまいります。

　なお、今年の大垣まつりは、５月

９日（土）・１０日（日）に開催されます。

ぜひ、お出かけください。

にしていきたい。」と語りました。

　市は、歴史と伝統ある大垣まつり

を、今後も多くの皆さんに見てもら

えるよう、伝統文化の保護と情報発

　「大垣祭の 行事」は、大垣の城下

町祭礼として伝承されてきた美濃地

方を代表する祭礼行事であり、大垣

藩主 下  賜 の と町衆の が併存する
か し

形態は全国的にも希少です。

　また、からくり人形には中京圏の

 山  車 行事、   　  上 の芸能には近畿圏の
だ し やま じょう

山車行事の影響が色濃く、東西の祭

礼文化の交渉がうかがわれるなど、

国内の 山 ・ 鉾 ・ 屋  台 行事の伝播や変
やま ほこ や たい

遷を理解する上で重要であると評価

されました。

　今回の答申を受け、大垣祭保存会

の渡辺彰会長は「私たちにとって ま 
・

　開通に伴い、三本木・大村地内

の揖斐川右岸堤防道路（県道今尾

大垣線）および、安八町地内の揖

斐川左岸堤防道路（県道安八海津

線）の交通体系が、左図のとおり

変更となります。

　詳しくは、県大垣土木事務所道

路建設課（緯７３－１１１１　内線３５９）

または市道路課（緯４７－８６４１）へ。

　平成２１年度から工事が進められていた県道大垣江南線の揖斐川橋に架かる

大安大橋が完成し、２月１８日（水）の午後３時に開通します。

大安大橋が開通県道大垣江南線
２月１８２月１８日日（水）（水）
午後３時午後３時～～

　１月１６日、国の文化審議会から文部科学大臣に答申が行

われ、「大垣祭の 　   行事 」が重要無形民俗文化財に指定され
やま ぎょうじ

ることが発表されました。

　大垣市初の国の重要無形民俗文化財となり、美濃地方で

も初めての祭礼行事の指定となります。

　今後、官報告示を経て、正式に指定されます。

　答申内容について詳しくは、文化振興課（緯４７－８６０７）

でお尋ねください。

 つ  り は誇りであり、生活の一
・ ・

部。しっかりと後世に伝えつ

つ、皆で盛り上げ、市民全体

が誇りと思えるような ま  つ  り 
・ ・ ・

　市内の消防関係機関が一堂に会する消防出初式が１月１１日、東

外側町２丁目の水門川沿いを中心に行われました。消防団員や消

防職員、事業所自衛消防隊員、女性防火クラブ員、少年消防クラ

ブ員ら約８００人と車両５０台が参加。

　消防団員らは、小川市長や高橋市議会議長らによる閲団を受け

た後、消防ポンプ車から水門川上空に向け一斉放水。高々と吹き

上げられた水が、美しいアーチを描いていました＝写真＝。

　その後、堂々とした分列行進を披露し、式典会場のスイトピア

センターへ。規律あるきびきびとした動きに、沿道の市民らは大

きな拍手を送っていました。

水のアーチ 高らか水のアーチ 高らかにに鎧鎧消防出初式
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大垣祭の 行事名称

大垣市所在地

大垣祭保存会保護団体

毎年５月１５日直前の
土曜日、日曜日

公開期日

玉の井 松竹 愛宕 猩々 

浦嶋 榊 鯰 菅原 布袋 相生 

恵比須 神楽 大黒 

一般的には、「大垣まつり」とひらがな表記を用い

ますが、国の答申では漢字表記を用いています

揖揖揖揖揖揖揖揖揖揖揖揖揖揖揖揖斐斐斐斐斐斐斐斐斐斐斐斐斐斐斐斐揖斐川川川川川川川川川川川川川川川川川

は
な
み
ず
き
通
り

県
道
今
尾
大
垣
線

県道大垣江南線

コン
ビニ

県
道
安
八
海
津
線

大安大大安大橋橋

▲
Ｎ

大垣市

安八町

　南北の交通は、
堤防道路が優先。
アンダーパスは、
一時停止

＜ 人 口 ＞
（－７６）７９，２６８男
（－２８）８３，５７９女
（－１０４）１６２，８４７計

＜ 世帯数 ＞
（－５８）６３，７７５

１月１日現在 （ ）は前月比
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　上場株式等に係る配当等及び譲渡所得等に対する３％軽減税

率（市民税１．８％、県民税１．２％）が平成２５年１２月３１日をもって

廃止され、平成２６年１月１日からは５％本則税率（市民税３％、

県民税２％）が適用されます。

改正後改正前

Ｈ２６．４．１～Ｈ２９．１２．３１Ｈ２６．１．１～Ｈ２６．３．３１　～Ｈ２５．１２．３１居住開始年月日

所得税の課税総所得金
額等の７％（上限
１３６，５００円）※

所得税の課税総所得金
額等の５％（上限
９７，５００円）

所得税の課税総所
得金額等の５％
（上限９７，５００円）

控除限度額

●軽減税率の廃止

葛利用方法／市ホームページにあるバナーからシステ

●住宅借入金等特別税額控除の延長・拡充
　住宅借入金等特別税額控除の適用期限が平成２９年１２月３１日ま

で延長され、平成２６年４月１日から平成２９年１２月３１日までに入

居した場合の控除限度額が拡充されます。

※住宅の対価または費用の額に含まれる消費税等の税率が８％または１０％の場合。それ
以外の場合は、平成２６年１月１日～同年３月３１日に入居した場合の控除限度額と同様

平
成

年

平
成
　
年
度度

２７２７

　
　

市
・
県
民

市
・
県
民
税税

主
な
変
更

　
　
主
な
変
更
点点

ムに入り、画面の指示に

従いながら、源泉徴収票

の数字などを入力

葛備考／インターネットや電子メールによる申告受付

は行っていません。申告書は印刷し、郵送または持

参で、課税課（〒５０３－８６０１ 丸の内２－２９）へ提出

葛問合せ／課税課（緯４７－８１７９）へ

　所得税及び復興特別所得税・

消費税・贈与税の申告受付は、

市民会館３階で行います。

　次に該当するような人は、市

民会館で申告をしてください。

・株式・土地などを売った人

・青色申告の人

・事業に伴う経費の算定が不明

の人

・新たに事業を始めた人

・雑損控除を受ける人

と　こ　ろと　　き

市
・
県
民
税
の
申
告

市役所４階　大会議室

　※期間中、課税課には申告会場を設けていません
８：３０
　～１７：００

２／１６（月）～３／１６（月）の平日
主
会
場

西部研修センター１階　多目的ホール

９：００
　～１６：００

２／３（火）・４（水）

出
張
会
場

中川地区センター１階　多目的ホール２／５（木）・６（金）

墨俣地域事務所１階　大会議室２／９（月）・１０（火）

子育て総合支援センター１階　多目的ホール２／１８（水）・１９（木）

赤坂総合センター３階　ホール２／２４（火）・２５（水）・２６（木）・２７（金）

上石津地域事務所２階　２－１会議室３／３（火）・４（水）・５（木）・６（金）

情報工房５階　スインクホール３／１１（水）

所得税及び復興特別所得税・消費税・贈与税の申告

２／１６（月）～３／１６（月）の平日　９：００～１７：００
　※申告書の作成には時間を要しますので、１６：００までにご来場
　ください

と
　
き

市民会館３階　大会議室

　※期間中、税務署には申告会場を設けていません

と
こ
ろ

　市は、インターネットを通じて市・県民税の申告書
作成や税額試算ができる「市・県民税額シミュレーシ
ョンシステム」を導入しています。
　２月２日からは、平成２７年度（２６年収入）分も対象
になりますので、ぜひご利用ください。

　市・県民税の申告受付は、市

役所と出張会場（下表７か所）

で行います。

　申告がスムーズに進むよう、

自分で記入する「自書申告」に

ご協力ください。また、医療費

・修正・訂正・準確定の申告を

する人

・損失の申告をする人

・初めて住宅ローン控除を受け

る人

　住所・氏名・電話番号・生年

月日を記入し、押印のうえ、下

記へ郵送してください。

＊郵送先／大垣税務署（〒５０３－

８５５６ 丸の内２－３０）　※時間

外文書受付箱（税務署の南東

に設置）への提出も可

＊備考／申告書の控えに税務署

の収受印が必要な人は、返信

用封筒（切手貼付）を同封

　住所・氏名・電話

番号・生年月日を記

入し、押印のうえ、

領収書の計算や帳簿・書類の整

理を済ませておいてください。

＜申告に必要なもの＞

①申告書、印鑑、筆記具、計算機

②源泉徴収票（原本）

③営業、農業、不動産などの収

入がある人は、帳簿・書類など

④各種控除を受けるための証明

書など

・医療費控除…領収書、保険金

などで補てんされた金額がわ

かる書類など

・社会保険料控除…領収書、社

会保険料控除証明書

・生命保険料控除および地震保

険料控除…保険会社発行の申

告用控除証明書

・障害者控除…障害者手帳、障

害者控除対象者認定書などの

証明書

・勤労学生控除…在学を証明す

る書類

・配偶者特別控除…配偶者の収

入金額がわかる書類

・寄附金税額控除…受領証など

下記へ郵送してください。

＊郵送先／大垣市役所課税課

（〒５０３－８６０１ 丸の内２－２９）

申告
書

税税のの申申告告受受付付がが始始ままりりまますす

ネットで作れる
　　市・県民税の申告書

所得税及び復興特別所得税・消費税・贈与税
の申告受付は市民会館で

市・県民税の申告受付は市役所と出張会場で

問
合
せ

所得税及び復興特別所得税・消費税・贈与税

⇒大垣税務署（緯７８－４１０１　自動音声案内２番）

市・県民税⇒大垣市役所課税課（緯４７－８１７９）

　平成２６年分の所得税及び復興特別所得税・消費税・贈与税の申告受付と、

市・県民税の申告受付がまもなく始まります。

　申告書は自分で作成し、早めに提出しましょう。国税庁や市のホームペー

ジをご利用いただくと、インターネットを通じて申告書が作成できます。

　なお、所得税及び復興特別所得税の確定申告書を提出すれば、市・県民税

の申告書の提出は不要です。

自自分分でで書書いいてて
早早めめのの提提出出をを

郵送で提出する場合

郵送で提出する場合



融資条件など融資対象者資金使途融資種類

５，０００万円
年１．５％
１０年（運転資金７年）以内
融資利率の１/２以内

限度額　
利率
期間
利子補給率

市内で中小企業を営むまたは
営もうとする個人・法人

運転資金および設備資
金（市融資制度の旧債の
借り換えにも利用でき
ます）

中小企業振興資金

中
小
企
業
者
向
け
融
資

１，２５０万円
年１．３％または１．５％
８年（運転資金５年）以内
融資利率の１/２以内
信用保証料の全額

限度額
利率
期間
利子補給率
保証料補助

市内で中小企業を営む個人・
法人（岐阜県信用保証協会の
信用保証を利用していただく
必要あり）

中小企業小口資金

５，０００万円
年１．１５％
７年以内
融資利率の１/２以内

限度額
利率
期間
利子補給率

【資金使途】運転資金
【融資要件】市内で中小企業を営む次のいずれかを満
たす個人・法人
①直近３か月の売上高が前年同期比で５％以上減少
②直近決算で欠損が生じている
③中小企業信用保険法第２条第５項の認定者
④東日本大震災復興緊急保証中小企業者認定要領の認定者

中小企業経済変動
対策特別資金

元利均等
の月額償
還。繰上
償還やボ
ーナス併
用も可

２００万円
年２．５１％（固定）
５年以内

限度額
利率
期間

市内に１年以上住み、同一事
業所に１年以上継続勤務して
いる２０歳以上の人

教育費、医療費、冠婚葬
祭費など生活に必要な
資金

勤労者生活資金
勤
労
者
向
け
融
資

１，０００万円
年２．３６％（固定）
２０年以内

限度額
利率
期間

同一事業所に３年以上継続勤
務し、同居家族を持つ２０歳以
上で、返済完済時が満６５歳以
下の人

市内に自ら居住する住
宅の新築、増改築、購入
に必要な資金

勤労者住宅資金

　市は、中小企業の皆さんの経営

を支援するため、融資制度を設け

ています。この制度では、低い融

資利率、利子の補給などの優遇措

置が受けられます。

　このほか、勤労者の皆さんを対

象にした生活資金を融資する制度

なども設けています。

　いずれの融資も、市税完納が要

件で、審査結果によってご利用で

きない場合があります。

　詳しくは、各金融機関または商

工観光課（緯４７－８５９６）へ。

中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤労労労労労労労労労労労労労労労労労労労労労労労労労労労労労中小企業・勤労者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者
ののののののののののののののののののののののののののののの皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆さささささささささささささささささささささささささささささ　　の皆さんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん

ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用くくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだださささささささささささささささささささささご利用くださいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
低低低低低低低低低低低低低低低低低低低低低利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利低利率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率なななななななななななななななななななななな融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制融資制度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度

審議会を傍聴してみませんか
障害者計画・障害福祉計画策定・評価委員会　担当：社会福祉課（緯４７－７２９８）

総合福祉会館４階　第２研修室１３：３０～１５：００２／６（金）

・第４期障害福祉計画の策定（計画案）について

介護保険運営協議会　　　　　　　　担当：高齢介護課（緯４７－７４０９）

市役所３階　合同委員会室１３：３０～１５：００２／９（月）

・高齢者福祉計画（第６期介護保険事業計画）について　ほか

森林管理委員会　　　　　　　　　　　　担当：農林課（緯４７－８６２９）

市役所１階　第５会議室１３：３０～１５：３０２／９（月）

・森林整備計画の変更について　ほか

行政改革推進審議会　　　　　　担当：行政改革推進室（緯４７－８２４４）

市役所３階　合同委員会室１０：００～１２：００２／１２（木）

・第３次行政経営戦略計画（素案）について

墨俣児童館運営委員会　　　　　　担当：子育て支援課（緯４７－７０９２）

墨俣さくら会館２階　研修室１０：００～１１：００２／１８（水）

・平成２６年度の運営状況について　ほか

国民健康保険運営協議会　　　　担当：窓口サービス課（緯４７－８１３２）

市役所２階　第１会議室１３：３０～１５：００２／１９（木）

・平成２６年度大垣市国民健康保険事業会計の決算見込みについて　ほか

猿対象者…次の条件をすべて満たす人

①平成２６年４月１日以降に、高齢者（６５歳以上）のみの世帯に、

二世代以上の子と孫（６４歳以下）が市外から転入し、三世代以

上で同居する人　※申請者は子または孫のいずれか１人。住民

票が同一世帯となること
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　市は、高齢者の孤立化を防止するとと

もに定住促進を図ることを目的に、三世

代同居するための転居費用に対して、補

助制度を設けています。

三三世世代代同同居居のの
転転居居費費用用をを補補助助

②三世代同居をする住宅を生活の本拠地とすること

猿補助額…引っ越し費用の５分の４【上限８万円】

猿申込期限…転入日（住民票異動日）から６か月以内

猿問合せ…高齢介護課（緯４７－７４０９）へ

ほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっとととととととととととととととととととととととととととととととととと

CCCCCCCCCCCCCCCCIIIIIIIIIIIIIIIITTTTTTTTTTTTTTTTCITYYYYYYYYYYYYYYYYY

アアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンアンググググググググググググググググググググググググググググググググググルルルルル
ルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルル

　「十万石豆みそづくり体験教室」が１月１８日、西部研

修センターで開かれました。

　当日は、親子連れら約４０人が、地元産の大豆「フク

ユタカ」を使用して、みそ作りの最終工程を体験。蒸

した大豆計６０キロを混ぜ合わせて機械でつぶし、手で

―
 十
万
石
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み
そ
づ
く
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体
験
教
室
―

丸めて空気を抜いてから、おけに詰めていきました。

　参加者らは、思ったよりも大変な作業に苦労しな

がらも、おいしいみそができるよう、みんなで楽し

く協力し合い、取り組んでいました。
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　２月１１日（水）は祝日ですが、この日が、「もえないごみ」「ビン・

カン」「ペットボトル」「プラスチック製容器包装」

の収集区域は、通常どおり収集します。

　詳しくは、クリーンセンター（緯８９－４１２４）へ。

ごみ収集は通常どおごみ収集は通常どおりり
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　住民登録は、氏名、生年月日、性別、住所、世

帯主との続柄などが記録され、大垣市民であるこ

とを証明する大切なものです。また、国民健康保

険、国民年金、児童手当などの各種行政サービス

の基礎ともなっています。

　間もなく、就職・転勤・転入学など春の異動シ

ーズンを迎えます。異動した先で確実に行政サー

ビスが受けられるよう、市外からの転入・市外へ

の転出・市内転居などで住所を移される人は、住

所異動の届け出を速やかに行ってください。

　詳しくは、窓口サービス課（緯４７－８７６４）へ。
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＜ごみを出すときは、ルールを守って＞

猿ごみは、５種類（もえるごみ、もえないごみ、有害ごみ、資源ご

　み、大型ごみ）に正しく分別

猿決められた曜日、場所、時間（午前８時３０分まで）などを守る

大垣市役所 緯８１－４１１１　〈３〉～ かがやいて 夢ある大垣 確かな未来 ～

建国記念の日
　（２月１１日）
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指指導導員員・・臨臨時時指指導導員員をを募募集集
　市は、小学校の留守家庭児童教室で、小学１～４年生に生活
指導をしていただく指導員および臨時指導員を募集します。

留留留留留留留留留留留留留留守守守守守守守守守守守守守守家家家家家家家家家家家家家家庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭児児児児児児児児児児児児児児童童童童童童童童童童童童童童教教教教教教教教教教教教教教室室室室室室室室室室室室室室

　市は、市民菜園（加賀野、和

合新町、津村町）

の利用者を募集し

ます。

＊対象／市内在住

市民菜園の利用者

　大垣市、安八町、輪之内町で

組織する特別養護老人ホームあ

すわ苑は、４月１日採用の臨時

職員（介護職員）を募集します。

＊募集人数／１人（面接）

＊応募資格／高校卒業以上で、

普通自動車免許を有する人

＊申込／２月２３日（消印有効）ま

でに、履歴書と健康診断書を

同施設（〒５０３－０１２６　安八町

中須４１０－１、緯６４－５５０５）へ

あすわ苑の臨時職員

　市は、世帯向け賃貸住宅「一

之瀬住宅」（上石津町）の入居者

を募集しています。

＊構造・間取り／鉄筋コンクリ

ート造３階建、３ＬＤＫ（水

洗トイレ・浴槽は完備）

＊募集戸数／２戸（３階）

＊月額家賃／Ａ棟＝５万円、Ｃ

棟＝５万２，０００円　※共益費

（１，０００円）と駐車場代（１，０２０

円）は別途必要

＊問合せ／住宅課（東庁舎２階、

緯４７－８１８４）へ

特定公共賃貸住宅入居者

新
庁
舎
建
設
基
本
構
想
の
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募募 集集

＊申込／２月２日～２０日の平日に、大垣市土地開発公社（東庁舎３

階）へ　※郵送や電話による申し込みはできません

＊資料請求・問合せ／同公社（緯４７－８６４９）へ

価格（円）面積（釈）地目所在地番物件番号

７，０６６，０００１８９．６５宅地赤坂町字宿ノ町３３５４番７３

２，２６５，０００９７．２１宅地荒尾町字池ノ西６１番１０４

１０，１７１，０００３２４．６９雑種地昼飯町字東町田５４７番５５

３，７３３，０００１５０．９９宅地草道島町字若宮１４８番１３６

８，４４３，０００２１４．７３宅地墨俣町二ツ木字沼田３２９番１４１０

１０，４３２，０００１９５．１２宅地小野１丁目２３４番２１１

［市土地開発公社の保有地］

＊申込／２月２日～２０日の平日に、契約課へ

　※郵送や電話による申し込みはできません

＊資料請求・問合せ／同課（緯４７－８３７９）へ

［市有地］

公募売払物件

入札保証金（円）予定価格（円）面積（釈）地目所在地番物件番号

３，３００，０００３３，８６０，０００１，１２１．２３田今宿４丁目４２番１１０７

一般競争入札売払物件

価格（円）面積（釈）地目所在地番物件番号

２５，７１０，０００３９６．２０田禾森町２丁目１３８番２７９

３３，０００，０００９９１．７５田新開町９５番２１２０

１７，１３０，０００２５１．３０宅地藤江町５丁目２６番１３０

７，８６０，０００２８９．２０田墨俣町二ツ木字張田子３１４番１１５１－１

８，０７０，０００２７０．２３田墨俣町二ツ木字張田子３１４番３１５１－２

公募売払物件

土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地のののののののののののののののののののののののののののののののののの売売売売売売売売売売売売売売売売売売売売売売売売売売売売売売売売売売りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり払払払払払払払払払払払払払払払払払払払払払払払払払払払払払払払払払払いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
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胸基本構想（素案）・意見書／庁舎建設推進室、市政情報

コーナー（市役所１階）、上石津・墨俣地域事務所と

支所、各サービスセンター、各地区センター、市ホー

ムページで構想を閲覧、意見書を入手できます

胸募集期限／２月１９日（必着）

胸提出方法／意見書に住所・氏名・年代・電話番号を記

入し、庁舎建設推進室（〒５０３－８６０１　丸の内２－２９、

胃８１－４４６０、緯４７－７４３９）へ　※市ホームページ「パ

ブリックコメント」からも提出可

教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教
教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教
教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教
教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教
教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教
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教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教
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教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教
教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教

市は、「新庁舎建設基本構想」の策定を進めていま

す。この構想は、安全・安心のまちづくりに向け、災

害対策本部として高い安全性を持つとともに、利便性

の高い行政サービスを提供する新庁舎を建設するため

の基本理念や基本方針を示すものです。

そこで、策定にあたり、基本構想の素案に対する市

民の皆さんのご意見を募集します。噛応募資格／【指導員】教育職員

免許または保育士資格を有

し、実務経験がある人　【臨

時指導員】児童の保育につい

て知識・経験を有する人（上記

免許・資格を有する人も可）

噛雇用期間／４月１日～平成２８

年３月３１日　※臨時指導員は

６か月ごとに契約期間を更新

噛勤務時間／【指導員】午後１時

３０分～７時のうち５時間（夏

休みなどは午前７時３０分～午

後７時のうち８時間）　【臨時

指導員】午後２時～７時のう

ち ４ 時 間

（夏休みな

どは午前８

時～午後７

時のうち８時間）

噛募集人員／２０人程度

噛選考方法／書類審査と面接

噛応募方法／２月２７日（必着）ま

でに、履歴書と資格証の写し

を社会教育スポーツ課（〒５０３

－０８８８　丸の内２－５５　北庁舎

３階、緯４７－８０６３）へ の農家世帯ではない人

＊募集区画／６０区画程度（抽選）

＊利用期間／４月１日～平成２８

年３月３１日

＊年間利用料／１区画（約１５㎡）

４，１１０円

＊申込／３月３日（消印有効）ま

でに、はがきに住所・氏名・

職業・電話番号・希望場所を

記入し、農林課（〒５０３－８６０１

丸の内２－２９、緯４７－８６２４）へ

＊備考／各菜園で年４回（５・

６・８・９月を予定）、栽培

講習会を開催

斬応募資格／市内に在住の６５歳以上（平成２７年２月１日

現在）で、介護保険制度を理解し、熱意のある人

斬任期／４月１日～平成３０年３月３１日（３年間）

斬募集人員／１人　

斬活動内容／地域密着型サービスの指定や基準などに対

する提言など（年３回程度・平日の昼間に開催）

斬応募方法／２月２７日（必着）までに、高齢介護課で配

布の応募用紙（市ＨＰからダウンロード可）に必要事

項を記入し、「介護保険制度について私の考えている

こと」をテーマにした小論文（８００字以内、様式自由）を

添えて、同課（〒５０３－８６０１ 丸の内２－

２９、胃８１－６２２１、ｅ－ｍａｉｌ：ｋｏｕｒｅｉｋａｉｇ

ｏｋａ＠ｃｉｔｙ．ｏｇａｋｉ．ｌｇ．ｊｐ）へ

斬問合せ／同課（緯４７－７４０９）へ

＊応募資格／次の①～③をすべて満たす人　①保健師、看護師、社会

福祉士、介護福祉士、介護支援専門員のいずれかの資格を有する　

②自動車などの移動手段がある　③パソコンの入力操作ができる

＊募集人数／若干人（書類審査）

＊雇用期間／４月１日～平成２８年３月３１日（再任可）

＊勤務時間／相談のうえ決定

＊報酬／１件につき３，５００円

＊申込／２月２７日までに、履歴書と資格証明書の写しを高齢介護課

（〒５０３－８６０１　丸の内２－２９、緯４７－７４１５）へ

介護認定調査員を募集資格を生かして
働いてみませんか

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市
民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民
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大垣市役所 緯８１－４１１１　〈５〉＜申込の記載のないものは、申込不要です＞

受講料定員日　 程難易度講　 　 座　 　 名コース

３，６９０円１２人９：００～１２：００木３／１２・２９・２６★はじめてパソコン（Ｗｉｎｄｏｗｓ８編）碓ナ 

３，９９０円１２人９：００～１２：００金３／６・１３・２０★★はじめて文書作成Ｗｏｒｄ２０１３碓ニ 

３，９９０円１２人１３：３０～１６：３０水３／４・１１・１８★★はじめて表計算Ｅｘｃｅｌ２０１３碓ヌ 

３，９９０円１２人９：００～１２：００水３／４・１１・１８★★★ステップアップ外Ｗｏｒｄ２０１３（機能編）碓ネ 

３，９９０円１２人１３：３０～１６：３０火３／１０・１７・２４★★★ステップアップ外Ｅｘｃｅｌ２０１３（生活活用編）碓ノ 

３，７００円８人９：００～１２：００火３／１０・１７★シニアタブレット講座（楽しく役立つアプリ編）碓ハ 

１，８５０円８人９：００～１２：００水３／２５★★これですっきり外デジカメ写真整理講座碓ヒ 

１，８５０円８人１３：３０～１６：３０金３／２０★★災害時にも利用できるＴｗｉｔｔｅｒ入門碓フ 

１，８５０円８人１３：３０～１６：３０金３／６★★Ｗｉｎｄｏｗｓ８．１に買いなおした人のための講座碓ヘ 

各６１０円各１０人
３／７の１０：３０～、３／１２の１４：００～、

３／１９の１４：００～　※各１時間３０分
★

フォローアップ研修
（過去に受講した研修の疑問などを個別に指導）

碓ホ 

＊対象／西濃地域在住または市

内在勤・在学で、文字入力・

マウス操作ができる人

＊申込／２月１８日の午後５時ま

でに、情報工房（緯７５－７０００）

へ　※同工房ＨＰから申込可

＊備考／２月２０日に抽選。定員

に満たない講座は、申込期限以

降も申込可。テキスト代は実費

パソコン研修（３月分）
情報工房 

＊とき／２月１８・２５日、３月４

日　＜全３回＞　いずれも水曜日

の午前９時３０分～午後５時

＊ところ／岐阜経済大学

＊内容／電話応対などのビジネ

スマナーを学び、電話応対技

能検定３級試験を受験する

＊定員／２０人（先着順）

＊受講料／２１，６００円（受験料を

含む。学生と大垣商工会議所

会員事業所は１０，８００円）

＊申込／２月１３日までに、大垣

ビジネススキルアップ研修
大垣商工会議所

＊対象／中学生以上の人

＊とき／２月２７日（金）　午後６

時～７時３０分　

＊ところ／青年の家

＊内容／「心に届く　話し方　進

め方」をテーマに、レクリエ

ーション参加者に伝わりやす

い説明の方法を学ぶ

＊定員／３０人（先着順）　

＊受講料／５００円　※中学生・高

校生は無料　

＊申込／参加料を持参し、ＮＰ

Ｏ法人大垣市レクリエーショ

ン協会（青年の家内、緯７８－

９３６９）へ

青少年ボランティア
リーダー養成講座

＊対象／西濃地域在住の人

＊申込／往復はがきに講座名・

講座番号・住所・氏名・生年月

日・職業・電話番号（携帯電話

可）を記入し、各講座開始１週

間前（必着）までに、大垣地域

職業訓練協会（〒５０３－０９６３ 

西大外羽１－

２２６－１、緯・

胃８９－４９７６）

へ。　※同協会

ホームページ

訓練講座
職業訓練センター

から申込可

＊備考／いずれも先着順。最少

開講人数に満たない講座は中

止。テキスト代は実費

商工会議所（緯７８－９１１１）へ

（　）内は中小企
業勤務以外の人受講料定員会　場日 程　　＜対象者＞講座名・講座番号

一歩進んだ使い方外アクセス２０１０マクロ・ＶＢＡ　＜アクセス初級程度の知識がある人＞

（１２，１００円）９，５００円１０人職業訓練センター１８：３０～２１：３０火３／３・１０・１７・２４パソコン講座５５

魅力的なチラシデザインのためのイラストレーター＆フォトショップ　＜イラストレーター初級程度の知識がある人＞

（ ９，８００円）８，０００円１０人情報工房１８：３０～２１：００火・金３／３・６・１０・１３パソコン講座６８

エクセル２０１０ＶＢＡ（応用）　＜エクセルＶＢＡ中級程度の知識がある人＞

（１２，１００円）９，５００円１０人職業訓練センター１８：３０～２１：３０金３／６・１３・２０・２７パソコン講座５６

クラウドサービスを活用しよう　＜文字入力・マウス操作ができる人＞

（ ８，７００円）７，３００円１０人職業訓練センター１８：３０～２１：３０金３／６・１３・２０パソコン講座６９

速習外ビジネス文書作成　＜文字入力・マウス操作ができる人＞

（１２，１００円）６，５００円１０人職業訓練センター９：３０～１６：３０水・木３／１１・１２パソコン講座５７

葛東海ラジオ　「マイタウン情報」

　１８日／１５：００～　【つりびな小町めぐり】

葛ぎふチャンラジオ　「大垣市の時間」

毎週木曜／９：４０～

５日／水の都おおがき舟下り・たらい舟乗船

者募集、１２日／確定申告はお早めに、１９日／

つりびな小町めぐり、２６日／かがやきライフ

タウン大垣2015・春のつどい

葛エフエム岐阜　　「子育てパラダイス」 

毎週火曜／８：４５～

葛エフエム岐阜　 「大垣カフェタイム」 

毎週土曜／９：１９～

　１９日／１８：００～

【文化の薫り高い大垣市】

国重要無形民俗文化財に指定されることに

なった大垣祭の 行事や市内初の国名勝・

船町港跡など市が誇る文化や伝統を紹介

葛大垣ケーブルテレビ「水都ピア通信おおがき」    ＜チャンネルＯＣＴ＞

　月／１５：４５～、火／１３：４５～、水／１９：３０～、木／２１：

３０～、金／１７：４５～、土／２３：４５～、日／１４：４５～

【豊かな心と体は食育から】

アイデア料理コンテスト入賞作品の給食での

提供や食育指導アプリなどの取り組みを紹介

葛ぎふチャン「あなたの街から大垣市」　＜地上デジタル８ｃｈ＞
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シリーズ

市が指定
した「大
垣市景観
遺産」６５
件の魅力
を順次、
紹介して
います。

宝光院は、伝教大師の創建と伝えられる古刹で、江

戸時代には幕府から「御朱印地」として特別な保護を

受けていました。

節分には、「はだか祭」が開催され、鉢巻きに下帯

姿の裸男たちと参拝客でにぎわいます。つかんだ者が

福を得られるという「利剣木」が投げ落とされる櫓が

建つ境内地は、祭りの熱気を思い起こさせるふるさと

の情景として親しまれています。

宝光院（ひだりめ不動） 野口１－３９－１

※従来の６４件から、「船町湊跡と奥の細道むすびの地」、「旗
本西高木家陣屋と高雄のもみじ」の２件が国指定の文化
財になり、指定を解除。その後、新たに３件を指定。現
在、６５件が景観遺産に指定されています

※建物内の見学はできません



〈６〉　広報おおがき　No.１７７５　平成２７年２月１日 ＜参加料などの記載のないものは、無料です＞

目指しています外

［［子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育ててててててててててててててててててててて日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本子育て日本一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一］］

講座名・内容会　場と　き

望遠鏡を作って景色を見よう（牛乳パックと拡
大レンズで望遠鏡を作る）実験室

工作室

２／８（日）
１４：００～１５：３０

磁石の不思議を探ろう（磁界観察器で磁石の周
りの空間を調べる）

２／２２（日）
１４：００～１５：３０

＊対象／小学生（３年生以下は

保護者同伴）　※団体は不可

＊ところ／スイトピアセンター

おもしろ科学教室
＊定員／各２０人（先着順）

＊参加料／各３００円（材料費）

＊申込／２月１日から、大垣市

文化事業団（緯８４－２０００）へ

※同事業団ホームページから

も申込可

＊対象／市内の小学５年生

＊とき／２月２８日（土）　午前９時３０分～正午

＊ところ／情報工房５階セミナー室

＊内容／ｉＰａｄを使い、専用アプリでプロジェクショ

ンマッピングを制作・投影する

＊定員／１０人（抽選）

＊申込／２月１３日の午後５時までに、市ホームページ

内「申込・アンケート」へ。または、

情報企画課で配布の申込用紙に必要事

項を記入し、同課（〒５０３－８６０１　丸の

内２－２９、胃７７－２５２５）へ

＊問合せ／情報企画課（緯４７－８２４９）へ
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＊とき／２月２２日（日）　午後２

時～４時

＊ところ／スイトピアセンター

創作実習室２

＊内容／針金とアクリル絵の具

で作った色紙を組み合わせ、

立体造形作品を作る

＊定員／２０人（先着順）

＊参加料／３００円（材料費など）

＊申込／２月１日から、大垣市

文化事業団（緯８２－２３１０）へ

※同事業団ホームページから

も申込可

針金アートをつくろう外
立体造形ワークショップ

＊とき／２月７日（土）～３月８

日（日）　午前９時～午後５時

※毎週火曜日と２月１２日（木）

は休館

＊ところ／スイトピアセンター

アートギャラリー

＊内容／つちやゆみさんをはじ

め、全国の手作り絵本作家に

よる紙や布などを使い作成さ

れた作品や、

市民の手作り

絵本など約７０

点の展示

＊問合せ／大垣

みる。かんじる。
うまれる絵本展

市文化事業団（緯８２－２３１０）へ

　市教育委員会は、経済的な理

由で子どもを小・中学校へ就学

させることが困難な人に、学校

給食費や学用品費などの一部を

援助しています。

＊対象／前年度または今年度に

おいて、次のいずれかに該当

し、教育委員会が総合的に判

断し認定した人

①市民税が非課税または減免

となった世帯

②児童扶養手当の支給を受け

た世帯

③保護者の職業が不安定であ

るなど生活状態が極めて悪

いと認められる世帯

＊援助の内容／学用品・通学用

品費、校外活動費、新入学児

童生徒学用品費、修学旅行費、

学校給食費、医療費（学校保

健法による疾病）など

＊申込／子どもの通う小・中学

校へ

＊問合せ／庶

務課（緯４７

－８０２２）へ

　県は、交通遺児・犯罪被害遺

児を対象に、５月５日の「こど

もの日」に合わせて、激励金を

贈ります。

＊対象／県内在住で、次の要件

を満たす子（詳細な要件につ

いては、県ホームページをご

覧ください）

　①交通事故・犯罪被害で父母

などを亡くされた子

　②中学生以下の子および高校

在学中の子

＊激励金額／乳幼児・小学生＝

１万５，０００円、中学生＝２万

円、高校生＝２万５，０００円（１

交通遺児・犯罪被害遺児に
激励金を支給

　大垣市スポーツ少年団は、平

成２７年度の団員を募集します。

＊申込／２月１６日までに、小学

校を通じて配布した募集要項

に添付の申込用紙（同少年団

ホームページからダウンロー

ド可）に必要事項を記入し、

小学校へ

＊備考／見学や体験の申し込み

は、各少年団へ

＊問合せ／同少年団事務局（総

合体育館内　緯７８－１１２２）へ

スポーツ少年団員を募集

人当たり）

＊申込／２月２７日までに、市生

活安全課（緯４７－７３８６）へ

＊対象／市内在住の子育て中の親子

＊とき／３月５日（木）　午前１０時～正午

＊ところ／総合福祉会館４階研修室・教養室

＊内容／ベビーマッサージ（先着２５組）、おしゃべり交流会など

＊申込／２月２日～２７日に、大垣市社会福祉協議会（緯７８－８１８１）へ

フファァミミササポポふふれれああいい交交流流会会

ご利用ください外
　小・中学校の就学援助

申込は、お子さん
の通う学校へ
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神体に触れると、子宝に恵まれるといわれています。

青墓町では、約４０人の町衆が太鼓や掛け声に合わせ

て町内約６０軒を巡った後、山の神への加護を願い、山

中の社にご神体や供物を奉納しました。

男性のシンボルに見立てたご神体が町内を回る奇祭「山の講まつ

り」が１月１１日、青墓町と青野町で行われました。

山の神に感謝するこの祭りは、アカマツで作ったご神体を町衆が

担ぎ家々を訪問し、家内安全や商売繁盛を祈願するもの。新妻がご

◆子どもの造形展（展示室４－Ａ・Ｂ）

斬内容／市内の小中学生が図工・美術の授業で

制作した彫塑・工芸作品や版画などを展示

◆ふれあい教育展（展示室３－Ａ）

斬内容／大垣特別支援学校や市内小中学校の特別支援学級など

の児童生徒、障がい者授産施設の皆さんが制作した絵画や工

作などを展示
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【問合せ】学校教育課（緯４７－８０３４）へ

 スイトピアセンター展示室ところ

と　き  ２月１４日（土）・１５日（日） 午前９時～午後５時



大垣市役所 緯８１－４１１１　〈７〉＜申込の記載のないものは、申込不要です＞

ズーリシ

題課権人

の目項１７

らか中

昨今、日本に入国する外国人は増加傾向にあります。訪日外国

人旅行客は、昨年３月から１０か月連続で１００万人を超え、昨年１年

間の累計は前年比２９．４％増の１，３４１万人。２年連続で過去最多を

更新しています。県内においても、平成２５年中の外国人宿泊数は

２８万４千人と、前年比４０．８％増と大きな伸びを見せています。

また、在留資格をもった国内の外国人は平成２５年末現在で２０６

万人となり、２４年末に比べ３万２千人増加しています。本市にお

いては、昨年１１月末現在で、全市民のおよそ３８人に１人にあたる

約４，３００人が外国人市民です。

こうしたなか、言語、宗教、文化、習慣などの違いから、外国

人をめぐっては、さまざまな人権問題が発生しています。

例えば、外国人であることを理由に、アパートへの入居や公衆

浴場での入浴を拒否されたり、サービスの提供を断られるといっ

た事案が生じています。また、昨年の都内などで行われたデモに

おいて、特定の国籍の外国人を排斥する趣旨の言動が公然と行わ

れていることが、「ヘイトスピーチ」としてマスコミなどによって

取り上げられているのが現状です。

単純に、海外を訪問する、海外からの訪問者を受け入れるのが

「国際化」ではなく、地域に暮らす外国人市民との共生を含めて、

私たちが異文化を理解し、グローバルに生きる感覚を培っていく

ことがこれからの「国際化」ではないでしょうか。多くの外国人

が生活する本市では、日本人と外国人が互いの国籍や文化などの

違いを認め合いながら、対等なパートナーとして地域で共に生活

する「多文化共生社会」を実現することが求められています。

２０２０年の夏季オリンピック・パラリンピック競技大会の開催都

市が東京に決まったこともあり、外国人と接する機会は、今後ま

「多文化共生社会」の
実現を目指して

＊とき／３月２１日（土・祝） 午後３時～（開場：

午後２時３０分）

＊ところ／スイトピアセンター音楽堂

＊出演者／菅谷早葉・生田絵美（ヴァイオリン）、

阪本奈津子（ヴィオラ）、佐古健一（チェロ）

＊曲目／ハイドン：弦楽四重奏曲 第６７番 ニ長

調 ｏｐ．６４－５「ひばり」、モーツァルト：弦楽

四重奏曲 第１９番 ハ長調 Ｋ．４６５「不協和音」ほか

＊入場料（全指定席）／２，５００円　※未就学児は入場不可（予約制の

託児あり）

＊入場券／スイトピアセンター事務室、市民会館などで販売中。大

垣市文化事業団ホームページでも購入可

＊問合せ／大垣市文化事業団（緯８２－２３１０）へ
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～ 将来のまちづくりを考える講演会 ～

曳 栄叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡

＊とき／２月２２日（日）　午前１０

時～１１時３０分

＊ところ／歴史民俗資料館

＊内容／「戦時中のくらしを語

る」をテーマにした地域住民

による座談会

＊定員／５０人（先着順）

＊参加料／１００円

＊申込／２月１日から、同資料

館（緯９１－５４４７）へ

歴史民俗資料館
民俗座談会

＊とき／２月１１日（水・祝） 午後

１時３０分～３時３０分

＊ところ／スイトピアセンター

スイトピアホール

＊内容／名古屋大学名誉教授の

化石講演会

＊とき／２月１９日（木）　午後２時～３時４５分

＊ところ／情報工房５階スインクホール

＊内容／本市出身で東京都市大学大学院教授の平本

一雄さん＝写真＝による「２０３０年大垣の未来像～中

心市街地の魅力づくり～」と題した講演

＊定員／１２０人（先着順）

水
都
お
お
が
き
演
劇
ア
ゴ
ラ

斬とき／２月２８日（土）　①午後２

時～　②午後６時３０分～

斬内容／柿喰う客の女性キャスト

７人による、シェイクスピアシ

リーズ第７弾の上演

斬とき／①３月２１日（土・祝） 午後６時～　②３月２２日（日）

午後２時３０分～

斬内容／公募で集まった市民３０人と柿喰う客

の七味まゆみによる、市民創作劇（脚本・

演出：柿喰う客代表　中屋敷法仁＝写真＝）

斬入場料（全指定席）／一般：１，０００円、高校生

以下：５００円

　市が啓発活動を行っている１７項目の人権課題――。今回は、その

ひとつ「外国人の人権」について取り上げます。

　詳しくは、人権擁護推進室（緯４７－８５７６）へ。

＊申込／２月２日～１６日に、住所・氏名・電話番号を大垣商工会議

所（緯７８－９１１１、胃７８－９１１２、ｅ－ｍａｉｌ：ｉｎｆｏ＠ｏｇａｋｉｃｃｉ．ｏｒ．ｊｐ）へ

人権イメージキャラクター
人ＫＥＮまもるくん 人ＫＥＮあゆみちゃん

すます増加すると予想されます。

外国人に対する偏見や差別をなく

していくため、文化などの多様性を

認め、海外の生活習慣などを理解・

尊重するとともに、互いの人権に配

慮した行動をとりましょう。

＊ところ／スイトピアセンター文化ホール

＊入場券／スイトピアセンター事務室、市民会館などで販売

中。大垣市文化事業団ホームページでも購入可

＊その他／未就学児は入場不可（予約制の託児あり）

＊問合せ／大垣市文化事業団（緯８２－２３１０）へ

両
公
演

共
通
項
目

柿喰う客 「完熟リチャード三世」

市民参加型創作劇 「おおがき英雄伝説（仮）」

斬入場料（全指定席）／一般：２，５００円、高校生以下：１，０００円

水水
都都
おお
おお
がが
きき
演演
劇劇
アア
ゴゴ
ララ

２０３０年大垣の未来像は…参加者
募集外

　１２年後に開通予定のリニア新幹線。東京と名古屋間を４０分で結ん

だ時の大垣市のあるべき将来像を「街づくり」のスペシャリストが

伝えます。

＊とき／【①卒業制作展】２月

１０日（火）～１５日（日）　午前１０

時～午後６時　【②卒業演奏

会】２月１３日（金）　午後６時

３０分～８時

＊ところ／①県立美術館（岐阜

市宇佐）　②スイトピアセン

ター音楽堂

＊内容／①デザイン美術科の卒

業生によるマンガ、アニメー

ション、絵本、造形などの展

示　②音楽総合科の卒業生に

よるピアノやエレクトーン、

管・打楽器の演奏

＊問合せ／大垣女子短期大学

（緯８１－６８１１）へ

大垣女子短期大学
卒業制作展・卒業演奏会

糸魚川淳二さんによる「私た

ちの自然と博物館～金生山化

石館のこれから」と題した講

演、パネルディスカッション

＊問合せ／文化振興課（緯４７－

８０６７）へ
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　市は、地域課題を市民目線の新たな発想と手法で解決するた

め、市民活動団体と協働で行う事業の企画提案を募集します。

汽応募資格／市に登録している市民活動団体で、市内で１年以上

の活動実績があるなどの要件を満たす団体

汽募集内容／市内で実施し、市民団体と市が協働で実施すること

で、相乗効果が期待できる事業の企画・運営

汽事業の実施期間／委託契約後～平成２８年２月２９日

汽委託金額／１事業あたり上限５０万円　

　市は、市民活動団体の育成支援のため、「市民

活動助成」と「初めの一歩助成」の提案を募集

します。活動の幅を広げたい団体や団体の設立

を考えている人は、ぜひ、ご利用ください。　

市民活動団体設立助成初めの一歩助成市民活動助成種 類

市に登録している市民活動団体

条 件 登録後３年以内の団体―

―公開審議会と事業報告会への参加

団体設立に伴う備品など市民活動として行う公益的な事業対 象

１０/１０１０/１０２/３補助率

２万円１０万円２５万円上限額

１回３回まで回 数
　※  国・地方公共団体およびその関連団体の財政的支援を受けている事業は除く

　市は、「かがやきライフタウン構想」を一層推進するため、「かがやき
ライフタウン大垣２０１５・春のつどい」を開催します。
　春のつどいには、音楽やダンス、創作など、さまざまな分野で活躍す
る約８０の市民団体の皆さんが参加。ステージ発表や体験工房、作品展示
などで日頃の活動成果を披露するほか、カフェやクイズラリーなど多彩
な催しも開きます。
　詳しくは、まちづくり市民活動支援センター（緯７５－０３９４）へ。

春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春ののののののののののののののののののののののつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい

ステージ発表（昨年の様子）
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市民講師が知識や経験、

ノウハウを生かして、講座

を企画運営するかがやき成

人学校。今回は、４月から

始まる成人学校の前期講座

をプチ体験できる「かがや

き体験講座」を開きます。

生涯学習に取り組むきっ

材料費
定員

（先着順）
会　場と　き

日本歌曲の世界

―２０人音楽練習室２１３日（金）　１０：００～１１：３０

デコパージュで立体的な額を作ろう

５００円２０人かがやき活動室６－２１３日（金）　１０：００～１２：００

自分でできる整膚

―２０人かがやき活動室６－３１３日（金）　１０：００～１１：３０

パステルアートで桜を描こう

５００円１６人創作実習室３１３日（金）　１３：３０～１５：００

光る糸でネックウォーマーを編もう

７５０円３０人かがやき活動室６－２１３日（金）　１３：３０～１５：３０

どこでもできる認知症予防の脳トレ

―２０人かがやき活動室６－３１３日（金）　１３：３０～１４：３０

算数であ・そ・ぼ！

―２０人会議室５１３日（金）　１４：００～１５：３０

クラフトバンドでかごを作ろう

８００円２０人学習室３－１１４日（土）　１０：００～１２：００

誰でも出来る不思議な手品

―２０人学習室３－５１４日（土）　１０：００～１１：３０

大正琴はじめませんか

―２０人音楽練習室２１４日（土）　９：３０～１１：３０

健康・健脳・健心の三健吟道

―３０人音楽練習室２１４日（土）　１３：３０～１５：００

斬説明会／①２月１０日（火）　午後７時～８時　②２月１１日

（水・祝）　午前１１時～正午　いずれも多目的交流イベント

ハウスで開催

斬事前相談・申込／市民活動推進課で事前相談（要予約・相

談期間：２月９日～２７日）のうえ、３月６日までに、申請

書（市ＨＰからダウンロード可）に必要事項を記入し、同

課へ（緯４７－７１６９）　※市民活動助成についてはまちづくり

市民活動支援センター（緯７５－０３９４）でも相談可

あなたの手あなたの手でで“魅力”あ“魅力”あるる

地域づくりをしませんか　地域づくりをしませんか？？

～出会い つながり 新発見！～出会い  つながり  新発見！～～

かがやきライかがやきライフフ

タウン大垣２０１タウン大垣２０１５５

ところ

と　き

かけづくりとして、ぜひ、お気軽にご参加ください。

＊とき／２月１３日（金）・１４日（土）

＊ところ／スイトピアセンター

＊申込／２月５日～１２日に、市民活動推進課（緯４７

－７１８４）へ

市民活動助成の企画提案を募集鎧

「かがやき市民手づくり協働事業」の企画提案を募集鎧

　クラフトなどの作品展示、創作体験など（一部材料費が必要）

興オープニングセレモニー

興体験工房・作品展示・活動紹介

２８日　９：３０～１０：００

　楽器演奏・ダンス・合唱など、団体が日頃の活動の成果を発表

興ステージ発表

　むかし遊びコーナー、食育コーナー、似顔絵＆贈る言葉コーナー、

クイズラリー、Ｃａｆｅ大垣、大抽選会など

興その他のイベント

　市内で活躍する団体や企業などの活動を実際に見て体験

　開会宣言、西部中学校吹奏楽部によるアトラクションなど（司会：

大垣北高校放送部）

興かがやきデモンストレーション

２８日　１０：００～、１日　９：３０～

　参加者全員による大合唱、閉会宣言など

興クロージングセレモニー １日　１６：０５～１６：２０

提提提提提提提提提提提提提提提提提提提提提提案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案をををををををををををををををををををををを

募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集

助成内
容も

さらに
充実！



このコーナーには、市民
団体などの催し・講座・
募集を掲載しています。

市市 民民 伝伝 言言 板板

＊とき／２月１１日（水・祝） ①午

前１０時～正午　②午後１時～

＊ところ／総合福祉会館

＊内容／①身体障害者手帳取得

者を対象にした福祉サービス

の説明、補装具の修理・相談

福祉説明会・映画会

大垣市役所 緯８１－４１１１　〈９〉＜申込の記載のないものは、申込不要です＞

＊応募資格／市内で活動実績がある市民団体など

＊募集内容／大垣城周辺のにぎわい創出のために、中心市街地で実

施する事業の企画

＊事業の実施期間／４月～平成２８年３月

＊委託金額／１事業あたり上限１０万円

＊応募方法／２月２７日までに、商工観光課で配布の企画提案書（市

ＨＰからダウンロード可）に必要事項を記入し、同課へ

― 市民企画を募集 ―
　大垣城の築城から４８０年――。

　市はこれを契機とし、市民団体など

と協働して、大垣城への誘客やにぎわ

い創出を図る「大垣城築城４８０年 市民

企画事業」を実施するため、事業の企

画を募集します。

　優れた企画提案があった団体には、

市がその事業運営を委託します。

　詳しくは、商工観光課（緯４７－８５９７）

でお尋ねください。

＊とき／３月５日（木）　午前９

時３０分～午後０時４５分

＊ところ／青年の家

＊内容／管理栄養士の吉村千代

子さんを講師に、鮭と青じそ

の雑穀ごはんや里芋コロッ

ケ、フルーツ大福などを作る

＊定員／２４人（先着順）

＊参加料／１，０００円

＊備考／託児あり（要予約）

＊申込／２月１日から、参加料

を持参して、ＮＰＯ法人大垣

市レクリエーション協会（青

年の家内、緯７８－９３６９）へ

みんなのためのエコクッキング

＊とき／２月２１日（土）　午後７

時～９時　

＊ところ／ソフトピアジャパン

センター１０階中会議室１

＊内容／小さなコツの専門家の

野澤卓央さんによる「必要と

される人になる小さなコツ」

と題した講演

＊定員／２０人（先着順）

＊申込／２月１日～１８日に、大

垣市まちづくり市民活動支援

センター（緯７５－０３９４）へ

大垣青年クラブ 公開例会

＊とき／２月１１日（水・祝）　午

前１０時～午後０時３０分

＊ところ／岐阜経済大学まちな

か共同研究室マイスター倶楽

部（新大橋

西側）

＊内容／もち

つき体験、

つきたての

おもちの無料配布

＊問合せ／同倶楽部（緯８１－

３８１６）へ

まちなかもちつき大会

＊とき／２月２１日（土） 午前１０

時～正午

＊ところ／奥の細道むすびの地

記念館多目的室１

＊とき／２月１５日（日） 午後１

赤坂の魅力掘り起こし講演会

大垣城築城４８０４８０年
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　成人の日の１月１２日、大垣フォーラムホテルで成人式

が行われ、新成人１，２９５人が参加しました。

　式典は、新成人で構成する運営委員会が制作した映像

でスタート。次いで、小川市長や高橋市議会議長らが祝

歳
の
門
出
晴
れ
や
か

　
歳
の
門
出
 晴
れ
や
か
にに

２０２０

辞を述べ、最後に新成人のみなさんが「大垣市民の

誓い」を朗読し、大人の自覚を新たにしました。

　式典後は、出身中学校ごとに懇親会が開かれ、新

成人らは、思い出話などに花を咲かせていました。

＊内容／社会保険労務士の白石

美佐子さんによる「障害年金

について」と題した講演

＊問合せ／ＮＰＯ法人いぶき会

（緯７４－８９８０）へ

障害年金講演会

②人間ドラマを描いた映画

「ヘレンケラーを知っていま

すか」の上映

＊問合せ／身体障害者福祉協会

大垣支部（総合福祉会館内　

緯７８－８１８１）へ

＊対象／来年度新成人となる人（平成７年４月２日～平成８年４月

１日生まれ）で、平成２８年の成人式に出席できる人

＊募集人数／２０人程度

＊応募方法／２月２７日（必着）までに、住所・氏名・生年月日・電

話番号を市民活動推進課（〒５０３－８６０１　丸の内２－２９、緯４７－

７１６９、胃８１－７８００、ｅ－ｍａｉｌ：ｓｈｉｍｉｎｋａｔｓｕｄｏｕ＠ｃｉｔｙ．ｏｇａｋｉ．ｌ

ｇ．ｊｐ）へ

集募年２８成平
式人成の 運営委員会委員

市は、平成２８年の成人式の運営委員会委員を募集し

ます。自分たちの成人式を心に残るものにするため、

企画や受付・司会などの運営に、あなたの力を生かし

てみませんか。

時３０分～３時

１５分

＊ところ／赤坂

地区センター

＊内容／岐阜女

子大学教授の丸山幸太郎さん

による「赤坂と縁深き徳川家

康の生き方」と題した講演

＊問合せ／赤坂の町研究会の松

井さん（緯７１－４１４５）へ

―
 平
成
　
年
 成
人
式
開
か
れ
る
 ―

２７

「大垣かがやきポータルサイト」には、さまざまな市

民活動情報が掲載されています。また、下表の公共施

設の利用案内・空き照会・仮予約も、同サイトで行う

ことができます。

市民活動を始めてみたい皆さん、イベントＰＲや会

員・ボランティア募集をしたい団体の皆さん、ぜひご

利用ください。

＊掲載情報／団体情報、イベント情報、募集情報など

仮予約
（要登録）

空き照会利用案内施 設 名

―○○多目的交流イベントハウス

○○○奥の細道むすびの地記念館

―○○地区センター（全１８か所）

―○○子育て総合支援センター

大
垣
か
が
や
き

　
　
　
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

ご利
用

くださ
い

＊問合せ／市民活動推進課

（緯４７－７１６９）へ
検索郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭かがやきポータル

　本紙１月1５日号９面に掲載の「出初表彰」大垣市消防団長
表彰勤労章において、受章者氏名に誤りがありました。
　正しくは、次のとおりです。おわびして、訂正します。
　【誤】後藤芳弘 →【正】後藤芳宏

お
わ
び

　
と
訂
正

― 市民企画を募集 ―

大垣城築大垣城築城城４８０４８０年年



〈１０〉　広報おおがき　No.１７７５　平成２７年２月１日 ＜参加料などの記載のないものは、無料です＞

健康ガイドの情報は、メール配信サービスで配信しています。
ｔ－ｏｇａｋｉ＠ｓｇ－ｍ．ｊｐ に空メールを送ると、登録できます。

　申し込みの受け付け時間は、午前８時３０分からで

す（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）。

　なお、人間ドックや職場などで受診機会のある人

は、対象になりません。　

　また、次の人は検診などが無料になりますので、

申し込み時にお知らせください。①７０歳以上の人　

②生活保護を受けている人や市民税非課税世帯の人

③６５～６９歳の身障手帳１～３級、療育手帳Ｂ１以上

または精神障害者保健福祉手帳１・２級を持つ人。

　対象者を地域ごとに分けていますので、お住まい

の地域の保健センター事業をご利用ください。

　詳しくは、各保健センターへ。

和
合
本
町
　
大
橋
廉
く
ん
　（
一
歳
）

申込料金備　　考ところと 　き対　　象健診・検診名

不要無料
【持ち物】母子健康手帳、
「つくしっ子」の中の健康
診査票、筆記具

保健センター

２／２４（火）        ＜受付＞１３：００～１３：３０
平成２６年１０月１日～１０日
生まれの子

４か月児

健康診査子
ど
も

２／２５（水）        ＜受付＞１３：００～１３：３０
平成２６年１０月１１日～２０日
生まれの子

２／２６（木）        ＜受付＞１３：００～１３：３０
平成２６年１０月２１日～３１日
生まれの子

２／５～５００円
【持ち物】母子健康手帳、
新しい歯ブラシ、コッ
プ、タオル

保健センター
２／２０（金）        ＜受付＞１３：００～１３：３０

１３：４５～１４：１５

平成２３年１２月、平成２４年
６・１２月、平成２５年６月
生まれの子

フッ化物塗布

２／４～
２／１８

３００円
申し込み後に保健センタ
ーから採便用検査セット
を郵送。提出日に持参

保健センター

３／４（水）・９（月）・１２(木）
＜受付＞９：００～１０：３０

４０歳以上の人大腸がん検診

大
人

３／１３（金）        ＜受付＞１３：００～１４：００

２／４～１，０００円

ワンピースは不可。妊娠
中、授乳中、授乳後６か
月未満、豊胸手術をして
いる人はご遠慮ください

市民病院１病
棟地下

３／５（木）・１０（火）・１２（木）・１６（月）
・１８（水）・２４（火）
＜受付＞１３：００～１３：１５、１３：３０～１３：４５

３５歳以上の女性（平成２５年
度に受診した人は除く）

乳がん検診

２／４～５００円
ズボンは不可。隔年でも
毎年受診と同様の有効性
があります

保健センター３／１３（金）        ＜受付＞１３：００～１４：００２０歳以上の女性子宮頸部がん検診

＜大垣地域＞ 大垣市保健センター（緯７５－２３２２）

保健センターの教室など

＊対象／乳幼児を持つ保護者

＊とき／①２月１７日（火）　午前

９時～１１時　②２月２４日（火）

午前９時～正午（受付：午前

１１時まで）

＊ところ／①墨俣

　保健センター　

　②上石津保健センター

＊内容／育児や発育などの相談

＊持ち物／母子健康手帳、筆記具

＊問合せ／①墨俣保健センター

（緯６２－３１１２）　②上石津保健

センター（緯４５－２９３３）へ

乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相乳幼児相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談
上石津・墨俣地上石津・墨俣地域域

＊対象／５～６か月児を持つ保

護者　※託児あり

＊とき／２月１９日（木）　午前１０

時～１１時（受付：午前９時３０

分～）

＊ところ／上石津保健センター

＊内容／離乳食の進め方・試食、

事故防止の話など

＊持ち物／母子健康手帳、筆記具

＊申込／２月２日から、同セン

ター（緯４５－２９３３）へ

ひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよこここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここ学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学ひよこ学級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級級
上石津地上石津地域域

＊対象／妊娠５～７か月の妊婦

＊とき／２月２３日（月）　午前９

時３０分～正午（受付：午前９

時１５分～）

＊ところ／大垣市保健センター

＊内容／大垣市の子育て情報、

歯と栄養の話など

マママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィ教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教マタニティ教室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室
全地全地域域

＊定員／２５人（先着順）

＊持ち物／母子健康手帳、筆記具

＊申込／２月６

日から、同セ

ンター（緯７５

－２３２２）へ

＊対象／検査で参加を勧められ

た人、糖尿病に関心のある人

＊とき／２月２１日・２８日　いず

糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教糖尿病予防教室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室
全地全地域域

れも土曜日の午前９時～正午

＊ところ／大垣市保健センター

＊内容／糖尿病の説明、栄養指

導、予防食の調理実習、運動

実技など

＊定員／２５人（先着順）

＊参加料／５１０円（材料費）

＊持ち物／エプロン、三角巾、

運動服、タオル、飲み物、筆

記具

＊申込／２月１２日までに、同セ

ンター（緯７５－２３２２）へ

＊対象／１６歳から６９歳までの健康な人（６５～６９歳の人は、

６０～６４歳の間に献血経験が必要です）

と　こ　ろ　※印は４００悪限定と　き

大垣フォーラムホテル（万石）※９：００～１２：００、１３：３０～１６：００２／６（金）

クリーンセンター（米野町）１３：３０～１６：３０２／６（金）

アクアウォーク大垣（林町）※９：４５～１２：００、１３：３０～１６：００２／１２（木）

イオンタウン大垣（三塚町）※９：００～１６：００２／２２（日）

街頭献血にご協力を街頭献血にご協力を！！

※ 指定された健診日に体調・都合などが悪い場合は、各保健センターへご連絡ください
※ がん検診や健康相談などにお越しの際は、健康手帳をお持ちください （お持ちでない場合は受付時にお伝えください）



大垣市役所 緯８１－４１１１　〈１１〉＜申込の記載のないものは、申込不要です＞

全国的にインフルエン

ザが流行しており、県は

１月８日にインフルエン

ザ警報を発令しました。

市内などでも昨年１２月

から患者数が増加し続け

ています。

インフルエンザは普通

の風邪と違い、重篤化す

ると生命に関わることも

あり、抵抗力の弱い乳幼

児や高齢者は、特に注意

が必要です。次の点を守って、予防に努めましょう。

①帰宅した時や食事の前には、手洗いと

　うがいを必ず行いましょう

②湿度を５０～６０％に保ちましょう

③外出時には、マスクをしましょう

④人ごみや繁華街への外出を控えましょう

⑤十分な休養をとり、体力や免疫力を高めましょう

◆ヒートショックとは？

ヒートショックとは、寒い時

期に、暖かい部屋から寒い部屋

へ移動することで起こりうる現

象です。

すぐに食べる予定なのに、賞味期限がずっと先の食品を買っ

ている。食品を冷蔵庫に入れたままにしておいたら賞味期限が

過ぎていたなどという経験はありませんか。

この機会に、食品の期限表示を正しく理解して、安全で無駄

のない食生活を目指しましょう。

表 示 方 法対 象 食 品期限を過ぎると…内内 容容

期限が製造日から
３か月以内のものは
年月日で表示。３か
月を超えるものは年
月で表示

スナック菓子、イン
スタント食品、レト
ルト食品、缶詰など

期限が過ぎてもすぐに
食べられなくなるわけで
はありませんが、なるべ
く早く食べましょう

ハム・ソーセージやスナック菓子、缶詰など、冷蔵
や常温で保存がきく、品質の劣化が遅い食品に表示し
てあります。開封していない状態で、表示されている
保存方法に従って保存したときに、おいしく食べられ
る期間を表示しています

賞味賞味 期限期限

年月日で表示

弁当、惣菜、サンド
イッチ、生めん、低
温殺菌牛乳、生菓子
など

期限が過ぎると衛生上
の危害が生じる可能性が
高くなるので、期限内に
食べましょう

弁当や生菓子など長くは保存がきかない（おおむね
５日以内に食べたほうがよい）、品質の劣化が早い食
品に表示してあります。開封していない状態で、表示
されている保存方法に従って保存したときに、品質が
保持されている期間を表示しています

消費消 費 期限期限

＊とき／２月１８日（水）　午後２時～３時

＊ところ／大垣市民病院管理棟５階講堂

＊内容／同病院診療検査科室中央検査室長による「血液

検査結果の見方・読み方」と題した講演

＊備考／駐車場は、病院南駐車場をご利用ください。駐

車券と引き換えに無料駐車券をお渡しします。

＜音楽で心と身体を健康にしよう　パート３＞

＊とき／２月１０日（火）　午後１時３０分～３時

＊ところ／お勝山ふれあいセンター（牧野町）

＊問合せ／お勝山在宅介護支援センター（緯７１

－２２５２）へ

＜腰痛になりにくい身体つくり＞

＊とき／２月１０日（火）　午後１時３０分～３時

＊ところ／サンヴェール大垣（東町）

＊問合せ／同施設（緯８１－２２１５）へ

学んで守る！
　　　自らを

＊問合せ／同病院診療検査科（緯８１－３３４１　内線４５２１）へ

介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
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次に該当する人は、特に注意

しましょう。

①高齢者

　日頃元気な人

でも、高齢者は

血圧が変化しや

すく、体温を維

持する生理機能も低下していま

す。

冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場ののののののののののののののののののののの入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入浴浴浴浴浴浴浴浴浴浴浴浴浴浴浴浴浴浴浴浴浴時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時ににににににににににににににににににににに冬場の入浴時に 注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
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①脱衣所や浴室、トイレに暖房

　器具を設置したり、断熱改修

　をしたりしましょう

②高い位置に設置したシャワー

　から浴槽へお湯をはり、浴室

　全体を暖めましょう

③外気温がまだ高く、人の生理

　機能も高い、夕食前・日没前

　に入浴しましょう

「賞味期限」と「消費期限」の違いって何かしら

食食食食食食食食食食食食食食食食品品品品品品品品品品品品品品品品食品ののののののののののののののののの期限期限表表示示ををををををををををををををををを
正正正正正正正正正正正正正正正正ししししししししししししししししくくくくくくくくくくくくくくくく知知知知知知知知知知知知知知知知ろろろろろろろろろろろろろろろろ正しく知ろううううううううううううううううう

市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民病病病病病病病病病病病病病病病院院院院院院院院院院院院院院院公公公公公公公公公公公公公公公開開開開開開開開開開開開開開開講講講講講講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座座座座座座

急激な温度の変化によって、

血圧が大きく変動し、失神や不

整脈を起こし、時には死に至る

こともあります。

ヒートショックは、体全体が

露出する入浴時に多く発生する

傾向があります。

住宅内でも、暖房をしていな

い脱衣室や浴室では、室温が１０

度以下になり、そのような寒い

場所で衣服を脱ぐと、急激に体

表面全体の温度が下がり、血圧

が上昇します。その後、浴室の

④お湯の温

　度設定を

　４１度以下

　にして、

　外気温と

　の差を少なくしましょう

⑤食後１時間以内や飲酒時は、

　血圧が下がりやすいため、入

　浴を控えましょう

②高血圧の人

　血圧の急激な上下変動による

低血圧が起きやすく、意識を失

うことがあります。

③糖尿病や脂質異常症の人

　動脈硬化が進行し、血圧のス

ムーズな維持が難しくなってい

ることがあるので、血圧の変化

に注意が必要です。

◆どんな時に起きやすいの？

◆どんな人に起きやすいの？

◆ヒートショックを防ぐ方法

圧の大きな変動により浴槽内で

失神し、溺れて亡くなるのが、

ヒートショックで死に至る主な

事例です。

温かい湯につかる

と、急激に血管が

拡張して、血圧は

低下します。

このように、血

表示されている期限は、開封していない状態で、表示されている保存方法に従って保存した時の期限を示しています。
開封後も保証されているわけではないので、一度開封したら、期限にかかわらず早めに食べるようにしましょう。

注 意 点

寒い時期の入浴は、とても気持ち良いものです。一方、「ヒートシ
ョック」という現象で、入浴時の突然死が起こりやすい時期でもあ
ります。対処方法を身につけ、ヒートショックを防ぎましょう。
詳しくは、大垣市保健センター（緯７５－２３２２）へ。

　　　　　　　　　本紙１月１５日号の１１面に掲載しました「介護予防教
　　　　　　　　室」に誤りがありました。大東グループホームの住所
が「東町」とありますが、正しくは「東前」です。おわびして訂正します。

おわびと訂正

１医療機関当たりの患者数
（大垣市・安八郡・不破郡）
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大垣市役所 緯８１－４１１１〈１２〉　広報おおがき　No.１７７５　平成２７年２月１日

　[有　料　広　告]　

興投句要項／【事前投句の部（一般）】①１人

二句まで　②春の季語を入れる　

【英語ハイクの部】①１人一句まで　②現在

形を使用し、１７音節またはそれ以内で、３

行の短文にまとめる（要日本語訳）　③季

節感を表す言葉を入れる

　※いずれも未発表のものに限る

興表彰／特選句は４月５日（日）のまつり会場で表彰

興投句方法／３月２日（消印有効）までに、大垣観光協会など

で配布の投句用紙または原稿用紙に、句・住所・氏名・電

話番号を記入し、同協会へ

噛運航期間／３月２８日（土）～

４月１２日（日）　※４月５日

（日）を除く　＜全１５日＞

噛乗船時間／下表のとおり

噛定員／１艘   に大人６人。１
そう

回につき８艘が運航

　※子ども（小学生以下）は

２人で大人１人分で、保護者の同乗が必要。乳幼児（４歳

未満）は乗船できません

噛乗船料／大人１，０００円／人、子ども５００円／人

２６日（日）、２９日（水・祝）、５月

２日（土）～６日（水・振休）

　　＜全１０日＞

噛乗船時間／下表のとおり

噛定員／１艘   に３人まで（体重の合計が１８０茜
そう

以下）。１回につき最大１８艘が運航

　※小学生以下は保護者の同乗が必要。乳幼

児（４歳未満）は乗船できません

噛乗船料／一艘２，０００円

舟舟舟舟舟舟舟舟舟舟舟舟舟舟舟
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１６：１０～⑧１５：２０～⑦１４：３０～⑥１３：４０～⑤

１２：００～③１０：４０～②９：２０～①
１６：２０～⑥１５：００～⑤１３：４０～④
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作品募作品募集集

　　　　　 大垣観光協会　〒５０３－０９２３ 船町２－２６－１、緯７７－１５３５、胃８１－８８２８
　　　　　 ※いずれの催しも詳しくは、同協会ＨＰ（大垣・西美濃観光ポータル ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｏｇａｋｉｋａｎｋｏ．ｊｐ）をご覧ください

噛運航日／４月１８日（土）、１９日（日）、２５日（土）、

申込先

問合せ
大垣・西美濃観光ポータル 検索

　うららかな季節、水門川で２つの舟下りを楽しみませんか。

　いずれも、市営東外側駐車場前（高砂町）から奥の細道むす

びの地記念館前（船町）までの約１．１ｋｍを、春の景色を眺めな

がら、約３０分をかけのんびりと下ります。なお、雨天などによ

り運休する場合がありますのでご了承ください。

　乗船予約は、２月２日午前８時３０分から、大垣観光協会へ。

建建要事前予 要事前予約約　２月２日から受付を開始２月２日から受付を開始 建建
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　今年も、『奥の細道むすびの地 大垣「春の芭蕉祭」』が、４

月５日（日）に開かれます。「春の芭蕉祭」開催にあたり、大垣

観光協会は、同祭で行われる「市民俳句まつり」の事前投句

の部（一般）・英語ハイクの作品と、同時開催の「芭蕉元禄大

垣きもの園遊会」の参加者を募集します。

水の都おおがき舟下水の都おおがき舟下りり

水の都おおがきたらい水の都おおがきたらい舟舟

この広報紙は再生紙を使用しています。ごみの減量、資源の有効利用にご協力ください。

郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭郭

興とき／４月５日（日）

午前１０時～午後３時

興ところ／新大橋特設

ステージ、奥の細道

むすびの地記念館、

本町通りほか

興内容／呉服店や和菓

子店を巡るスタンプ

ラリー、きものファ

ッションショー、大

茶会、写真撮影会（有料）、豪華賞品が当たる

大抽選会（事前申込者のみ）など

興申込／２月１日～３月２０日（消印有効）に、大垣

観光協会などで配布の申込書に必要事項を記入

し、同協会へ
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