
食パン
鶏肉のマリネ
ブロッコリー入りポテトサラダ
豆乳米粉シチュー
牛乳

味わおう岐阜献立②

おがっきぃ献立①

1/30(木) 1/31(金)

一食うどん
五目肉うどんの汁
ハツシモおやきの甘辛だれ
ごまあえ
牛乳

食パン
ハンバーグのトマトソース
ポトフ
フルーツのゼリー寄せ
牛乳

1/24(金)

　　　全国学校給食週間

一食ソフト麺
ミートソース
オムレツ
わかめサラダ
牛乳

令和7年1月分　給食一覧表

1/23(木)

ごはん
のりふりかけ
さばの塩焼き
シャキシャキあえ
みぞれ汁
牛乳

ごはん
ハヤシルウ
青のりポテト
さやいんげんのサラダ
牛乳

1/20(月)

成人の日

1/6(月) 1/7(火)

1/13(月)

1/8(水)

1/21(火)

一食中華麺
野菜タンメンのスープ
肉団子の中華あん
れんこんのごま酢あえ
牛乳

黒ロールパン
いかのハーブ焼き
コーンサラダ
じゃがいものカレースープ
牛乳

1/22(水)

ごはん
さわらの照り焼き
紅白なます
筑前煮
牛乳

麦ごはん
鶏肉のから揚げ
ひじきと大豆の煮物
小松菜のすまし汁
牛乳

正月料理

1/9(木) 1/10(金)

1/17(金)

一食うどん
ほうとう風うどんの汁
豆腐のふんわり揚げ
昆布あえ
牛乳

きなこ揚げパン
小型ロールパン
〈小学4年〜中学のみ）
ごぼうサラダ
ポークビーンズ
牛乳

1/16(木)

麦ごはん
揚げギョーザ
バンサンスー
マーボー豆腐
牛乳

1/15(水)

私が考えた学校給食メニューコンクール
優秀賞受賞料理（切干大根焼きそば風）

1/14(火)

麦ごはん
ししゃもの磯辺揚げ
生姜あえ
みそおでん
牛乳

麦ごはん
厚揚げのねぎみそかけ
おかかあえ
ぽかぽかのっぺい汁
りんご
牛乳

ごはん
シューマイ
切干大根焼きそば風
豆腐の中華スープ
牛乳

1/27(月) 1/29(水)

　　全　　　国　　　学　　　校　　　給　　　食　　　週　　　間

おがっきぃ献立②

ごはん
にじますのはちみつだれ
西美濃野菜のあえ物
呉汁
みかん
牛乳

味わおう岐阜献立①

麦ごはん
沢あざみ豚丼の具
昆布豆
ゆかりあえ
牛乳

ごはん
鶏肉の香味焼き
たくあんあえ
長範みそ汁
牛乳

おがっきぃ献立③

1/28(火)


