
麦ごはん
わかさぎの南蛮漬け
五色あえ
豚汁
牛乳

ごはん
シューマイ
バンサンスー
八宝菜
牛乳

振替休日

2/24(月) 2/25(火) 2/26(水)

興文中学校
中学生学校給食選手権応募献立

ごはん
さばのみそかけ
たくあんあえ
ちゃんこ鍋汁
牛乳

一食うどん
みそうどんの汁
厚焼き玉子
切干大根のあえ物
牛乳

麦ごはん
豚キムチ丼の具
中華あえ
わかめスープ
ヨーグルト
牛乳

一食うどん
あんかけうどんの汁
ちくわのいそべ揚げ
れんこんの甘酢あえ
牛乳

ごはん
鶏肉の生姜だれ
ブロッコリーとキャベツの昆布あえ
具材たっぷりポトフ
牛乳

食パン
白身魚フライ
ポテトサラダ
白菜スープ
牛乳

2/18(火)

麦ごはん
豚肉のあんがらめ
おかかあえ
呉汁
牛乳

令和7年2月分　給食一覧表

2/20(木)

麦ごはん
鶏肉のから揚げ
きんぴらごぼう
豆腐のすまし汁
牛乳

ごはん
いわしのかば焼き風
じゃがいものごま酢あえ
みぞれ汁
牛乳

2/17(月)

2/3(月) 2/4(火)

2/10(月)

ごはん
ポークカレー
大豆と小魚のあめがらめ
わかめサラダ
牛乳

節分献立

2/7(金)

2/14(金)

2/6(木)2/5(水)

黒ロールパン
さけのマヨネーズ焼き
ごぼうサラダ
ミネストローネ
牛乳

麦ごはん
レバーつくねの甘辛だれ
ゆかりあえ
関東煮
牛乳

小型パン
焼きそば
春巻き
フルーツのゼリー寄せ
牛乳

2/13(木)2/11(火)

2/19(水)

2/12(水)

建国記念の日

ごはん
鶏すき丼の具
焼きししゃも
小松菜のおひたし
牛乳

2/27(木) 2/28(金)

一食ソフト麺
ハヤシソース
大豆入りコロッケ
グリーンサラダ
牛乳

ロールパン
スパイシーチキン
大根サラダ
かぼちゃのポタージュ
ミルメーク
牛乳

2/21(金)


