
4/25(金)

4/15(火)

4/23(水)

小学校お祝い献立

4/16(水)

麦ごはん
豚ごぼう丼の具
ししゃもフライ
昆布あえ
牛乳

4/10(木)4/9(水)

黒食パン
さけのトマトソース
ポテトサラダ
春キャベツのスープ煮
牛乳

ごはん
ハンバーグのおろしかけ
ごまあえ
じゃがいもの白みそ汁
牛乳

ロールパン
鶏肉のマーマレード焼き
コーンサラダ
ミネストローネ
牛乳

4/17(木)
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4/24(木)

ごはん
ポークカレー
焼きウィンナー
キャベツサラダ
お祝いデザート（中）
牛乳

中学校お祝い献立

4/21(月)

4/14(月)

4/11(金)

4/18(金)

麦ごはん
揚げギョーザ
バンサンスー
マーボー豆腐
牛乳

ごはん
鶏肉のから揚げ
ゆかりあえ
けんちん汁
お祝いデザート（小）
牛乳

麦ごはん
厚揚げの肉みそかけ
おかかあえ
花見汁
牛乳

ごはん
さわらの香味焼き
春野菜の煮物
新玉ねぎのみそ汁
牛乳

一食うどん
五目肉うどんの汁
豆腐のふんわり揚げ
じゃがいものごま酢あえ
オレンジ
牛乳

麦ごはん
ビビンバの具
もやしのナムル
わかめスープ
牛乳

食パン
ソースメンチカツ
わかめサラダ
米粉のコーンポタージュ
牛乳

4/22(火)

一食ソフト麺
ミートソース
オムレツ
ごぼうとひじきのサラダ
牛乳

4/28(月) 4/29(火) 4/30(水)

昭和の日

ごはん
さばのから揚げ
五目きんぴら
小松菜のすまし汁
牛乳

ナン
キーマカレー
あじフリッター
グリーンサラダ
牛乳


