
4/10 （月） 4/11 （火） 4/12 （水） 4/13 （木） 4/14 （金）

4/17 （月） 4/18 （火） 4/19 （水） 4/20 （木） 4/21 （金）

4/24 （月） 4/25 （火） 4/26 （水） 4/27 （木） 4/28 （金）

麦ごはん
豚ごぼう丼の具
厚焼き玉子
昆布あえ
牛乳

黒ロールパン
白身魚フライ
わかめサラダ
ポークビーンズ
牛乳

ごはん
さばのから揚げ
おひたし
豚汁
牛乳

麦ごはん
春巻き
バンサンス―
マーボー豆腐
牛乳

ごはん
さわらのカレー焼き
春野菜の煮物
花見汁
牛乳

麦ごはん
鶏肉のから揚げ
おかかあえ
たけのこのみそ汁
牛乳

一食ソフト麺
ミートソース
大豆ナゲット
大根サラダ
牛乳

令和5年4月分　給食一覧表（B献立）

ごはん
チキンカレー
フランクフルト
コーンサラダ
お祝いデザート【中】
牛乳

食パン
ハンバーグのケチャップソース
ポテトサラダ
春キャベツのスープ
牛乳

ごはん
鶏肉の香味焼き
ひじきと大豆の煮物
じゃがいもの白みそ汁
牛乳

一食うどん
五目うどんの汁
ちくわのいそべ揚げ
ごぼうのごまあえ
牛乳

幼稚園・小学校お祝い献立 毎月19日は食育の日

中学校お祝い献立

麦ごはん
ビビンバの具
ナムル
わかめスープ
牛乳

一食中華麺
しょうゆラーメンスープ
揚げギョーザ
じゃがいもの中華あえ
牛乳

ごはん
焼きししゃも
ゆかりあえ
肉じゃが
お祝いデザート【幼少】
牛乳


