
4/9 （火） 4/10 （水） 4/11 （木） 4/12 （金）

4/15 （月） 4/16 （火） 4/17 （水） 4/18 （木） 4/19 （金）

4/22 （月） 4/23 （火） 4/24 （水） 4/25 （木） 4/26 （金）

4/29 （月） 4/30 （火）

令和6年4月分　給食一覧表（A献立）

麦ごはん
シューマイ
春雨の中華あえ
マーボー豆腐
牛乳

中学校お祝い献立

一食うどん
五目うどんの汁
ちくわの天ぷら
さやいんげんのおかかあえ
牛乳

ごはん
照り焼きハンバーグ
昆布あえ
桜かまぼこのすまし汁
牛乳

ごはん
厚揚げの肉みそかけ
ごまあえ
小松菜のすまし汁
お祝いデザート（幼小）
牛乳

幼稚園・小学校お祝い献立

ごはん
チキンカレー
焼きウインナー
わかめサラダ
お祝いデザート（中）
牛乳

ごはん
鶏肉のから揚げ
ゆかりあえ
かき玉汁
牛乳

食パン
ソースメンチカツ
ごぼうとひじきのサラダ
ポテトスープ
牛乳

麦ごはん
ししゃものいそべフライ
たくあんあえ
肉じゃが
牛乳

食パン
白身魚フライ
春キャベツのサラダ
ポークビーンズ
牛乳

麦ごはん
鶏そぼろごはんの具
切干大根のあえ物
じゃがいもの白みそ汁
牛乳

毎月１９日は食育の日

ごはん
さわらのカレー焼き
春野菜の煮物
玉ねぎのみそ汁
牛乳

麦ごはん
豚肉のあんがらめ
もやしのおひたし
たけのこのみそ汁
牛乳

一食中華麵
しょうゆラーメンスープ
春巻き
バンサンスー
牛乳

ロールパン
鶏肉のトマトソース
シャキシャキサラダ
米粉のコーンポタージュ
牛乳

昭和の日

一食ソフト麺
ミートソース
オムレツ
フルーツミックス
牛乳


