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健康ガイドの情報は、メール配信サービスで配信しています。
ｔ－ｏｇａｋｉ＠ｓｇ－ｍ．ｊｐ に空メールを送ると、登録できます。

猿がん検診にお越しの際は、健康保険証をご持参ください。自

覚症状のある人は、早めに医療機関の受診をお勧めします

猿人間ドックや職場などで受診機会のある人は、対象になりま

せん

　次の人は、一部を除いて検（健）診において無料になりますの

で、申し込み時にお知らせください。

臼７０歳以上の人（実施月の１日の年齢）

渦６５歳以上７０歳未満（実施月の１日の年齢）で、身障手帳１～
３級、療育手帳Ｂ１以上または精神障害者保健福祉手帳１・
２級を持つ人

嘘生活保護世帯や中国残留邦人および市民税非課税世帯の人
※身分証明書と印鑑を持参の上、保健センターで事前手続き
が必要

　７月１日から３１日まで、「愛の血液助け合い運動」が全国

一斉に行われます。病気やけがで苦しむ患者さんの命を守る

ため、献血のご協力をお願いします。

猿対象／男性は１７～６９歳、女性は１８～６９歳の健康な人（６５歳

以上の人は、６０～６４歳に献血経験が必要）

ところ（すべて４００悪限定）と　き

アクアウォーク大垣（林町）９：４５～１２：００、１３：３０～１６：００７／１２（木）

イオンタウン大垣（三塚町）９：３０～１２：００、１３：３０～１６：００７／２１（土）

鴨とき／７月９日（月）　午後２時～３時

鴨ところ／大垣市民病院３病棟１０階会議室（なごみ庵西）

鴨内容／呼吸と身体に注意を向け、不安やストレスへの対処法を身

につける（途中入場不可）

鴨問合せ／同病院緩和ケアセンター（緯８１－３３４１　内線６１８７）へ

鴨とき／８月４日（土）　午後１時２０分～３時

鴨ところ／大垣市民病院管理棟５階講堂

鴨内容／赤羽乳腺クリニック赤羽和久氏らによる「が

んになっても働こう」をテーマとした講演会

鴨備考／駐車券と引き換えに無料駐車券を渡します

鴨問合せ／同病院庶務課（緯８１－３３４１　内線６１３５）へ

葛渇葛がんの市民公開講座滑活滑

葛渇葛がんサロン「マインドフルネス」臨床心理士とともに滑活滑

申込料金備　　考ところと 　き対　　象健診・検診名

不要無料

【持ち物】母子健康手帳、冊
子「つくしっ子」の中の健
康診査票
※約２時間かかります

保健センター

７／２４（火）      　＜受付＞１３：００～１３：３０１日～１０日生まれの子平
成
　
年
３
月

３０４か月児
健康診査

子
ど
も

７／２５（水）      　＜受付＞１３：００～１３：３０１１日～２０日生まれの子

７／２６（木）      　＜受付＞１３：００～１３：３０２１日～３１日生まれの子

不要無料

【持ち物】母子健康手帳、送
付する健康診査票とアンケ
ート、検尿
※約２時間半かかります

保健センター

７／１７（火）    　  ＜受付＞１２：４５～１３：１５１日～１０日生まれの子平
成
　
年
６
月

２７３歳児
健康診査

７／１８（水）      　＜受付＞１２：４５～１３：１５１１日～２０日生まれの子

７／１９（木）     　 ＜受付＞１２：４５～１３：１５２１日～３０日生まれの子

７／５
～１３

無料
申し込み後に保健センター
から採便用検査セットを郵
送。提出日に持参

保健センター
８／６（月）・１６（木）・２３（木）・２８（火）
　　　　　　　   ＜受付＞９：００～１０：３０４０歳以上の人大腸がん検診

大

人

サンワーク大垣８／２５（土）     　  ＜受付＞９：００～１０：３０

７／５～５００円
検診前日の午後９時以降
は、絶飲食

サンワーク大垣８／２５（土）　        ＜受付＞９：００～１０：３０５０歳以上の人胃がん検診

７／５～５００円
血液検査（ペプシノゲン検
査・ピロリ菌抗体）

保健センター
８／５（日）・２６（日）
　　　　　　　  ＜受付＞１３：３０～１５：１５

４０～７４歳の人（過去に受
けたことのない人）
※無料となる対象は要確認

胃がんリスク
検診

７／５～５００円
スカート着用。生理中は不
可。隔年でも毎年受診と同
様の有効性あり

サンワーク大垣８／２５（土）　      ＜受付＞９：００～１０：３０２０歳以上の女性子宮頸がん検診

７／５～

１，０００円

ワンピースは不可。妊娠中、
授乳中、授乳後６か月未満、
豊胸手術をしている人、医
療機器が前胸部に入ってい
る人はご遠慮ください
※市川外科（託児あり）へ
の予約は、直接同外科
（緯７４－７０６５、７５－５０７８）
へ。月～土の診療時間内
に電話

サンワーク大垣
８／２５（土）      
＜受付＞９：００～９：３０、１０：００～１０：３０

３５歳以上の女性（平成２９年
度に受診した人は除く）

乳がん検診

市民病院１病
棟地下

８／８（水）・１５（水）・２０（月）・２７（月）・
２９（水）  　　　　＜受付＞１３：００、１３：３０

７／１０～
徳洲会病院４
階乳腺外来

８／２（木）・７(火）・９（木）・１４（火）・
１６（木）・２１（火）・２３（木）・２８（火） 
               　　   ＜受付＞１３：３０、１４：00

７／２０～
市川外科（南
若森町）

月・火・水・金・土（祝日を除く）
＜受付＞９：３０～１２：００、１５：３０～１８：３０
（土曜日は９：３０～１２：００、１３：３０～１６：００）

＜大垣地域＞ 大垣市保健センター（緯７５－２３２２）※申込の受付時間は８：３０～１７：１５

検診予約
QRコード

ウェブシステムでは、９月以降の今年度分の検（健）診が予約可能です。予約可能な日程等については、システム画面を
ご確認ください。

標語「救いたい　あなたの未来　私から」

「「愛愛のの血血液液
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