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記者発表資料  

担 当 

大垣市福祉部窓口サービス課 

保険年金・医療課長：栁瀨 

主幹：坂尾 

令和元年 7 月 9 日 

 
連絡先 

0584-81-4111 内線 455 

0584-47-8132（直通） 

 

国民健康保険加入者の健康づくり事業の推進について 

 

１ 趣旨   

   少子高齢化が進展するなか、国では、医療保険制度を適切に維持するた

めに、国民健康保険等の健康保険加入者が疾病の予防や健康づくりに取り

組むこと、保険者がその取り組みを支援することが重要としています。 

今回、市は市民の特定健康診査の受診などを促進するほか、国民健康保

険加入者の健康増進のきっかけ作りとして、市内のスポーツクラブ等で無

料体験などをしていただく「大垣市ヘルスアップサポート事業」を実施し

ます。 

 

２ 取組内容 

 ⑴ 「大垣市ヘルスアップサポート事業」の実施 

生活習慣の改善が必要な方の把握等を目的とした特定健康診査の受診者

を対象に、健康づくりのきっかけとなるよう、市内のスポーツクラブやジ

ムで無料体験などができるサービス券を提供します。 

  ① 事 業 開 始 日  令和元年７月 10 日（予定） 

② 対 象 者  国民健康保険加入者で特定健康診査を受診した方 

③ 提 供 方 法  特定健康診査受診結果通知表を郵送する際に同封 

  ④ 協力クラブ等  12 クラブ 

名称 住所 協力内容 

アクトス will_G  

イオンタウン大垣 
三塚町 無料体験 

からだ改善トレーニングジム 

アルアス 
林町 7 無料体験 

カーブス  

イオンモール大垣 
外野 2 無料体験 

カーブス  

ドラックユタカひるい 
昼飯町 無料体験 

カーブス 

ドラックユタカ安井 
安井町 無料体験 
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コナミスポーツクラブ大垣 三塚町 1,000 円施設体験＋ボディスキャン 

コパンスポーツクラブ大垣 鶴見町 
無料体験、入会金・事務手数料・ 

初回月会費無料 

J－サーキット 

アクアウォーク 
林町 6 無料体験 

スポーツクラブアクトス 

大垣店 
長松町 無料体験 

タニタフィッツミー 

イオンタウン大垣店 
三塚町 無料体験 

ＦＩＴ３６５ 

イオンモール大垣 
外野 2 入会時 1 か月月会費 1,000 円ＯＦＦ 

ライブステーション 

大垣鶴見店 
鶴見町 無料体験、入会金無料 

 

 ⑵ 健康づくりの推進に向けた大垣薬剤師会との包括協定の締結 

   健康保険加入者との接点の多い薬局において、大垣薬剤師会の協力を得 

て、特定健康診査の受診勧奨等を行い、生活習慣病の予防や早期発見、健 

康づくり事業を推進するため、包括的な協定を締結します。 

  ① 協定の相手   

 一般社団法人大垣薬剤師会 会長 松本  正平 

    〒503-0887 大垣市郭町 1 丁目 80 番地の 5 TEL 0584-78-6666 

  ② 協定内容 

1) 特定健康診査の受診や特定保健指導の利用の勧奨 

   2) がん検診等各種検診の受診勧奨 

3) 健康づくり事業の紹介 など 

 ③ 協定締結式 

1) 日 時  令和元年 7 月 26 日（金）9:00～9:30  

2) 場 所  市長室 

3) 出席者  一般社団法人大垣薬剤師会 会長  松本  正平 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


