
大垣市生活困 窮者 家計改善支援 事業 実施 要領  

 

（趣旨）  

第 1 条  この 要領 は、生活 困窮者自 立支援法（平成 25 年法律第 105 号。

以下「法」と いう 。）第 7 条第 1 項に規定する生 活困 窮者 家計改善 支

援事 業（ 以下 「事 業」 とい う。）を 実施 する にあ たり 、必 要な 事項を

定めるものと する 。  

（目的）  

第 2 条  事業 は、家計に問題を 抱え る 生活困窮者（法 第 3 条第 1 項に規

定す る生 活困 窮者 をい う。 以下 同じ 。）に対 して 、 家 計の 視点 から相

談支援を実施 する ことにより 、経済 的な課題を当 該困 窮者とともに 理

解し、自ら家 計管 理ができるよ う支 援 することを 目的 とする 。  

 （実施主体 ）  

第 3 条  事業 の実 施主体は 、市とす る。ただし 、市長 は、事業を 適切 に

実施すること がで きる者であっ て、社会福祉法人 その 他市長が適当 と

認めるものに 、事 業の一部又は 全部 を委託して 実 施す ることができ る

こととする。  

2 前項の規定に より市から 委 託を 受けた 者は 、市と 委託契約を交 わし 、

当該契約にお いて 事業の実施方 法等 について定め るこ ととする。  

 （事業の対 象者 ）  

第 4 条  事業 の対 象 となる者は 、市 内 に在住して いる 生活困窮者で あっ

て、次の各号 のい ずれかに該当 する ものとする。  

 ⑴  失業 、多重 債務等により 、支 援を受けるこ とが 適当と判断さ れる

者  

 ⑵  家計収 支の バランスが崩 れ、家計改善や家 計を 管理する能力 を高

める支援を受 ける ことが適当と 判断 される者  

 （事業の実 施内 容）  

第 5 条  事業 の実 施内容は、次 の 各 号に掲げる も のと する。  

 ⑴  課題が 見え るようになる ため の支援  

 ⑵  目標設 定及 び 家計再生に 向け た支援  

 ⑶  自らに よる 家計管理を続 けて いくこと への 支援  

（支援の実施 期間 ）  

第 6 条  事業 によ る支援を行う 期間 は、 1 年を超えな い期間とする 。  

2 事業 の利 用終 了後 も 対 象者 が支 援を 希望 する 場合 等で 市が 改め て事

業を利用する こと が適当と判断 した ときは、事業を再 度利用するこ と



ができること とす る。  

（利用申込み 等）  

第 7 条  事業 の 利用を希望す る対 象者（以下「 相談 者」という 。）は 、

個 人 情 報 に つ い て 市 が 関 係 機 関 と 情 報 共 有 す る こ と に つ い て 同 意 を

した上で、相 談受 付・申込票（大 垣 市生活困窮者 自立 相談支援事業 実

施要領（令和 3 年 4 月 1 日制定。以下「自立相 談支 援事業実施要 領」

という。）により 、市長に対 し、法 第 5 条に規定 する 生活困窮者自 立

相談支援事業（以 下「自立 相談支援 事業」と いう。）の利用申込み を

行う。  

2 市長 は、 前項 の申 込み を受 けた 場合 にお いて 、他 制度 又は 他機 関と

の 連 携 が 適 当 と 判 断 し た 相 談 者 に は 、 適 切 な 制 度 の 案 内 又 は 他 機 関

との連携を行 う。  

3 第 1 項の相談 者のうち、プ ラン の作成を希望 する 相談者は、プ ラン

兼事業等利用 申込 書（ 自立相談 支援 事業実施要領 第 2 号様式）によ

り、市長に対 し、 プラン作成の 依頼 をする。  

（支援員の配 置）  

第 8 条  事業 の実 施に当た り、 当該 事業において 支援 に従事する者

は、原則とし て厚 生労働省が実 施す る養成研修を 受講 済み又は受講

予定である者 と す る。  

 （個人情報 の保 護）  

第 9 条  事業 に従 事する者は、 業務 上 知り得た個 人情 報等を漏らし て

はならない。 また 、事業終了後 及び その職を退い た後 も同様と す

る。  

 （補足）  

第 10 条  この要 領 に定めるも のの ほか、 事業の 実施 方法 について は、

厚生労働省が 定め る 手引き等に よる ものとする。  

 （委任）  

第 11 条  この要 領 に定めるも のの ほか、この事 業の 実施について 必要

な事項は別に 定め る。  

附  則  

この要領は、 令 和 3 年 4 月 1 日か ら施行する。  

 


