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記 者 発 表 資 料  
 

 

令和3年2月18日   

  

担 当 

大垣市こども未来部 

  キッズピアおおがき子育て支援センター 

  所長:𠮷田 主幹:永墓 

  連絡先 TEL 0584-47-7200（直通） 

 

子育て支援アプリの機能拡充について 

～「おおがき子育て応援メール」の配信～ 

 

１ 趣  旨 

  本市では、妊娠期から子育て期にわたる切れ目のない支援の一環として、スマート  

フォンなどの携帯情報端末で利用できる情報提供アプリケーション「大垣市子育て支援

アプリ」を提供しています。 

現在、新型コロナウイルス感染症の感染拡大で、外出自粛期間が長引くなか、幼い  

子どもを育てる親や出産を迎える妊婦などの不安や孤独感を軽減し、安心して出産や 

子育てができるようにするため、子育て支援アプリの新たなコンテンツのひとつとして、  

きめ細やかでタイムリーな情報を「おおがき子育て応援メール」として配信します。 

   

２ 事業概要 

「大垣市子育て支援アプリ」に、出産予定日や子どもの誕生日を登録することで、妊

娠周期や子どもの月齢に合わせて、妊娠生活や育児に関するアドバイス、子育て支援サ

ービス等の情報が配信される機能を追加します。 

 

⑴ 対 象 者  妊娠中の人、3歳未満の子どもがいる家族 

⑵ 配信内容  【妊 娠 期】妊娠中の体の変化や食事・生活のアドバイスなど 

      【子育て期】育児のアドバイス、産後の体調管理など 

      【共  通】健康診査、予防接種についてなど、大垣市からのお知らせ 

⑶ 利用方法  ① 子育て支援アプリを、スマートフォン等にダウンロードする 

② 出産予定日や子どもの誕生日を登録する 

③ 妊娠週数や子どもの月齢に合わせた子育て支援情報等がスマート 

フォン等に届く 

⑷ 利 用 料  無料（ただし、通信費は利用者負担となります） 
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「おおがき子育て応援メール」配信内容例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 配信時期  令和3年9月から（予定） 

 

４ 予 算 額  3,100千円 

 

５ 参  考  子育て支援アプリダウンロード数 累計 3,966件 

（平成28年10月～令和3年1月） 

 

2021/9/1 10:00 

 おおがき子育て応援メール （妊娠期） 

 妊娠 19 週と 0日出産予定日まで 147日 

 

（おおがき子育て応援メールより） 

<赤ちゃんの様子> 今週の赤ちゃんは「毛」

が成長する時期です。頭にはうっすら髪の

毛が生え、顔にはまゆ毛があらわれてくる

でしょう。 

 

<今日のあなたへ> 妊娠するとホルモンバラ

ンスが変化して、シミができやすくなりま

す。日焼け対策は、いつもより入念にした

ほうがいいでしょう。 

 

（大垣市より） 

[マタニティ教室に参加しましょう] おなか

の中に赤ちゃんがいる！妊娠中に大切なこ

とを知り、大事に育てていきましょう。い

ろいろな情報交換もできますよ♪… 

開催日、開催場所等詳しくは〇〇〇〇 

2021/9/1 10:00 

 おおがき子育て応援メール （子育て期） 

お子さんが生まれて 0歳 1ヶ月 ､誕生から

51 日目です｡ 

 

（おおがき子育て応援メールより） 

【予防接種:副反応が現れたら】予防接種の

副反応でもっとも多いのは､1)注射を打った

場所が赤くなる､はれる 2)熱が出る 3)発疹

です｡赤みやはれについては､注射タイプの

予防接種であれば､どのワクチンでも起きる

可能性があり､…（中略）…どうも様子がお

かしいという場合は､予防接種とは違う病気

が原因で発熱している可能性もあるので､接

種した医療機関で診てもらいましょう｡ 

 

（大垣市より） 

[予防接種を忘れずに]予防接種には、定期

接種と任意接種があり…予防接種は忘れず

に受診しましょう。詳しくは〇〇〇〇 

 

妊娠期 子育て期 


