
○保育者に思いを受け止めてもらい、安心して一日を過ごせるようにする。 

○手伝ってもらいながら、玩具の片付けや身の回りのことを一緒にやってみようとする。 

○楽しい雰囲気の中、スプーンやフォークを使って自分で食べようとする。 

○保育者に援助してもらいながら自分でオムツやズボンの着脱をしようとする。 

○保育者に見守られ、興味のある遊びを見つけて遊ぶ。 

     （室内）・ままごと、お人形、ブロック、車、絵本 

・簡単リズムあそび（うさぎ・子馬のハイハイ） サーキット遊び 

     （戸外）・砂遊び（ままごと・感触遊び）・未満児用遊具 

○保育者と一緒に体操をする。 

体操：「アンパンマン体操」「どうぶつ体操」 

★お子様の衣服・下着・おむつ・手拭きタオル・ビニール袋などにはすべて名前を書いてください 

 

    

        

 

 

 

 

 

 

         

    

     

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

クラス目標が決まりました！ 

 

  

 

 

 

 

砂の感触を 
楽しもう！ 

5月号 

◎排泄トレーニングに向け、自分でオムツの着脱をしています。子どもたちが着脱しやすいように、ロ
ンパースではなく上下別々の肌着を着用してください。 

◎帳面入れの確認を毎日行い、取り忘れがないようにお願いします。お手紙が配布された次の日には、
空のお手紙袋を指定のかごに入れておいてください。 

◎健康チェックカードや延長送迎届などの大切な紙や集金袋は、保育者に手渡ししていただきますよ
う、よろしくお願いいたします。 

◎靴下、朝のオムツなど名前のないものがあります。再度、持ち物に名前が書いてあるか確認をお願い
します。 

◎保育者と一緒に簡単な身の回りのことをしようとする。 

◎好きな遊びや場所を見付けて、保育者と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

◎ 
< 保育活動 > 

 

≪ 目 標 ≫  

 

 

 

 

自分で着脱を 

やってみよう！ 

うさぎぐみだより ２歳児 
 

 初めは新しい環境に不安な表情を見せていた
子どもたちも、少しずつ園生活に慣れて、笑顔
で過ごせる時間が長くなりました。部屋に入る
と自分がやりたい遊びを見つけて生活できるよ
うにもなりました。 
 この園生活でたくさん体を動かして元気いっ
ぱい遊び、『幼保園は楽しいな』と思ってもらえ
るようにし、充実した一年間が送れるようにし
ていきたいです。 

元気に遊ぶ子 

外遊び大好き！ 

きれいなお花が 

たくさん咲いているね 

コップにたくさん砂を 

入れていくよ 

「外に行くよ！」と声を掛けると
嬉しそうに帽子をかぶり準備を
する子どもたち。最近は草花を摘
んだり、砂場でごちそうを作った
りすることを楽しんでいます。 

虫さん、いるかな？ 


