
○保育者や友達と一緒に生活するなかで、園生活に慣れる。 

 

○保育者と一緒に、好きな遊び玩具、場所を見つけて遊ぶ。 

（室内・・・ままごと、ブロック、お絵描き、絵本 など） 

  （園庭・・・固定遊具、砂場、春みつけ など） 

 

○園庭の草花や虫を見て触れる。 

(ちょうちょう・だんごむし・てんとうむし など) 

 

○保育者に手伝ってもらいながら、身の回りのことをやろうとする。 

 

○保育者と一緒に手遊びや体操をして楽しむ。 

（手遊び：ちっちゃないちご・キャベツのなかから・むすんでひらいて 

体操：アンパンマン体操・サンサン体操           など） 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

                                                                                                                

    

 

 

 

 

 

 

３歳児 
 

ねらい

い 

内容 気に入った遊具や 
玩具を見つけよう！ 
 

自分のマークや
靴箱・ロッカーの
場所を知ろう。 

◎保育者や園の環境に親しみをもち、喜んで登園する。 

◎好きな遊具・玩具や気に入った場所を見つけて安心して過ごせるようになる。 

◎園での生活の仕方を知り、安心して過ごせるようになる。 

 

はじめまして！ 

  こあら組担任 

 

いよいよ新しい生活が始まります！子どもたちは、不安や期待でいっぱいだと思います。そのような

子どもたちの思いに丁寧に寄り添い、十分に気持ちを受け止め、安心して楽しく園生活が送れるように

したいと思っています。初めは泣いたり不安になったりするかと思いますが、長い目で見守っていただ

けるとありがたいです。保護者の方が笑顔で「いってらっしゃい」と声をかけると、お子様も安心して

園生活に入っていけると思います。 

何かお気づきの点や心配なことがあれば、どのようなことでも遠慮なくお声かけください。保護者の

皆様と共に子どもたちの成長を見守っていきたいと思います。 

一年間よろしくお願いいたします！ 

 

はじめまして！ 

ぱんだ組担任 

 

こあら組のみんなといっぱい遊ん

でいっぱい笑いたいと思います。 

こあら組の子どもたちと、元気で

笑顔あふれる毎日を過ごしたいと

思います。 

ぱんだ組の子どもたちと元気

に体を動かして、楽しく過ごした

いと思います。 

ぱんだ組のみんなとたくさん遊

んで、たくさん笑って過ごしたいと

思います。 

ぱんだ・こあらだより 

４月号 


