
 
きりんぐみ 

 
ともだちと なかよくあそぶこ 

 
 元気いっぱいのきりん組さん。新しいクラスに慣
れてきて、にこにこ笑顔がたくさん見られるように
なってきました。「友達と一緒は楽しいな」、「友
達と一緒に遊ぶとおもしろいな」と感じ、クラスの
仲間に優しい気持ちがもてるようになってほしいな
…という願いで決めました。 

 
くまぐみ 

 
ともだちと たのしくあそぶこ 

 
 進級して１ヶ月が経ち、友達と話したり遊んだり
する姿も見られるようになってきました。自分の好き
な遊びを見つけ楽しむ中で友達とのかかわりも増やし
ていきたいと考えています。友達と遊ぶ中で「一緒に
遊ぶの楽しいな」と感じることができるようになって
ほしいなと願い、決めました。 
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５月号 ４歳児 
 

◎保育者や友達と一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

◎生活のリズムが分かり、自分でできることはしようとする。 

 

 

ねらい

い 

【健康】・戸外で体を動かして、のびのびと遊ぶ心地よさを味わう。 

【人間関係】・好きな遊びを見つけ、保育者や友達と触れ合って遊ぶことを楽しむ。 

【環境】・身近な自然や草花、虫などを見たり触れたりして興味をもつ。 

【言葉】・思ったことや困ったことなどを、動作や言葉で保育者に伝える。 

【表現】・身近な素材に触れ、描いたり作ったりすることを楽しむ。 

内容 

虫探し 

保育者や友達と一緒にテントウムシやダンゴムシを探したりして遊んでいます。 

プランターの下を覗いたり、草をかき分けたりしながら「いるかな～」と一生 

懸命探しています。虫の図鑑を見て「この虫載ってるよ！」と嬉しそうに教えて 

くれます。入れ物を用意すると、見つけた虫を入れて友達と興味深そうに見つめています。「見て！

葉っぱの上歩いてる！」「この草食べるかな」などと口々に話し、小さな生き物に心を寄せている子

どもたちです。 
 

砂場遊び 
 

クラス目標が決まりました！ 

大きなスコップで山を作ったり、お皿やコップを使っておままごとしたりし

て遊んでいます。保育者が、「おいしそうにできたね」と声をかけると「カ

レーだよ」「僕はチョコレートだよ！」と教えてくれます。保育者の関わり

を基盤にし、近くで遊んでいる子達とも少しずつ一緒に遊ぶ楽しさを味わえ

るようにしていきたいと思います。 

 

戸外遊びではきりん組、くま組一緒に好きな遊びを楽しんでいます。保育

者も子どもたちの遊びに加わり、子どもの思いに共感したり好きな遊び

を見つけられるように関わっています。 

 

 

います。 


