
★お子様の衣服・下着・おむつ・手拭きタオル・ビ

ニール袋などにはすべて名前を書いてくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

        

 

 

 

 

         

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

4 月号 

0・1歳児 

歳児 

★同じデザインや似たような衣服やオムツがありますの

で、持ち物にはすべて名前を書いてください。 

（靴下や小物、着替えを入れるスーパーのビニール袋な

どもお願いします） 

★着替えた衣服やオムツは、毎日持ち帰り、次の日には

それぞれの補充と、汚れた物を入れるスーパーの袋の

補充もお願いします。 

★衣服は、お子様が着脱しやすく、動きやすいものにし

てください。又、サイズの大きすぎる服は、怪我の原因

になる事もありますので、配慮してください。 

★毎日、家庭連絡票にてお子様の姿のやりとりをしてい

きます。ご記入よろしくお願いします。 

★子どもの体調の変化があるときは、朝、保育者に教え

てください。健康チェック表や帳面に記入をお願いし

ます。 

★子どものケガ防止、衛生・安全面に考慮し、お子様の

手足の爪が伸びていないか、確認してください。 

★０歳児はご家庭にある帽子を持ってきて下さい。帽子

は１週間、園で預かり、毎週金曜日に持ち帰ります。翌

週の月曜日に持ってきてください。 

★いつもと違う方が送迎される時は、園または担任にご

連絡ください。(保護者名札をつけてきてください) 

○保育者に思いを受け止めてもらい、 

安心して過ごせるようにする。 

 

○オムツを替えてもらい、気持ちよく過ごす。 

 

○気に入ったおもちゃを見つけて遊ぶ。 

（室内）・音の出るおもちゃ  

   ・布の絵本やボール・コリント 

・くるくるチャイム 

（戸外）・お散歩車に乗って園内、園庭を散歩する。 

 

○保育者と一緒に歌を聞いたり、絵本を見たりし

て楽しむ。 

♪・ちょうちょう・おおきなたいこ 

 📖・もこもこ・いないいないばあ 等 

 

            

 

◎保育室や保育者など新しい環境に慣れる。 
 
◎保育者とのふれあいを楽しみ、安心してゆ
ったり過ごせるようにする。 

 
< 保育活動 > 

 

≪ 目 標 ≫ 
  

 

入園、進級おめでとうございます 

 
 入園、進級当初は新しい環境で不安から泣

いてしまうかもしれませんが、安心して過ご

せるように、一人一人に寄り添いながら、ゆ

ったりと、愛情をもって関わっていきたいと

思います。また、一人一人の好きなものを見

つけ、一緒に遊びながら、安心して過ごせる

よう環境作りを心がけていきます。 

 保護者の皆様と一緒にお子様の成長を支え

ていけるよう努めていきます。 

お気付きのことや心配なことがあ 

りましたらいつでも声をかけてく 

ださい。 

 1年間よろしくお願いします。 

りすぐみだより 

(０歳児) 

  

 

(１歳児) 

  

 

(１歳児) 

  

 
○甘えや不安な気持ちを受け止めてもらい、安定感

をもって過ごす。 

 

○園の食事に慣れ、食べさせてもらったり、手づか

みで食べようとしたりする。 

 

○保育者と一緒に好きなことを見つけて遊ぶ。 

（室内）・転がして遊ぶおもちゃ  

・積んで遊ぶおもちゃ 

（戸外）・お散歩車に乗って園庭にでかけ、春の自然に興

味をもつ。 

○保育者と一緒に歌を聞いたり、 

絵本を見たりして楽しむ。 

♪・チューリップ・ちょうちょう 

 📖・まるちゃんあそぼ・だるまさんが 等 

 

◎保育者に親しみを持ち、安心して過ごせるよ
うになる。 

◎好きな遊びやお散歩車で探索したりすること
を通して、機嫌よく過ごせるようにする。 

 

(０歳児) 

  

 

おねがい 


