
 

平成２３年度 退院支援部会協議内容等報告書 

 

１．部会のテーマ   

  「精神障がい者の退院支援」 

  「精神障がい者の地域移行のために」 他 

 

２．開催スケジュール 

  第 1 回 平成２３年１１月２２日（火）…会場：市役所３階合同委員会室 

   

３．主な協議内容 

 

 ・相談支援事業者が具体的な事例を紹介。支援者の関わり方や支援者どうしの連携

などについて意見交換を実施。 

 ・精神障がい者の家族会代表から、精神障がい者の地域移行に果たす、家族と事業

所の役割について説明。具体的な事業所での事例を踏まえて、意見交換を行った。 

 

４．今後の課題等 

 

 ・本紹介事例に関わらず、支援者が抱えてしまう問題をどう解決していくか。（い

つ、誰に言えば良いのか分からない。個人情報の取扱い。） 

 ・病院と地域（民生委員・自治会・福祉推進委員など）との仲介を行政が行ってい

く必要があるのではないか。 

 ・特に退院については、地域での受け入れ体制が整うかどうかで、支援の方向性が

決まるため、地域移行支援を行っていくなかで問題が起こる前の情報提供が重要

になる。 

  

 ・事業所（作業所）と保護者の関係の希薄化が進んでいる。事業所からの情報の一

方通行となってしまいがち。イベントに参加するだけの保護者となっている。 

 ・事業所の立ち上げや運営に家族の参画が必要であり、施設に子どもをあずけるだ

けでは、充実した施設運営や利用者の満足にはつながらない。 
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