
畑に、ミニトマトときゅうりとさつまいもの苗を植えまし

た。「もぐらさんのように穴を掘ってね」「ふかふかのお布団を

かけてあげてね」と、グループごとに植えました。子ども達は、

「ミニトマトは、黄色い花が咲いてるね」「おおきくなぁ～れ」

などと、苗をよく観察したり、話しかけたりする姿が見られま

したよ。これからの野菜の成長が楽しみです。 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

汗をかく季節になってきました。着替え袋の中の衣服の確認をお願いします。また、どろんこ着やタオルの 

名前の記入もお願いします。 

きりん・くまぐみだより 

6 月号 ４歳児 

 

 

 

 
 

◎友達と好きな遊びを十分に楽しむ。 

◎身近な動植物に触れたり遊んだりして、梅雨期の自然に親しむ。 

◎梅雨期、夏季の健康な生活に必要な習慣を身に付ける。 

 

ねらい

い 

【健康】 ・戸外で体を思い切り動かして、友達と遊ぶ楽しさを味わう。 

【人間関係】・気の合う友達と様々な遊びを楽しむ。 

【環境】 ・いろいろな水遊びを楽しむ。 

      ・土、砂、水などの感触を味わいながら遊ぶ。 

         ・梅雨のころの動植物に関心をもつ。 

【言葉】 ・保育者や友達の話を親しんで聞く。 

【表現】 ・リズム遊びや表現遊びをする。 

      ＜体操＞かえるのたいそう・かっぱ体操 など 

 

 

内容 

おねがい 

野菜の苗を植えたよ！ 

サーキット遊びをしたよ！ 

 たくさんのベンチを使って、サーキット遊びをしました。赤いベンチは“くぐる”、青は“渡る”黄は“登る”というよ 

うに遊び方をみんなで決めて、挑戦しました。「ここは坂だからゆっくり行こう」「ここはちょっと高いから怖いな…」と、

ドキドキしながらも、自分のペースで楽しんでいましたよ。途中で、ベンチの高さを高くしたり、ロールマットを増やした

りして、遊びに変化をつけながら、全身を使って思いっきり楽しむことができました。 


