
6

会場ムトウさかや 高屋町1-31
TEL.0584-78-2879 受　付／10：00～19：00定休日／日曜日申込

■対　象／20歳以上
■持ち物／なし
■定　員／各日8名
■教材費／1,500円
■講　師／上野 和幸

10月2日（金）・3日（土）
各日18：00～19：30

～地元のお酒飲み比べ～
日本酒入門

地酒を飲み、日本酒の美味
しさを感じましょう。
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会場金蝶園総本家 本店 高屋町1-17
TEL.0584-75-3300 受　付／8：00～18：00定休日／なし申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／手ふき用タオル
■定　員／各日6名
■教材費／300円
■講　師／山内 雅斗

10月21日（水）・22日（木）
各日15：30～16：30

上生菓子作りを通して和菓
子をもっと好きになろう！

作って楽しい
 　　　　体験上生菓子9

会場金蝶園総本家 本店 高屋町1-17
TEL.0584-75-3300 受　付／8：00～18：00定休日／なし申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／手ふき用タオル
■定　員／各日6名
■教材費／300円
■講　師／飯田 成美

10月13日（火）・14日（水）
各日15：30～16：30

家では中々できない上生
菓子作りを体験しよう！

楽しく作ろう
 　　　　体験上生菓子

11

会場ムトウさかや 高屋町1-31
TEL.0584-78-2879 受　付／10：00～19：00定休日／日曜日申込

■対　象／20歳以上
■持ち物／なし
■定　員／各日8名
■教材費／2,500円
■講　師／上野 和幸

10月23日（金）・24日（土）
各日18：00～19：30

ワインの個性を感じましょう！

～テイスティングの基本～
ワイン入門 12

会場金蝶園総本家 本店 高屋町1-17
TEL.0584-75-3300 受　付／8：00～18：00定休日／なし申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／なし
■定　員／各回6名
■教材費／500円
■講　師／北野 英樹

10月30日（金）
①10：30～11：30 ②15：00～16：00

秋は和菓子を楽しむ季節
です。お菓子を楽しみつつ、
和菓子を学びましょう！

秋の　  　  を楽しむ会和菓子

第24回

選ぶ1
チラシから興味の
ある講座をお選び
ください。

当日3
時間や会場などを確認
し、時間に余裕を持って
お越しください。

電話で申し込む2
受けたい講座のお店まで直接、電話でお申し込
みください。受講内容や持ち物、教材費などにつ
いても、各店へお気軽にお問い合わせください。

お申し込み
の手順

店 主
直伝!

受講料無料189／ 金
受付
開始

※講座によって教材費がかかるものがあります。
●教材費は原則として講座当日に会場で徴収いたします。 
●お申し込み後のキャンセルは教材費を頂戴する場合があります。 安心して受講していただくため販売行為はありません

商店街のお店の人が講師の
アットホームな手づくり講座
です。

お店の専門性を活かして、普段で
はなかなか知ることのできない
知識を教えます。

人数を制限して、より深いコミュ
ニケーションの中で楽しく学ぶ
ことができます。

18時以降にも開催されます。
ナイト講座

ほかの店舗とのコラボ企画です。
コラボ講座Shop

Shop×

きれい
キレイになる、美しく装う
知識や技術を学びます。

健康
健康によい運動をしたり、
体によい知識を学びます。

つくる
自分の手を使ったも
のづくりをします。

まなぶ
各店の専門性を活かした
ノウハウ、教養を学びます。

たべる
おいしく飲食しながら専
門店の技術を伝授します。

■開催期間

2026.10/1  ～10/31木 土
お申し込みは各店へ!!
●定員になり次第締め切らせていただきます。 ●お申し込み初日は、電話回線の混雑が予想され
ます。ご了承ください。 ●受講対象者が限定されている講座もあります。ご注意ください。 ●お申し
込みの際に持ち物や注意事項（教材費等）をご確認ください。 ●小学生以下は保護者同伴での
ご参加をお願いします。 ●会場や駐車場の有無などは、お申し込み時に各店にご確認ください。 
●前・当日キャンセルのないように日程を確認して予約してください。 ●講座により受付開始日
および受付時間が異なりますので、お気をつけください。
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会場大垣市商連事務局  郭町1-86
TEL.0584-78-4952 受　付／10：00～17：00

定休日／月曜日※申込は篠田種苗駅前店まで申込

■対　象／どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
■持ち物／プラモデル、ヤスリ付き爪切り
　　　　　またはニッパー、ヤスリ
■定　員／10名　■教材費／なし
■講　師／篠田・金森・永田

10月4日（日）
13：00～15：00

プラモデル好きによる
初めてのプラモ講座

一緒にプラモデルを作って
楽しみましょう。

Shop
Shop×

篠田種苗駅前店
時re風
×

やまぶん呉服店
×

2

会場時re風  大垣市高屋町3-2 1F
TEL.0584-76-3070 受　付／10：00～17：00

定休日／火曜日・祝日・日曜日の午後※申込ははりきゅう治療院くまのてまで申込

■対　象／20歳以上の方（運転予定のない方）
■持ち物／なし
■定　員／5～12名
■教材費／5,000円（日本酒・ペアリング料理込み）
■講　師／金森×西川

10月24日（土）
18：00～20：00

とりあえず、ひと口。
大垣で楽しむ日本酒講座

知る、味わう、好きになる。
違いを楽しむ大人のまちゼ
ミです！

Shop
Shop×

時re風
はりきゅう治療院くまのて

×

3

会場 美しいきもの杉乃木 京屋呉服店 本町2-65
TEL.0584-78-4014 受　付／10：00～17：00定休日／月曜日・第3日曜日申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／なし
■定　員／各日2名
■教材費／800円
■講　師／杉江 俊文・杉江 美由紀

10月3日（土）・10日（土）・14日（水）・21日（水）・28日（水）
各日13：00～14：00

コースターを織り上げる
体験を通して、織物の基礎を
学びませんか。

基礎を学びませんか
はた織り体験で織物の 5

会場 masu cafe 東外側町2-9 広瀬第2ビル1F
TEL.090-9898-5468 受　付／11：00～15：00定休日／水曜日申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／なし
■定　員／各日6名（最少実施人数3名）
■教材費／1,000円
■講　師／大橋 博行

10月21日（水）・27日（火）
各日10：00～11：00

枡のおはなしとお茶会

枡にまつわるトークやクイ
ズの後、枡でコーヒーなど
飲んでみよう！ お土産付き。

7

会場金蝶園総本家 本店 高屋町1-17
TEL.0584-75-3300 受　付／8：00～18：00定休日／なし申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／手ふき用タオル
■定　員／各日6名
■教材費／300円
■講　師／若園 俊基

10月5日（月）・6日（火）
各日15：30～16：30

菓子職人の実演を見て、
上生菓子を作ります。

プロの技を学ぶ!!
初めての 　　　　体験上生菓子

4

会場はりきゅう治療院くまのて 恵比寿町3-7-4
TEL.0584-76-3070 受　付／10：00～17：00定休日／火曜日・祝日・日曜日の午後申込

■対　象／生成AIに興味がある方
■持ち物／スマートフォン
■定　員／4名
■教材費／100円
■講　師／西川 可一

10月4日（日）
13：00～14：00

自己紹介が形になる感動と
生成AIのワクワク体験。

生成AIで作ってみよう
自分らしい自己紹介

15

会場はりきゅう治療院くまのて 恵比寿町3-7-4
TEL.0584-76-3070 受　付／10：00～17：00定休日／火曜日・祝日・日曜日の午後申込

■対　象／易学に興味のある方
■持ち物／なし
■定　員／各日1名または1組
■教材費／なし
■講　師／西川 可一

毎週土曜日（開催期間中）
各日13：00～14：00

昔の知恵にふれ、ものごとの
見方が少し変わる易学入門。

10円硬貨でできる！？
はじめての易学入門

8

会場 京風寿司 和食処 駅前にしき 高屋町1-21
TEL.0584-78-4615 受　付／11：00～21：00定休日／火曜日申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／なし
■定　員／各日10名
■教材費／300円
■講　師／西脇 康博

10月6日（火）・20日（火）
各日14：00～15：00

　　　   三枚おろし講座と
京の味 鯛茶漬け！
もみじ鯛

普段見る事のない鯛の三枚
おろしを皆さんの前で実演！
出来たて鯛茶漬けを実食!!
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会場大垣市商連事務局 郭町1-86
TEL.0584-78-7496 受　付／9：00～16：00定休日／土・日曜日申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／なし
■定　員／各回10名
■教材費／なし
■講　師／河村 新司・垣本 航平

10月4日（日）
①10：00～11：30 ②13：00～14：30

　　　　　見学ツアー
～駅近に出店してみませんか～
エキチカ
空き店舗

大垣のまちなかでお店を持ちたい
方と一緒に空き店舗をまわります。
よい物件との出会いがあるかも？

17

会場十六銀行 大垣支店 高屋町１-26
TEL.080-7215-4244 受　付／9：00～17：00

定休日／土・日曜日・祝日※申込は藤村（ふじむら）まで申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／筆記用具
■定　員／10名
■教材費／なし
■講　師／湯浅

10月6日（火）
10：00～11：00

への備え“相続”

想いをカタチに！相続準備
として必要なポイントを
わかりやすく解説します。

ご家族のために今からはじめる 18

会場

TEL.0584-78-2178 受　付／11：30～16：00定休日／金曜日申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／なし（筆ペンはご用意します）
■定　員／10名
■教材費／300円（ハガキ、お茶菓子付き）
■講　師／長谷川 祐子

10月7日（水）
15：00～16：00

短時間で誰もが味のある
文字に！ 書が苦手な人でも
楽しい！を体感できます。

味のある文字　　　 で
書く「ありがとう」

“己書”
おのれしょおのれしょ

駅前さらしな 高屋町1-8

14

会場山貞呉服店 本町1-88
TEL.0584-78-3062 受　付／9：00～18：00定休日／月曜日申込

■対　象／小学1年生～中学3年生の女子
■持ち物／なし
■定　員／3名
■教材費／なし
■講　師／森井 麻貴

10月3日（土）
10：00～11：00

「きものでわくわく日本文化体験」

お子様はきもの姿で、昔遊
びや投扇輿、お筝を親子で
楽しもう。

親子で楽しむ13

会場山貞呉服店 本町1-88
TEL.0584-78-3062 受　付／9：00～18：00定休日／月曜日申込

■対　象／女性
■持ち物／着物一式
■定　員／各回2名
■教材費／なし
■講　師／森井 麻貴

10月2日（金）
①10：00～11：00 ②13：00～14：00

「美しい着物姿の着付け術」

自分で着る方も、人に着せる
方も学べる、美しい着付けの
コツをお伝えします。

一級着付け技能士が教える



23

■対　象／どなたでも（20歳未満は飲酒不可）
■持ち物／なし
■定　員／7名
■教材費／4,000円
■講　師／金森 実輝彦

10月16日（金）
19：00～20：00

ウイスキーの歴史や作り方
を学びつつ、様々な「違い」
を味わい、体験しよう。

「違い」を楽しむ
の歴史を学びウイスキー

会場時re風 高屋町3-2
TEL.0584-40-9183 受　付／8：00～21：00定休日／なし申込

30

■対　象／どなたでも（未成年は保護者同伴）
■持ち物／なし
■定　員／7名
■教材費／なし
■講　師／金森 実輝彦

10月30日（金）
19：30～20：30

絶景から秘湯、マニアック
な博物館や国等、旅の体験
談を語り合います。

を語る会
あなたの知らない
旅の話

会場時re風 高屋町3-2
TEL.0584-40-9183 受　付／8：00～21：00定休日／なし申込

28

■対　象／どなたでも
■持ち物／なし
■定　員／10名
■教材費／なし
■講　師／野原 実

10月24日（土）
10：00～11：00

太陽光と電気自動車を使っ
た光熱費節約術をお伝えし
ます。

会場電パークのはら 静里町1221-1
TEL.0584-91-5311 受　付／9：00～18：00定休日／日曜日申込

22

■対　象／どなたでも
■持ち物／筆記用具
■定　員／10名程度
■教材費／なし
■講　師／吉田 周平

10月16日（金）
14：00～15：00

～大切なご家族のために～
贈与セミナー

相続税の計算方法や現在
の生前贈与制度・有効活用
についてお話します。

TEL.0584-74-2917 受　付／9：00～16：00定休日／土・日曜日・祝日申込

店名 OKB 大垣共立銀行 本店 会場 OKB総研セミナールーム郭町2-25 Kix中央ビル5F

20

会場 大垣西濃信用金庫 中央支店 御殿町1-66
TEL.0584-78-6111 受　付／9：00～15：00定休日／土・日曜日・祝日申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／筆記用具
■定　員／5名または5組
■教材費／なし
■講　師／中原

10月16日（金）
10：00～11：00

「家族が困らないための相続準備」
相続セミナー

相続準備で知っておきたい
基礎知識

29

■対　象／はじめての方
■持ち物／筆記用具
■定　員／10名
■教材費／なし
■講　師／篠田 秀樹

10月25日（日）
13：00～14：30

美味しく沢山収穫できる
基礎とコツを学べます。
いっぱい質問くださいね。

店名 会場篠田種苗駅前店 大垣市商連事務局 郭町1-86

TEL.0584-78-4952 受　付／10：00～18：00定休日／月曜日申込

　　　　 と園芸基礎講座
夏野菜の反省もしよう
秋冬野菜

26

会場人形の石川 郭町東2-49
TEL.0584-78-2726 受　付／10：00～18：00定休日／水・日曜日申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／なし
■定　員／各日5名
■教材費／500円
■講　師／鈴木 広之

10月23日（金）
10：00～11：00

10月26日（月）
13：00～14：00

を作ろう＆高級金襴コースター
店内ひな人形めぐり

雛人形に使用している西陣
織の帯でおしゃれなコース
ターを作りませんか？

21

会場ナンデモヤ 郭町1-17
TEL.0584-78-3121 受　付／9：00～18：00定休日／なし申込

■対　象／はじめての方
■持ち物／なし
■定　員／5名
■教材費／なし
■講　師／吉位 栄七

10月16日（金）
13：30～14：30

○○○も知らない
かもしれない日用品の世界

食欲の秋からお正月料理に
あると便利な調理道具や
日用品の雑学をご紹介。

36

会場コスメチック ラブ 東外側町2-2
TEL.0584-78-1518 受　付／10：00～19：00定休日／水曜日申込

■対　象／女性
■持ち物／前髪を留めるもの
■定　員／2名
■教材費／なし
■講　師／中村 直美・スタッフ

10月15日（木）
16：00～16：45

メイクアドバイス

今さら聞けないメイクの疑問
や悩みを解消。ブラッシュ
アップしましょう！

悩み解決35

会場コスメチック ラブ 東外側町2-2
TEL.0584-78-1518 受　付／10：00～19：00定休日／水曜日申込

■対　象／女性
■持ち物／ターバンまたはカチューシャ
■定　員／各日5名
■教材費／なし
■講　師／中村 直美

10月11日（日）・16日（金）・20日（火）
各日16：30～17：15

美人眉レッスン

眉美人になって、今よりも
イメージアップしませんか？

34

会場大垣さし源 郭町2-25 Kix中央ビル1F
TEL.0584-74-3151 受　付／10：30～18：30定休日／火曜日申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／なし
■定　員／3名
■教材費／なし
■講　師／虫賀 恭子

10月10日（土）
11：00～12：00

真珠のプロが、真珠の美しさ
の要素やお手入れ等をわか
りやすくお伝えします。

はじめての真珠講座

37

会場コスメチック ラブ 東外側町2-2
TEL.0584-78-1518 受　付／10：00～19：00定休日／水曜日申込

■対　象／女性
■持ち物／前髪を留めるもの
■定　員／2名
■教材費／550円
■講　師／中村 直美・スタッフ

10月23日（金）
16：00～16：45

最新美容機器（ラジオ波と
EMS)で乳液うるおい体験
しませんか？

若返り
スキンケアレッスン
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会場大垣さし源 郭町2-25 Kix中央ビル1F
TEL.0584-74-3151 受　付／10：30～18：30定休日／火曜日申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／宝飾品など
■定　員／各回1組
■教材費／なし
■講　師／虫賀 恭子

10月9日（金）
①11：00～12：00 ②13：30～14：30

譲り受けた宝石類の仕分け
をしながら、次に繋ぐための
お手伝いをいたします。

のお困りごと
相談会
宝飾品31

会場恵里真呉服店 郭町3-26
TEL.080-3612-1011 受　付／9：00～18：00定休日／月曜日申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／着物・帯など（なくても可）
■定　員／各日2名
■教材費／なし
■講　師／渡部 加佳子

10月2日（金）・7日（水）・9日（金）・14日（水）
各日10：30～11：30

たたみ方や今さら聞けない
着物の種類やTPO。着付
けのアドバイスなど♪

たのしく学びませんか♪
なんなりと
「着物」
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会場おおはし薬局 郭町1-35
TEL.0584-81-6197 受　付／10：00～18：00定休日／日曜日・祝日の月曜日申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／なし
■定　員／各回20分ごとに1名
■教材費／なし
■講　師／星野（外部講師）

10月14日（水）
①10：00～12：00 ②13：00～15：00

血流測定会

血流測定をして、健康につい
て相談してみませんか？

～健康相談～

38

会場ムトウさかや 高屋町1-31
TEL.0584-78-2879 受　付／10：00～19：00定休日／日曜日申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／筆記用具
■定　員／20名
■教材費／500円
■講　師／上野 千代子

10月1日（木）
10：30～11：30

美と健康に発酵食品
　　　で甘酒作りこうじ

発酵食品のすばらしさを
お伝えします！
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会場 お片付けラボ プティーDo フジサンパーク上面4-6
TEL.0584-73-1000 受　付／10：30～16：00定休日／火曜日申込

■対　象／50歳以上の方
■持ち物／筆記用具
■定　員／4名
■教材費／なし
■講　師／松下 寿美江

10月22日（木）
14：30～15：40

～暮らしを軽やかに～
50代からのお片付け

これからの暮らしを見据え
て、今から出来る片付けを
一緒に楽しく考えます♡

初
参加
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会場 お片付けラボ プティーDo フジサンパーク上面4-6
TEL.0584-73-1000 受　付／10：30～16：00定休日／火曜日申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／筆記用具
■定　員／4名
■教材費／なし
■講　師／松下 寿美江

10月23日（金）
14：30～15：40

いつ始めたらいいの？
実家の片付け!!

タイミングやコツをお伝え
し、親御様の安心安全な暮
らしを一緒に考えます♡

初
参加
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会場 お片付けラボ プティーDo フジサンパーク上面4-6
TEL.0584-73-1000 受　付／10：30～16：00定休日／火曜日申込

■対　象／どなたでも
■持ち物／筆記用具
■定　員／各日4名
■教材費／なし
■講　師／松下 寿美江

10月22日（木）・23日（金）
各日10：30～11：40

～片付けの基本のキを知ろう～
片付け入門

どうしたら片付くの？片付
けって何から始めるの？
その第一歩をお伝えします。

初
参加

19

■対　象／どなたでも
■持ち物／筆記用具
■定　員／各日10名
■教材費／なし
■講　師／吉田

10月15日（木）
10：00～11：00

10月21日（水）
14：00～15：00

パパママ必見！
こどもNISAセミナー

こどもの未来を育てよう！
将来の学費やこどもの夢の
ために考える資産づくり。

TEL.0120-546-788 受　付／9：00～17：00定休日／土・日曜日・祝日申込

会場新大垣証券 本店 南頬町4-50-3
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会場はりきゅう治療院くまのて 恵比寿町3-7-4
TEL.0584-76-3070 受　付／10：00～17：00定休日／火曜日・祝日・日曜日の午後申込

■対　象／お腹のセルフケアに興味がある方
■持ち物／なし
■定　員／各日2名
■教材費／なし
■講　師／西川 可一

毎週土曜日（開催期間中）
各日14：30～15：15

お腹のセルフケアに興味が
ある方へ、少人数で学ぶやさ
しい講座です。

お腹に手をあてて
秋をここちよく過ごすセルフケア入門
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会場はりきゅう治療院くまのて 恵比寿町3-7-4
TEL.0584-76-3070 受　付／10：00～17：00定休日／火曜日・祝日・日曜日の午後申込

■対　象／お炙に興味がある方
■持ち物／なし
■定　員／各日1名または1組
■教材費／なし
■講　師／西川 可一

毎週日曜日（開催期間中）
各日8：00～8：45

備前焼の温もりで、頭のてっ
ぺんからととのう大人の
YOJO。

頭にのせるお炙！？
備前百会炙体験®
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■主催／大垣市商店街振興組合連合会　TEL 0584-78-7496　この事業は、大垣市の補助金を受けています。

の
活用セミナー
太陽光・電気自動車


