
コロナ対策しています！！ 

 幼保園でできるコロナ対策を、子ども達と一

緒に取り組んでいます。手洗いと消毒は、遊んだ

後・トイレの後・食事の前など一日に何度も行

い、習慣づいてきました。マスクをとるときはマ

スク入れに入れ、清潔に保っています。順番に並

ぶ時には、近づきすぎないように視覚で分かるよ

う掲示をしています。引き続き、コロナ対策を心

掛けていきます。 
 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肌寒くなってきましたので、調節しやすい服装で登園してください。また、着替え袋の中身も入れ 

替えをお願いします。(必ず氏名記入もお願いします。)保育園部のお子様の午睡用布団も、暖かいもの 

に変えてくださるとよいかと思います。よろしくお願いします。 

 

◎友達と同じ場で遊ぶことを楽しみ、自分の気持ちや思っていることを言葉
や動きで伝えようとする。 

◎身近な秋の自然に触れ、発見したり遊びに取り入れたりすることを楽しむ。 
◎身の回りのことを自分で行おうとし、自分でできたことを喜ぶ。 

ねらい

内容 ○自分のしたいことや思っていることを、しぐさや言葉で伝えようとする。 

○自分の思いを表しながら、ごっこ遊びを楽しむ。 

○木の実や落ち葉を集めて、秋の自然に触れて遊ぶ。 

○身の回りのことを自分からしようとする。 

 （うがい・手洗い、薄着の習慣、排泄後の後始末） 

○様々な素材に関わり、作ったり遊んだりして自分なりに表現する。 

○リズムに合わせて、リズム遊びを楽しむ。 

手遊び：やきいもグーチーパー 

体 操：きのこ・どんぐり体操 

 

手洗い・うがいで 
ばい菌をやっつけよう！ どんな形の 

葉っぱや木の実が
あるかな？ 

いっぱい体を 
動かして遊ぼう！！ 

３歳児 １１月号 

ぱんだ・こあらぐみだより 

おいしい給食をいただいています。 

毎日、給食を楽しみにして登園してくる子、たく

さん遊んだ後に「お腹すいたぁ」とたくさん給食を

食べられる子、苦手な物を頑張って食べる子など

様々な子がいます。姿勢や食具の持ち方なども繰り

返し伝える事で、こぼすことが少なくなってきまし

た。11 月頃から、園でも箸を使って食べるようにし

たいと思いますので、ご家庭でも箸の使い方を見て

あげてくださるとよいかと思います。 

おしらせ 



 

 


