
〈9〉＜申込の記載のないものは、申込不要です＞� 大垣市役所 ☎81－4111

新型コロナウイルスの感染防止のため、本紙に掲載のイベントなどが中止や変更となる場合がありますのでご了承ください

講座番号 日　程　　＜対象者＞ 会場 定員 受講料

業務自動化のためのエクセル2016ＶＢＡ（応用）　＜エクセル・ＶＢＡ初級程度ができる人＞

35 1 /15・22・29　<全 3 回> 土 9：30～16：30 職業訓練センター 6人 10,800円（15,600円）

ゼロからのＰｙｔｈｏｎ（パイソン）　＜文字入力・マウス操作ができる人＞

39 1 /15・22　 <全 2 回> 土 9：30～16：30 職業訓練センター 6人 7,200円（11,000円）

じっくり学ぶアクセス2016（初級～応用）　＜エクセル初級程度ができる人＞

36
1 /18～ 2 /22　 <全10回>
※ 2 /11は休み

火・金 18：30～21：30 職業訓練センター 6人 15,000円（24,500円）

基礎から学ぶフリーソフトＪｗ_ｃａｄ（機械編）　＜文字入力・マウス操作ができる人＞

25 1 /24～ 2 /24　 <全10回> 月・木 18：30～21：30 職業訓練センター 6人 15,000円（24,500円）

※パソコン講座の受講料は、中小企業勤務、または45歳以上の再就職希望者の金額で、その他の人は（　）の金額です。

パソコン講座
職業訓練センター

＊�申込／開始 1週間前（必着）ま

でに、ファクス・往復はがき

に講座名・講座番号・住所・

氏名・生年月日・電話番号・

職業・勤務先・雇用保険加入

の有無を記入し、大垣市職業

訓練センター（〒503－0963

西大外羽 1 －226－ 1、☎・

℻89－4976）へ　※同セン

ターＨＰから申込可

＊�備考／原則、先着順で受付。

最少開講人数に

満たない講座は

中止。テキスト

代は実費

市 言民 板伝
このコーナーには、市民

団体などの催し・講座・

募集を掲載しています。

外 国 語 基 礎 会 話 講 座

▪�と き ／ 1 月13日 ～ 3 月10

日 ＜全 8回＞ 毎週木曜日の

午後 6時30分～ 8時　※ 2

月24日は休講

▪��受講料／5,500円

中国語

▪���と き ／ 1 月15日 ～ 3 月 5

日 ＜全 8回＞ 毎週土曜日の

午後 1時～ 2時30分

▪��受講料／5,500円（別途テ

キスト代2，100円が必要）

韓国語

　大垣国際交流協会は、中国語または韓国語が学べる初心者向け

の外国語基礎会話講座の受講生を募集します。

郷土資料講座

「藤
とう

渠
きょ

漫
まん

筆
ぴつ

を読む」

＊�とき／ 1月17・24日、2月 7・

21日 ＜全 4回＞ いずれも月曜

＊対象／大垣消防組合管内在

住・在勤・在学（中学生以上）

実技救命講習（普通）Ⅰ
で、ｅ－ラーニング講習（大

子育てセミナー

＊�対象／妊産婦、高校生までの

子を持つ親

＊�とき／ 1月16日（日）　午前10

時～11時30分

＊ところ／中川地区センター

＊�内容／「子育て、家事、仕事、

みんなどうやっているの？」

と題し、子育ての秘訣を学ぶ

＊�定員／20人（先着順）

＊�参加料／500円 ※託児要予約

＊�申込／家庭倫理の会の澁谷さ

ん（☎090－5008－1535）へ

＊�とき／ 1月20

日（木）・21日

（金）　いずれ

も午後 1時30

分～ 4時

ｅ－Ｔａｘ研修会

＊�対象／ 4～12歳の子ども（保

護者同伴可）

＊�種目・とき・参加料／右表の

ちびっこ運動教室

種　目 と　き 参加料

サッカー
毎週金曜日
16：30～18：20

無料

ダンス
毎週水曜日
17：00～18：00

無料

走り方
毎週金曜日
19：30～21：00

800円

エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
＆
ヨ
ー
ガ
教
室

コ ー ス 名  （★は運動強度） と　き　※いずれも全10回

A　バレトン ★★ 1 /17～ 3 /28 月 11：00～12：00

C　ピラティスヨガ ★ 1 /12～ 3 /23 水 11：00～12：00

D　エンジョイエアロ ★★★ 1 /13～ 3 /17 木 11：00～12：00

E　リラックスヨーガ ★ 1 /14～ 3 /25 金 11：00～12：00

G
　ボディシェイプ

　 エクササイズ
★★ 1 /15～ 3 /19 土 11：00～12：00

H　朝ヨガ ★★ 1 /16～ 3 /20 日 11：00～12：00

▷�ところ／武道館トレーニングセンター

▷�定員／各25人　※定員を超えた場合は抽選。最少開催人

数に満たない場合は中止となる可能性があります

▷�参加料／各3,500円

▷�申込／12月25日（必着）までに、Ｅメールまたは往復はが

きにコース名・住所・氏名・年齢・性別・電話番号を記

入し、同センター（〒503－0847 米野町 2 － 1 － 1、e－

mail：b-school＠ogaki-tairen.jp、☎88－

2558）へ　※返信用の官製はがき持参も可

▷�備考／教室受講当日にトレーニングセン

ターのマシンなどを利用する際は、別途予

約が必要です（有料）
メールでの

申込はこちら

垣消防組合

ＨＰから受

講可）を受

講した人

＊�ところ／情報工房 2階多目的

研修室

＊�内容／ｅ－Ｔａｘを利用した

所得税の確定申告の仕方など

を学ぶ

＊�定員／各24人（抽選）

＊�申込／12月24日までに、大垣

法人会（☎81－1288、℻81－

日の午後 1時30分～ 3時

＊�ところ／スイトピアセンター

文化会館 2階会議室 2

＊�内容／大垣藩医・江馬活堂著

「藤渠漫筆」に記された大垣

の歴史や文化を読み解く

＊�定員／60人（先着順）

＊�申込／12月15日から、市立図

書館（☎78－2622）へ

＊とき／ 1月23日（日）　午前 9

時30分～11時30分

＊ところ／大垣消防組合消防本

部（外野）

＊内容／成人に対する心肺蘇生

法、ＡＥＤの使用方法、窒息の

手当などを学ぶ

＊�定員／20人程度（先着順）

＊申込／12月15日～ 1 月20日

に、氏名・生年月日・電話

番号を北部消防署（☎0585

－45－3733、e－mail：hokubu

＠ogaki-syoubou.or．jp）へ

＊�備考／ｅ－ラーニング受講後

に発行された「受講証明書」

のコピーまたは、画面メモな

どをお持ちください

＊�対象／高校生以上

＊�ところ／スイトピアセンター学習館

＊�定員／各15人（先着順）

＊�備考／大垣国際交流協会賛助会員は割引あり

＊�申込／12月15日から、受講料を持参し同協会（スイトピアセンター

学習館 2階、☎82－2311）へ　※毎週火曜日と年末年始は休み

≪共通事項≫

1539）へ

とおり

＊�ところ／市内の

スポーツ施設

＊�内容／初心者の

子どもも楽しめ

るサッカー・ダンス・走り方

の基本を学ぶ運動教室

＊�申込／ＮＰＯ法人ＬＥＧＡＲＥ

04（レガーレゼロクワトロ）

の佐野さん（☎090－7601－

0268）へ


