
 

 

 

 

 

 

 
     
        

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12月号 

・食器を手に持ち、よく噛んで食べようとする。 
 ・尿意を感じ「おしっこ」と言って、自分からトイレに行こうとする。 
  ・ズボンやパンツの裏表や前後の向きを自分で気付き、直そうとする。 

・戸外遊び後は、せっけんで手を洗ったり、鼻水をティシュで拭いたりする。 

・保育者や友達と一緒にしっぽ取りや鬼ごっこなど、簡単なルールのある遊びをする。 

       (戸外)・体操、かけっこ、しっぽ取り など 

(室内)・ままごと、お絵描き、ひも通し、コンビカー、制作遊びなど 

 

      体操：「ジングルベル」「おでんぐつぐつ体操」  

< 保育活動 > 

◎保育者に見守られ、自分で身の回りのことを行なう。 

◎保育者や友達と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

≪ 目 標 ≫  

うさぎぐみだより ２歳児 

 
遊びの途中でも 

間に合うように、 

トイレに行こう！ 

 
寒さに負けず、戸外で 

元気に遊ぼう！ 

一人で上靴履けるかな？ 

遠足楽しかったね！ 

上靴・上靴袋の準備をしてい
ただき、ありがとうございまし
た。上靴を履くことが嬉しいよ
うで足をパタパタさせてみた
り、保育者や友達に見せたりす
る姿がありました。自分で履い
てみようとするものの、手の使
い方が分からなかったり、力が
足りなかったりして難しそうに
している子もいます。何度も練
習して「自分でできた」という
経験が積めるようにしたいと思
います。ご家庭でもぜひ練習し
てみてください。 
 
 
 
 

しっぽゲット☆ 

 遠足では園周辺を歩き、
日新小学校で体を動かし
て過ごしました。初めて行
ったしっぽ取りでは、保育
者のしっぽを取ろうと一
生懸命追いかけ、取ること
ができた友達には拍手を
送る姿が見られました。 
 園に帰ると、お家の方の
愛情がこもったお弁当を
食べ、笑顔いっぱいの子ど
も達でした。 


