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令和 3 年度 

大垣市スポーツ推進審議会 会議録 

日 時  令和 3 年 11 月 22 日（月）17 時 00 分～18 時 00 分 

場 所  大垣市役所 8 階 大会議室 

次 第  １ 開会のことば 

    ２ 教育長あいさつ 

    ３ 審議会委員紹介 

４ 会長及び副会長の選出  

５ 会長あいさつ 

６ 議事 ⑴ 令和 3 年度スポーツ推進事業について  

⑵ 大垣市第 2 次教育振興基本計画の実施状況について 

     ７ 閉会のことば 

出席者（敬称略）【委員 11 名、オブザーバー1 名、事務局 6 名 計 18 名】 

・大垣市スポーツ推進審議会委員 

堤 俊彦、髙橋 正紀、山田 幸隆、宇津 慎一、川瀬 尚志、 

川合 麻美、矢橋 陽子、都竹 直孝、臼井 好美、森 恵子、 

草野 いづみ 

・オブザーバー 

宇佐見 昭典 

・事務局 

山本 譲（教育長）、寺嶋 太志（教育委員会事務局長）、  

堀 恭寿（社会教育スポーツ課長）、由井 健一郎（同課参事）、 

洞口 直樹（同課主幹）、柏 敦子（同課主査） 

欠席者（敬称略）【委員 1 名】 

平松 哲 

傍聴者（敬称略）【0 名】 

 

事務局 

 

教育長 

 

事務局 

 

１ 開会のことば（略）※議事以外の司会進行  

 

２ 教育長あいさつ（略） 

 

３ 審議会委員紹介 
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事務局 

 

会長 

 

事務局 

 

 

 

 

 

会長 

 

 

 

会長 

 

 

事務局 

 

 

会長 

 

 

 

 

 

会長 

 

 

事務局 

 

 

会長 

 

４ 会長及び副会長の選出  

   

５ 会長あいさつ 

 

６ 議事 

・会議録作成に係る録音について 

・会議録の市ホームページへの掲載について 

・会長に議事進行の依頼（大垣市スポーツ推進審議会設置条例

第 5 条第 3 項） 

 

・出席委員数及び審議会成立の報告（大垣市スポーツ推進審議

会設置条例第 6 条第 2 項） 

・傍聴者の報告 ※傍聴者 0 名 

 

 『議事⑴ 令和 3 年度スポーツ推進事業について』事務局か

ら説明をお願いします。 

 

※ 『議事⑴ 令和 3 年度スポーツ推進事業について』（資料

Ｐ2～9）を説明 

 

コロナウイルス感染症の影響で中止のことが多いが、その中

で感染症対策を徹底して開催された事業がいくつかある。それ

だけスポーツについてニーズがあるということです。  

議事⑴について、事務局から説明がありました。ご意見やご

質問はございませんでしょうか。  

 

 『議事⑵ 大垣市第 2 次教育振興基本計画の実施状況につい

て』事務局から説明をお願いします。 

 

※『議事⑵ 大垣市第 2 次教育振興基本計画の実施状況につい

て』（資料Ｐ10）を説明 

 

議事⑵について、事務局から説明がありました。ご意見やご

質問はございませんでしょうか。  
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副会長 

 

 

 

 

 

 

会長 

 

 

 

 

 

委員 

 

 

 

 

 

事務局 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナウイルス第 6 波が起こらず収束して、マスクやディス

タンス、手洗いを徹底してスポーツを行う状況だということを

認識しながら担い手として関わりを持ち、楽しむ環境を整える

とよい。大学でも同じ状況ですか。  

 

このような状況は大学でも同じ状況です。今後も今の状況と

同じであれば免疫が落ちていると病気になりやすい。ワクチン

に頼らない状況を作らないといけないですが、それはスポーツ

の領域に関してくる。その中で安全安心の状況でスポーツに取

り組むことで自然免疫を上げていくことが大事です。それを率

先してやることで市町が活性化すると考えます。  

 

副会長にはスポーツに関わる専門家として的確なアドバイ

スをいただいています。コロナウイルス感染症が落ち着いても

感染症対策をしながら、安全安心での取組みを認識してスポー

ツをし、体力向上をしながらスポーツの楽しさを広めることが

大事です。 

 

大垣市第 2 次教育振興基本計画(3)の指標、意識的に運動し

ている人の割合の目標値が、令和 2 年度は 43.6％として、実績

は 50.1％となっています。令和 6 年度の目標値が 48.0％とな

っており、令和 2 年度にすでに目標達成しているため、目標修

正をする予定はありますか。  

 

令和 2 年度から新たな基本計画を実施しており、 5 年を見据

えた計画となっております。そのため、計画の目標値につきま

しては、作成した時点での目標値を基準とさせていただきま

す。 

今回、目標値が 50.1％に上がっている理由は、コロナ禍の中

で、仕事の忙しさが減っており、スポーツで体を動かすことを

する方が増えてきたことで数値が上がったと全国的に言われ

ています。今後、コロナ禍の関係でどのようになるか分からな

いため、現在挙げてある目標値を 5 年間設定させていただきた

いと思います。 



 

- 4 - 

会長 

 

委員 

 

会長 

 

 

委員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会長 

 

 

 

委員 

 

 

 

委員 

 

 

 

 

 

委員よろしいでしょうか。  

 

ありがとうございました。  

 

『議事⑶ その他』 折角の機会ですので、委員の皆様から、

何かご意見等がございましたら、ご発言をお願いいたします。 

 

スポーツ推進委員ですが、副会長が話されたとおり、自己免

疫を上げ、体力を上げることが病気に打ち勝つ一番の得策だと

思います。スポーツ推進委員の方針として、運動されることが

一番いいですが、運動をする機会が失われています。そのため、

コロナ禍においてもできるスポーツが何かないか模索をして

います。一番手軽にできることは歩くことです。西濃地区では

関ケ原でウォーキング講習がありますが、ディスタンスを取

り、感染予防をしながら体力を上げていただきます。ウォーキ

ングだけでなく、他に斬新なスポーツなど、身体を動かして筋

肉を付ける、筋力を上げるということができないか模索してい

る。スポーツ推進委員 63 名のアイデアを生かして、来年度に

向けて何かをやりたいと思います。 

 

模索して新しいことに挑戦することはいいことです。  

ポールを使うノルディックウォーキングはウォーキングよ

り体を動かす競技ですか。  

 

そうです。上半身を使うため、ウォーキングより体を動かし

ます。関ケ原でのノルディックウォーキングは史跡めぐりを兼

ねて行います。 

 

参考資料 3 の小・中学生スポーツ活動実施調査結果について、

小学生はスポーツをすることが好きな児童の割合より、週 1 回

以上のスポーツ活動をしている児童の割合より少ないことは

理解できます。しかし、中学生に関して、スポーツが好きより、

スポーツ活動をしている生徒の割合が高い理由は、部活か何か

の関係でしょうか。  
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事務局 

 

 

 

 

 

委員 

 

 

会長 

 

 

 

 

 

 

事務局 

質問の聞き取り調査の材料として、体育の授業以外として部

活動・少年団・クラブ・道場・スポーツ教室などにおいて週 1

回以上のスポーツ活動をしているかという聞き方をしており

ます。そのため、中学生については部活動で活動をしている生

徒も含まれております。  

 

スポーツが好きではないが、運動系の部活動に入っている生

徒の割合が多いということですね。  

 

ご意見も尽きたようなので、以上をもって全ての議事を終了

します。この後の進行を事務局にお返します。 

 

 委員の皆様には、長時間にわたりご審議をいただき、感謝し

ています。委員の皆様から頂戴した貴重なご意見をもとに、今

後もスポーツの推進に取り組んでいきます。 

 

７ 閉会のことば（略） 

 

 

前記のとおり、相違のないことを証するため署名捺印する。  

 

令和 3 年 12 月 15 日 

議長 堤 俊彦 ㊞ 

 

本会議録の作成に係る職務を行った者  

社会教育スポーツ課 堀 恭寿 ㊞  

 

 

 捺印されている原本は、大垣市スポーツ推進審議会事務局（社会教育スポー

ツ課）で保管しております。  


