
・食器を持って食べようとする。 

 ・尿意を感じたら保育者とトイレに行き、後始末を一緒に行う。 
  ・防寒着の着脱を自分でしたり、脱いだ服を片付けたりする。 

 ・鼻水が出た時には、自分で気づいて拭こうとする。 

 ・ごっこ遊びをする中で、簡単なセリフや言葉のやり取りを楽しむ。 

・天気のよい日は戸外に出て走ったり、体を動かしたりして遊ぶことを楽しむ。 

  (戸外)・体操、固定遊具、三輪車、鬼ごっこ など 

(室内)・ままごと、パズル、粘土、サーキット遊び 風船遊び など 

体 操：「おにのパンツ」「赤鬼と青鬼のタンゴ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     
        

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月号 

◎戸外で体を動かす遊びを楽しむ。 

◎生活に必要な習慣がほとんど身につき、自分でしようとする。 

 < 保育活動 > 

 

≪ 目 標 ≫  

 

うさぎぐみだより ２歳児 

 ティッシュで拭くと

気持ちがいいね！ 

 

先生と一緒にやって

みよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美味しいケーキ作ったよ 
 段ボール素材の大きなケーキをデコレー
ションして遊びました。チョコ色、イチゴ
色、レモン色の 3 つから自分が好きな色を
選び、生クリームに見立てた絵の具を塗っ
ていきました。「どれにしようかな」「美味し
そうでしょ」と目を輝かせながら飾りつけ、
出来上がると拍手をして喜んでいました。 

お正月遊び楽しいな 

投げるから見ていてね 

僕、長く回せるよ！ 

キリンの輪投げの色塗り等、ご協力ありがとうご
ざいました。「これ私の！お家でぬりぬりしたの」と
嬉しそうに見せにくる姿がありました。室内遊びで
はキリンの輪投げのほかに、牛乳パックゴマ、福笑
いを使って、遊んでいます。輪っかが的に入ると「〇
個入ったよ」と喜んで保育者や友達に教えたり、勝
負したりして過ごし、お正月遊びを楽しんでいま
す。 

回すときれいな色に
なるよ 

福笑い 

輪投げ 

一つ一つのせて
いくよ！ 

 

  

一人で着られるよ！ 
 「外で遊ぶよ」と話すと、防寒着を持っ
てきて自分で着ようとする子ども達。初
めは、保育者に手伝ってもらっていた子
も、手の場所を知らせたり、繰り返し行っ
たりしていくことで、一人で着られるよ
うになりました。次は自分でチャックや
ボタンを自分で閉めたいようで、保育者
と一緒に頑張っています。ご家庭でも、引
き続き温かい見守りをお願いたします。 


