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講　座　名 期　間 回数 定員 曜　日　・　時　間 受講料

野菜の育て方（座学） 4 ～11月 8 回 20人 第 2 金 13：30～15：30 2,500円

初めてのパソコン 4 ～ 8 月 10回 25人 第2・4月 9：30～11：30 3,500円

初めてのタブレット 4 ～ 6 月 10回 20人 毎週火 9：30～11：30 4,000円

子ども向けプログラミング
＜対象：小学 3 ～ 6 年生＞ 4 ～ 8 月 10回 20人 第2・4日 9：30～11：30 4,000円

バランスボール体操 4～ 9 月 10回 20人 第1・3金 13：30～14：30 4,000円

簡単でおいしいクッキング 5 月～令和 5 年 2 月 10回 25人 第 2 水 10：00～13：00 3,500円

▪�備考／先着順で
受け付け。定員
が10人に満たな
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い講座は中止。
材料費などは別
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　西部研修センターでは、さまざま
な講座を開講しています。
　ぜひ、ご参加ください。

▪�日程など／右表のとおり
▪�ところ／西部研修センター
▪�申込／ 3月 7～25日の午前 9時～
午後 5時に、受講料を持参して、
同センター（☎92－2310）へ
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　南部子育て支援センターでは、市内の親子などを対
象に毎月講座を開催しています。
　申し込みは、市子育て支援アプリからが便利です。
　この機会にぜひダウンロードしてください。
▪ ところ／南部子育て支援センター
▪ 申込／ 3月10～19日に、同アプリま
たは市子育て支援ポータルサイト、
同センター（☎89－1232）へ

▪ 抽選結果発表日／ 3月21日　※定員
に満たない講座は23日まで再募集

市子育て支援
ポータルサイト
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＊�申込／ 3月16日の午後 3時までに、情報工房（☎75－7000）へ　

4月分 情報工房デジタル活用研修

コース 講　座　名 日　程 定員 受講料

【パソコンをあまりさわったことがない人向け】

カ〇〇 テレビ電話アプリ「Ｚｏｏｍ」
を使ってみよう 4 /12 火 13：30～16：30 6 人 1,000円

【もっと詳しく知りたい人向け】

キ〇〇 仕事で役立つＥｘｃｅｌ 4 /15・22 金 14：00～16：00 8 人 4,000円

ク〇〇 フリーソフトで図面作成体
験（Ｊｗ＿ｃａｄ編）

4 / 6・13
・20 水 19：00～21：00 8 人 6,000円

プログラミングを体験したいお子様に

ケ〇〇
プログラミング体験＜先着順＞
※希望の日時を選択。複数申
込も可

4 / 2・9
・16・23・
30

土
13：00～14：00
14：30～15：30
16：00～17：00

各1人 無料

※同工房ＨＰから申込可
＊�抽選日／ 3月18日　※定員に満たない講座
は申込期限を延長

＊�備考／テキスト代は実費。新型コロナウイ
ルス感染状況により、中止やオンライン研
修になる場合があります

＊�対象／市内の小学 4年生以上　※小学生は保護者同伴
＊�とき／ 3月20日（日）　午前 9時～
11時
＊�ところ／金生山化石館
＊�内容／方解石＝写真＝の不思議を
調べる

＊�定員／ 5人（先着順）
＊�参加料／300円
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歴史民俗資料館
考古学講座 国分寺と国分尼寺

▪�とき／ 3月19日（土）　午後 1時～ 4時
▪�ところ／歴史民俗資料館、国分尼寺跡
▪�内容／現地視察を通して国分寺と国分尼寺
について学ぶ

▪�定員／20人（先着順）
▪�申込／ 3月 2日から、同館（☎91－5447）へ

　令和 3 年に国史跡指定100周年を迎えた美濃国分寺跡と＝写真＝、とも
に建立された国分尼寺跡（垂井町平尾）について学ぶ考古学講座を開催
します。地元の遺跡から歴史を楽しく学んでみませんか。

＊�申込／ 3月 2日から、同館（☎71－0950）へ

新型コロナウイルスの感染防止のため、本紙に掲載のイベントなどが中止や変更となる場合がありますのでご了承ください

講座名 対　象 日　程 定員（抽選）
体力づくりをしよう！
～運動好きな子どもに～

平成29年 4 月～平成31年
3 月生まれの子と保護者

4 / 3
（日）

10:00～10:45
11:00～11:45 各10組

作って遊ぼう
「こいのぼり」を作ろう

平成30年 4 月～令和 2 年
10月生まれの子と保護者

4 / 7
（木）

10:00～10:40
11:00～11:40 各 8 組

絵本の読み聞かせ 平成30年 4 月～令和 3 年
3 月生まれの子と保護者

4 / 9
（土） 11:00～11:30 8 組

お母さんと一緒に遊ぼう
「リズム遊び」

平成30年 4 月～令和 2 年
10月生まれの子と保護者

4 /14
（木） 11:00～11:40 10組

教えて、管理栄養士さん！
離乳食の進め方

令和 2 年12月～令和 3 年
6 月生まれの子の保護者

4 /15
（金） 10:00～11:00 15人

イヤイヤ期を楽しもう 平成31年 4 月～令和 2 年
10月生まれの子の保護者

4 /18
（月） 10:00～11:00 15人

市勤労者総合福祉センター「サンワーク大垣」（長松町）は、会議室、
和室、ホールなど全 7部屋の貸し出しを行っています。お気軽にご
利用ください。
＊�利用時間／年末年始を除く毎日　午前 9時～午後 9時（月曜日と
水曜日は午後 5時まで）
＊�申込／同センター（☎93－1100）へ

市勤労者総合福祉センター　　
　　　　　　　　　利用者募集
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＊�対象／子育て中の親
＊�とき／ 3月10日（木）　午前10時～11時30分
＊�ところ／情報工房 2階会議室 3
＊�内容／性格診断により、子育てにおけるコミュニケー
ションの悩みを解決するとともに、金融リテラシーの
基礎を学ぶ
＊�定員／10人（先着順）
＊�参加料／500円
＊�申込／ 3月 7 日までの平日午前 9時～午後 6時に、
Ｎ Ｐ Ｏ 法 人 ク ロ ー バ（ ☎080－4547－7792、e－
mail:npoclovergifu＠gmail.com）へ


