
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

残り一ヶ月で進級です。子ども達の成長を振り返りな
がら、自信をもって進級できるようにしていきたいと思
います。一年間ありがとうございました。 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

きりん・くまぐみだより 

3 月号 ４歳児 
 

◎友達とのつながりを深めながら、いろいろな遊びに自信をもって取り組む。 
◎身近な自然の変化に気付き、春の訪れを感じる。 
◎年長児になることへの喜びと自信をもって行動する。 

 

ねらい

い 

【健康】・戸外で思い切り体を動かして遊ぶ。 

【人間関係】・保育者や友達と思い通わせ、意欲的に遊ぶ。 

【環境】・草花や木々の変化から春の訪れを感じる。 

    ・年長児になることに喜びをもち、身の回りの整理整頓をする。 

【言葉】・自分の思いを保育者や友達に言葉で伝えたり、会話を楽しんだりする。 

【表現】・友達とイメージを共有し、同じ目的に向かって、描いたり作ったりする。 

 

 

内 容 

 
きりん組では、戸外で色鬼やバナナ鬼など色々

な鬼ごっこを楽しんでいます。先日、遊戯室で「お
ひっこし鬼ごっこ」という新しい遊びをしました。
「おひっこし」と言われたら違う色のマットに逃げ、
「おにぎり」などおひっこし以外の言葉の時には動
きません。鬼の言葉をよーく聞いて素早く動きます。
マットからマットへ逃げている途中で鬼にタッチさ
れたら交代します。同じマットに逃げた子同士で「セ
ーフだったね」「逃げ切れたー！」など嬉しそうに話
す姿もありましたよ。 
ルールのある遊びのおもしろさや友達と一緒に遊

ぶ楽しさを味わうことができました。 
 

 
くま組の子達は、鬼ごっこやしっぽとりなど走る

ことが大好きな子が多いです。節分会の時に、新聞
ボール投げゲームをして遊んだのが楽しかったよう
で、「またやりたい！」と話す子もいたため、この日
は少し違ったルールで追いかけ玉入れをして遊びま
した。玉入れの球を持ってかごを背負っている保育
者を追いかけます。保育者も子どもたちに入れられ
ないように全力で走りましたがずしずしと重くなっ
ていくかごに子ども達のパワーを感じました。 
一回戦が終わるとチームで作戦を立て「もっとい

っぱい持った方がいいんじゃない？」「横からも攻め
ようよ」などと話し合って「次こそ勝つぞ！」と気
合十分でしたよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 きりん組 】 
クラス目標『ともだちとなかよくあそぶこ』 

☆友達と遊ぶことが楽しかったよ。 
 好きな遊びを通して“友達と遊ぶのって楽しいな”
と感じ、友達と誘い合って集団遊びを楽しめるよう
になりました。 

☆元気な声で話ができるようになったよ。 
 初めは、みんなの前で話をすることにドキドキした
り恥ずかしかったりした子もいましたが、朝の会や
帰りの会の進行、お休み調べの伝達等を通して、自
信をもって話せるようになりました。 

☆苦手だったことができようになったよ。 
 なわとびやこま回し等、初めはできなかったこと
も、チャレンジタイムで何度もあきらめずに挑戦す
ることで、色々なことができるようになりました。 

【 くま組 】 
クラス目標『ともだちとたのしくあそぶこ』 

☆元気いっぱい体を動かして遊んだよ。 
天気の良い日は戸外に出て、友達と一緒に鬼ごっこ
やドッジボールを通して体を動かすことが好きに
なりました。 

☆みんなの前でもお話できるよ。 
日々の当番活動の中で、初めは自信がなかった子も
繰り返しの中で、みんなの前でも自分の思いを大き
な声で話せるようになりました。 

☆色々なことに挑戦するよ。 
 こま回しや縄跳びなど、初めての遊びにも繰り返し
挑戦することで、少しずつできるようになりまし
た。達成感やできた嬉しさからもっと色々なことに
挑戦できるようになりました。 

きりん組・くま組 楽しかったよ！ おひっこし鬼ごっこをしたよ！ 

 

 

追いかけ玉入れをしたよ！ 


