
 

 

【健康】 

・戸外で体を動かしたり、大型遊具の使い方を確認したりしながら遊ぶ。 

・生活の流れを知り、保育者や友達と一緒に進めていこうとする。 

【人間関係】 

・年長になった嬉しさや、新しい保育者や友達と関わる喜びを感じる。 

【環境】 

・春の自然物に関心をもち、遊びや生活に取り入れる。 

【言葉】 

・絵本や紙芝居を見たり、聞いたりして楽しむ。 

・親しみをもって日常のあいさつをする。 

【表現】 

・友達と一緒に、描いたり作ったりすることを楽しむ。 

・友達と一緒に手遊びや体操を楽しむ。 

体 操：ダジャレを言うのはだれじゃ など 

 

 

ねらい

い 

内容 

◎年長児になったことを喜び、新しい生活を意欲的に過ごす。 

◎保育者や友達に親しみ、好きな遊びを見つけて遊ぶ。 

◎春の自然や身近な動植物に触れ、興味・関心をもつ。 

春にはどんな草花や 
生き物がいるかな？ 
たくさん見つけて 

みよう！ 

今までの約束や 
決まりを思い出して、 
遊具の安全な遊び方、 

生活の仕方を 
一緒に考えてみよう！ 

ぞう・らいおんぐみだより 

４月号 ５歳児 

らいおん組担任です。 

 年長クラスとなり、活動や遊びの幅が広がった

り、友達との関わりがさらに増えたりすることに、

わくわくドキドキしていると思います。子ども達

の「やってみたい！挑戦したい！」という気持ち

に寄り添いながら、一緒に思い切り遊ぶことを楽

しんでいきたいです。 

 友達と関わるなかで気持ちがすれ違ったり、遊

びに挑戦するなかで「できるかな」と不安になっ

たりと様々な思いを経験していくと思います。一

人一人の思いを大切にして、一緒に考えたり、自

分達で解決したりしていく姿を傍で見守っていき

たいと思います。 

お気付きの点や家庭での様子など、些細なこと

でも教えていただけるとありがたいです。保護者

の皆様と共に、子どもたちの成長を感じ、見守っ

ていきたいと思います。 

一年間よろしくお願いします！ 

進級 
おめでとうございます 

 

進級 
おめでとうございます 

 

ぞう組担任です。 

年長クラスとなり、様々なことに興味を持ち挑戦

をしていけるような環境を整えていき、子どもた

ちが日々安心をして生活をしていけるように保育

をしていきたいと思っております。1 日でも早く

子どもたちが新生活に慣れて楽しく友達と関わり

ながら様々なことが経験していけるように子ども

達の挑戦したい気持ちを尊重して一緒に楽しんで

いきます。 

 初めは不安に思うお子様もいらっしゃると思い

ますが一人一人丁寧に関わっていきます。 

 子ども達の成長してく姿を保護者の皆様と共有

していきたいと思っていますのでご家庭や保育園

での様子で気になる点がございましたらいつでも

お声掛けしてください。これから子ども達が成長

していく姿がとても楽しみです。 

 

 一年間よろしくお願いします！ 

 


