
 

 

ぞう・らいおんぐみだより 

５月号 

あきらめずにやりきる子 

子どもたちにこの 1年間でどんなクラスにしたいか、どん

なことを頑張りたいかを聞いてみると、「二重跳びをやってみ

たい」「逆上がりが出来るようになりたい」と頑張りたい気持

ちを一生懸命に話していました。“やってみたい！”という気

持ちを受け止めながら、今年はさらに挑戦したことに対し、

最後まであきらめずにやり切ってほしいと思い、このクラス

目標に決めました。子どもたちが、色々なことに挑戦したり

考えたりしながら成長する姿を、見守ったり励ましたりしな

がら、サポートしていきたいと思います。 

友達と一緒に挑戦をしていく子 

 年長クラスになり、園で一番大きいお兄さん・お姉さん

になったことがとてもうれしそうなぞう組の子どもたち。昨

年度の年長児がしていた遊びをやってみようとする姿が見ら

れるようになりました。戸外に出ると「鉄棒やりたい」「登り

棒の一番上まで登ってみよう」と、やる気満々で遊んでいま

す。子どもたちの「やってみたい」という思いを尊重し、友

達と一緒にちょっとむずかしいことや苦手なことでも意欲を

もって挑戦してほしいと願いを込めて学級目標を決めまし

た。遊びの中で考えたり協力したりしながら成長する姿を、

支援していきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５歳児 

ねらい ◎進んで戸外に出て、体を動かして遊ぶ楽しさや心地よさを味わう。 

◎身近な自然に関わり、遊びに取り入れたり発見したりすることを楽しむ。 

◎1日の生活の流れが分かり、見通しをもって生活する。 

外遊び楽しい！！ 
毎日登園すると、「今日は外行く？」「やっ

た！天気良いよ！」と戸外遊びを楽しみにして

いる子どもたち。外に出ると、4歳児の時から

遊んできたのぼり棒や鉄棒に「やってみよう」

と挑戦する子健康な心と身体や「○○ちゃんの

次、交代してね」と順番を決めながら遊ぶ姿道

徳性・規範意識の芽生え、「○○くん一番上ま

で登れるのすごいね」と友達の姿を認めようと

する姿協同性など、思い切り体を動かして遊ぶ

中で、自分たちで考える場面がたくさんあり、

その度に各々の思いを出し合っていました。楽

しく遊ぶ中で、様々な力を育んでいきたいと思

います。 

 

 

 

 

 

くうかんは、『幼児期の終わりまでに育ってほ

しい姿』より引用しました。5月から開始する

写真掲示にも子どもの姿からどのような力が

育っているかを載せていきますので、合わせて

ご覧ください。 

 

 

 

 

～お知らせ～ 
・5月 10日頃から、どろんこ着に着替えて遊びます。5月 9日までにご家庭で準備をし、園にもってきてくだ
さい。詳細は入園・進級式で配布した手紙に記載しています。ご準備をよろしくお願いいたします。 

・安全面や今後の小学校生活への移行を考慮して、ハンカチ・ティッシュはズボンのポケットに入れて生活して
いきたいと思います。詳細は“日新幼保園の手びき”に記載していますのでご確認ください。 

・５月から園で名札をお預かり致します。 

内容 【健康】・思い切り体を動かして遊ぶ。 

（園外保育、鬼ごっこ、固定遊具 など） 

【人間関係】・好きな遊びを見つけ、友達と一緒に遊ぶ。 

（虫探し、砂場遊び、泥だんご作り など） 

【環境】・身近な動植物に触れ、自然物を取り入れて遊んだり飾ったりする。 

【言葉】・感じたことや思ったことを友達に伝えたり、相手の話を聞こうとしたりする。 

【表現】・友達と一緒に体操やリズム遊びをする。 

      体操：ミツカラナイ！ 

 

自分の気持ち
を友達や先生
に言葉で伝え
てみよう！ 

水をあげたり、草抜きを
したりしながら野菜の
生長を楽しみにしよ
う！ 

クラス目標が決まりました！ 

ぞうぐみ 

らいおんぐみ 

一番上まで 

登れるよ！ 


