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4 月15日号　主な内容
▶�▶�社会保険加入中の「垣老」

の人・もうすぐ「垣老」の
人へ、子どもの居場所づ
くり事業補助金 など 　
　　　　　   … 2 ～ 3 Ｐ

▶�▶�大垣暮らしのオトクな制
度、募集のお知らせ など
　　　　　　… 4 ～ 5 Ｐ

▶�▶�子育て・講座のお知らせ、
市民伝言板 など　　　
　　　　　　… 6 ～ 7 Ｐ

▶�▶�催しのお知らせ など　  
　　　　　　… 8 ～ 9 Ｐ

▶�▶�健康ガイド   …10～11Ｐ
▶�▶�水都大垣ワンダーラリー 

など　　　　　　…12Ｐ

ユネスコ無形文化遺産登録10周年・国重要無形民俗文化財

　大垣の初夏を彩る大垣まつり。新緑まばゆい城下町を、
全13両の軕が華やかに巡行し、華麗な祭絵巻を繰り広げま
す。ぜひ、お出かけください。

今年は、５月 ９日今年は、５月 ９日（（土土）・）・10日10日（（日日））に開催に開催
大垣八幡神社周辺、大垣駅通りほか

大垣まつりＨＰ

大垣まつり

芭蕉祭（奥の細道むすびの地記念館）

かわまちテラス（四季の広場）

すのまた桜まつり（犀川堤） 水の都おおがき舟下り（船町湊跡）

完成記念式典でのテープカット

記念イベントでの中学生による演奏完成した東地区センター

うららか春日和  桜スポットにぎわううららか春日和  桜スポットにぎわう

　詳しくは、大垣
まつり実行委員会
事務局（大垣観光
協 会 内、 ☎77－
1535）へ。

　桜が例年より早く満開を迎えた中、市内では、盛りだくさんの春のイベント
が行われました。
　うららかな春日和となった ３月２８・２９日、約７５０本のソメイヨシノが 3.7 km
にわたって咲き誇る、墨俣一夜城址公園周辺の犀川堤一帯では、「すのまた
桜まつり」が開かれ、桜のトンネルを散策する多くの来場者でにぎわいました。

　丸の内公園や四季の広場では、水門川
沿いの水辺空間を活用し、にぎわいを
創出するイベント「かわまちテラス」を
開催。さまざまな飲食ブースが並び、
多彩なステージイベントなども行われた
ほか、水門川では、「水の都おおがき
舟下り」も実施され、満開の桜を川面
から眺めながら、水辺のひとときを楽し
みました。
　また、 ４月 ４・５日に奥の細道むすび
の地周辺では、「芭蕉祭」が開かれ、市民
俳句まつりや俳句ノートワークショップ、
全国各地からゆかりの市区町が参加する
観光交流物産展のほか、着物姿で街歩き
を楽しむ「城下町大垣きもの園遊会」など、
さまざまな催しが行われました。

　藤江町地内の新たな敷地に移転改築工事を行っていた「東地区センター」
が完成し、 4月 １日にオープンしました。
　 3月２２日には完成記念式典が開催され、石田市長や近沢市議会副議長、
髙木東連合自治会長がテープカットを行い、開館を祝いました。
　また、同日に記念イベントも実施され、地元の小中学生が演舞や演奏

を披露したほか、ワークショップや
作品展示などもあり、多くの来場者で
にぎわいました。
　より安全で利用しやすい新しい施設
になり、地域活動や社会教育活動、
福祉活動など地域住民の交流拠点と
しての活用が期待されます。

東地区センターが移転オープン東地区センターが移転オープン
～地域住民の新たな交流拠点に～～地域住民の新たな交流拠点に～
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お酒は「百薬の長」と言われ、少量ならむしろ体にいいとも言われて
いました。少量のお酒は血行を良くし、疲れをとる、赤ワインは動脈
硬化を予防するなどとも言われています。
　ところが、最近の研究ではアルコールは少量でも体に良くないと
する説が有力となりつつあります。少量でも飲めば体に悪い、飲む量
が増えれば増えるほど健康を損なうリスクが上がるという結果が報告
されているのです。
　アルコールというと「肝臓を悪くする」というイメージが強いです。
多量な飲酒を続ければ肝硬変になって、吐血をしたり、腹水でお腹
がパンパンに張って苦しんだり、肝臓がん（肝細胞がん）の発生原因に
なったりします。しかし、実は障害される臓器は肝臓だけではなく、過
度のアルコールは全身のいろいろな臓器に悪影響を及ぼします。アル
コールは、脳卒中や認知症、不整脈発生のリスクを上げるし、膵炎の
原因にもなります。また、生活習慣病の大きな原因にもなります。
　そもそもお酒は米、ビールやウィスキーは麦、焼酎は芋や麦という
ようにアルコールの原料の多くは穀物・炭水化物ですから、これらを
たくさん摂るのは米やパンや麺をたくさん食べているのと同じと言え
るかもしれません。摂り過ぎれば糖尿病のリスクも高まります。 1 日

当たりの純アルコールで男性40g以上、女性20g以上の摂取があると
生活習慣病のリスクが上がるとされています。がんも発生のリスクが
高くなるのは肝臓がんだけではありません。食道がん・口腔がん（口
の中のがん）・喉頭がん・乳がん・膵臓がん・大腸がんなど、さまざま
ながんのリスクがアルコールの多飲により高くなるといわれています。
　アルコールによる健康障害の治療は単純明快で、禁酒（断酒）する
ことです。ところが、これがなかなか難しく、できない人も少なくあ
りません。最近は、お酒が嫌いになるように仕向ける内服薬もあります
が、みなさんなかなか内服しようとしてくれません。ただ、患者さん
を診ていると、アルコールによりあるところまで体を悪くしても、そ
の後きっぱりとアルコールをやめ健康を取り戻す人もいます。一方で、
いつまで経ってもやめられずに結局アルコールが元で命を落としてい

市民病院・豊田院長の市民病院・豊田院長の
健康コラム No.25健康コラム No.25

　皆さん、こんにちは。市民病院院長の豊田秀徳です。
健康コラム第25回をお届けします。
　年度の変わり目、この時期は送別会や歓迎会、お花
見などで年末年始と並んでアルコールを摂る、つまり「お
酒を飲む」機会の多い時期かもしれません。そこで今回
はアルコールと健康について考えてみましょう。以前、

入力フォーム

　コラムで取り
上げてほしい話
題などは、入力
フォームへ

楽しいけど怖いアルコール
〜摂りすぎると
　さまざまな病気の原因になり得ます〜

る人もいます。ある時点でその「分
かれ道」があるようで、そこを超え
て飲み続けると先はなかなか厳しい
ことになるでしょう。
　最後に、アルコールの功罪は体の健
康面だけではありません。精神的にも、

▶�回答方法／ 5 月11日までに、郵送（返信用切手不要）または、
インターネットで回答

▶�備考／無記名のアンケート方式で、結果は統計的に処理します

長期的な視点に立ち、市政運営を総合的かつ計画的に進めていく
ため、大垣市未来ビジョンに基づくまちづくりを進めています。

このたび、同ビジョンに示す取り組みに対して、市民の皆さんが感じ
ている満足度や重要度などを把握するためのアンケート調査を行います。

4 月下旬に、無作為に抽出した 3,000人に調査票を郵送しますので、
ご協力をお願いします。詳しくは、地域創生戦略課（☎47－8216）へ。

　詳しくは、クリーンセンター（☎89－4124）へ。
大型連休中のごみ収集日の変更大型連休中のごみ収集日の変更

障害福祉サービス事業所に初めて就労している
居宅介護職員に奨励金を交付

今年度の農業振興地域内農用
地区域からの除外申請は、 6 月
10日が締め切りです。

申請には、事前相談が必要で
す。同区域内で、分家住宅建築
などの計画がある人は、お早め
に農林課（☎47－8624）でご相談
ください。

農業振興地域内農用地区域からの
除外申請は６月10日までに

保育士資格または幼稚園教諭
免許を持つ人や、これから取得
する人が、新たに市内の対象
施設で保育者として就労する
際に、各種費用の一部を補助し
ます。
▶�対象施設／市内にある、認可を

受けた保育所、幼稚園、小規模
保育事業所および認定こども園

▶�補助内容／①保育従事に伴う
被服費など（上限10万円）　
②賃貸住宅の敷金や礼金など

（上限 5 万円） ③市外から転入
する引越し費用（上限10万円）

▶�備考／①②③の併用可。就労
条件などにより補助の対象外
となる場合があります

▶�問合せ／保育課（☎47－7096）へ

保育者の就労を支援
～各種費用を補助～

　障害福祉サービス事業所に
初めて就労している居宅介護
職員に奨励金を交付します。
▶�対象／次の①～④すべてを

満たす市内在住の人
　�①令和 4 年 4 月 1 日 以降に

障害福祉サービス事業所に
初めて就労している

市ＨＰ

　�②就労日以降、 6 か月以上継
続して居宅介護職員（常勤・
非常勤は問わない）として
月15日以上勤務し、かつ申請
時に勤務を継続している　

　�③障害福祉サービス事業所に
直接雇用されている　

　�④市税などを完納し、大垣市
介護人材就労支援奨励金を
受給していない

▶�対象障害福祉サービス事業所
／市内の居宅介護、重度訪問
介護、同行援護、行動援護、
移動支援を行う事業所

▶奨励金額／ 5 万円（ 1 回限り）

大垣市未来ビジョン市民アンケート調査大垣市未来ビジョン市民アンケート調査ににご協力ご協力をを

▶�申込／申請書（市ＨＰからダ

ごみ収集日の変更
収集日 もえるごみ もえないごみ・ペットボトル プラスチック製容器包装 資源ごみ（ビン・カン）
4 月29日

（水・祝） 収集はありません
5 月 4 日

（月・祝）
収集を休みます

この日が収集日の区域は、 5 月 7 日（木）に収集します 収集はありません
5 月 5 日

（火・祝）
収集を休みます

この日が収集日の区域は、 5 月 8 日（金）に収集します 収集はありません
5 月 6 日

（水・振）
収集は
ありません 収集します

純アルコール20ｇの目安
ビール（ 5 ％） 中びん 1 本（500ml）
チューハイ（7％）※ レギュラー缶 1 缶（350ml）
ワイン（12％） グラス 2 杯（200ml）
日本酒（15％） 1 合（180ml）
焼酎（25％） ロック 1 杯（100ml）
ウィスキー（40％） ダブル 1 杯（60ml）
※ストロング缶（ 9 ％）ではもっと少ない量になります

お酒はコミュニケー
ションを円滑にするこ
ともあれば、お酒が原
因で人に迷惑をかけた
り、ストレスの原因に
なったりすることもあ
ります。深酒せず、マ
ナーを守って嗜むのが
原則ですね。

　市民の皆さんが、危険な暑さから身を守り熱中症による健康被害
を防ぐため、市の施設の一部や民間施設などを「クーリングシェル
ター（指定暑熱避難施設）」として指定しています（休館日を除く）。
　県内すべての観測地点において、暑さ指数が35以上になることが
予測される場合に発表される「熱中症特別警戒アラート」の発表時

　詳しくは、大垣市保健センター（☎75－2322）へ。
▶開設期間／ 4 月22日（水）～10月21日（水）
▶�開設場所／利用できる日時は各施設で異なるため、

市ＨＰで確認してください

クーリングシェルターを開設クーリングシェルターを開設

市ＨＰ

や暑い日に、体調が悪くなる前にご利用ください。ウンロード可）
に 必 要 事 項 を
記入して障がい
福祉課（☎47－
7162）へ



〈 3 〉� 大垣市役所 ☎81－4111

　水質汚濁防止のため、次の要件を満たす浄化槽の設置に対して補助金
を交付しています。
　なお、補助金を申請する前に補助金事前確認書、工事を着工する前
に補助金申請書を市に提出する必要がありますので、ご注意ください。
　詳しくは、環境政策課（☎47－8638）へ。

▶�対象浄化槽／50人槽以下の浄化槽で、所定の機能および保証制度
の登録を受けているもの 設置人槽 補助限度額

5 人槽 33万2,000円

6 ～ 7 人槽 41万4,000円

8 ～10人槽 54万8,000円

11～20人槽 93万9,000円

21～30人槽 147万2,000円

31～50人槽 203万7,000円

▶�対象地区／大垣地域と墨俣地域は下水
道事業計画区域外等の地区、上石津地
域は下水道供用開始区域外の地区

▶�対象建物／設置後の維持管理責任が
明確な家屋　※合併処理浄化槽の更新

（入れ替え）などの場合や建売住宅・
アパート・店舗・事務所などの浄化槽
工事は補助対象外

▶�補助限度額／右表のとおり

着工前に
必ず申請を

浄化槽などの取り壊し時の注意事項

※�現在、単独処理浄化槽または汲み取り便槽を使用しており、
同一敷地内で合併処理浄化槽に転換する場合は、撤去費として、
単独処理浄化槽から転換する場合は15万円を上限に、汲み取
り便槽から転換する場合は12万円を上限に加算し、宅内配管
工事費は33万円を上限に加算（建替・増改築を除く）

浄化槽の設置に補助浄化槽の設置に補助

▶�内容／市内路線バス、タクシー、養老鉄道、樽見鉄道（シルバー
会員対象）いずれかの乗車券など（5,000円程度）を贈呈

▶�申請先／交通政策課、各地域事務所・支所、市民サービスセンター
※交通政策課のみ即日交付、その他は後日郵送（ 2 週間程度）

▶�申請方法／交通政策課などで配布の申請書（市ＨＰからダウン
ロード可）に本人確認書類の写しと、自主返納者は「申請による
運転免許の取消通知書」、失効者は「失効した（有効期限の切れた）
運転免許証」の写しをそれぞれ添えて、直接または郵送で同課

（〒503－8601 丸の内 2 －29）へ　

　公共交通機関の利用促進および円滑な移行を支援するため、運転免
許証自主返納者または失効者（有効期限の切れた人）に対し、市内路
線バス、タクシー、地域鉄道いずれかの乗車券などを贈呈します。

　※代理申請の場合は委任状が必要
▶�備考／「申請による運転免許の取消通知書」は、

免許返納時に大垣・養老警察署または、西濃運転者
講習センター（☎91－6301）で交付されます。

▶�問合せ／交通政策課（☎47－7386）へ 市ＨＰ

運転免許証自主返納者などを支援運転免許証自主返納者などを支援
自家用車から公共交通へ乗り換えませんか？自家用車から公共交通へ乗り換えませんか？

▶�対象／運転免許証を自主返納または令和 8 年
4 月 1 日以降に失効し、申請時に市内に住民
登録のある人

▶�申請期限／自主返納または失効した日から起算
して 1 年以内

子どもの居場所づくり事業補助金
①事業補助金 ②備品購入補助金

対象 ・自治会などの地域団体、NPO法人などの市民活動団体
・法人等定款・会則などを有する団体　　など

対象事業 市内において支援を必要とする子どものほか広く子どもたちに対し、
子ども食堂や学習、遊びなどの機会や体験を提供する事業

対象経費 子どもの居場所の運営に係る経費
子どもの居場所の開設および運営
に必要な備品の購入に係る経費
※�「①事業補助金」の交付を受けて
いることが条件

補助率 10分の10

限度額 実施回数に 1 万円を乗じた金額
（年間上限20万円）

10万円
※�交付回数は 1回限り

子どもの居場所づくりを子どもの居場所づくりを
　　　　　　　　実施する団体を実施する団体を支援します支援します

　子どもたちの健全育成と安心して過ごせる居場所
づくりを支援するため、市内で次の事業を実施する
団体に補助金を交付します。
　申請方法など詳しくは、市ＨＰをご覧いただくか、
子育て支援課（☎47－7064）へ。 市ＨＰ

①�浄化槽や、し尿汲み取り便槽を取り壊す前に、
市の許可業者（市ＨＰに記載）に依頼し、必ず
最終清掃を行ってください

②�取り壊しを行う業者は、必ず最終清掃が完了
してから作業を進めてください 市ＨＰ

③�取り壊しが完了するまでは、定期的に維持管理（法定検査、
保守点検、清掃）を行ってください

※�最終清掃を行わずに浄化槽や、し尿汲み取り便槽を取り壊す
と、法律で罰せられる場合があります。また、浄化槽の使用
を一時的に休止する場合も、休止前に清掃が必要です

取得設備の固定資産税を取得設備の固定資産税を
最大 5年間軽減最大 5年間軽減

　中小企業の設備投資の支援措置として、償却資産に係る固定資産税
を軽減する特例措置を実施しています。
　申請方法など詳しくは、市ＨＰをご覧いただくか、産業振興室（☎
47－8609）へ。

▶�特例措置／対象設備に係る固定資産税を、下表のとおり、賃上げ
率に応じて軽減する　※都市計画税は除く

設備等区分 最低取得価格
機械装置 160万円以上

測定工具・検査工具 30万円以上
器具備品 30万円以上
建物附属設備 60万円以上

▶�対象事業者／中小企業者（資本金額 1 億円以下の法人、従業員
1,000人以下の個人事業主など）で、先端設備等導入計画と投資
計画を策定し、市の認定（労働生産性 3 ％以上向上など市計画に
合致）を受けた者　※大企業の子会社を除く

▶�対象設備／令和 9 年 3 月31日までに取得する、生産、販売活動

区　　分 軽減期間 課税標準額
1.5％以上の賃上げ表明あり ３年間 1 / 2 に軽減

3％以上の賃上げ表明あり 5年間 1 / 4 に軽減

などの用に直接供される設備
であって、投資利益率が年
平均 5 ％以上の投資計画に
記載された右表の設備

　※中古資産は除く

　市では、７１歳から７４歳までの、医療費の一部負担割合が ２ 割の人
に、医療費を助成する「垣老」を実施しています。
　社会保険に加入している人は、「垣老」の受給者証の新規交付や
更新の手続きの際に、保険資格が確認できるものと、一部負担割合
を確認できる「高齢受給者証」などが必要です。
　ご加入の健康保険の取り扱いにより、「高齢受給者証」が発行
されていない場合は、代わりに「資格情報のお知らせ」で負担割合
の確認ができますので、社会保険に加入している70歳から74歳の人
は、届いたら大切に保管するようお願いします。
　なお、今後「垣老」の対象となる人の受給者証の新規交付の案内
は、71歳になる誕生月に、市から郵送します。
　詳しくは、国保医療課 福祉医療・後期医療グループ（☎47－8140）へ。

社会保険に加入中の「垣老」の人・もうすぐ「垣老」の人へ社会保険に加入中の「垣老」の人・もうすぐ「垣老」の人へ
～「資格情報のお知らせ」を大切に保管してください～～「資格情報のお知らせ」を大切に保管してください～
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墓地名 所在地 募集
区画数 面積 墓地使用料

（ 1区画）
管理料
（年額）

羽衣霊園 羽衣町 1 － 9

29 0.81㎡ 218，700円 1,040円

1 1.02㎡ 275，400円 1,040円

1 1.50㎡ 405，000円 2,080円

13 1.62㎡ 437，400円 2,080円

1 1.80㎡ 486，000円 2,080円

3 3.24㎡ 874，800円 4,160円

青野霊園 青野町485－ 1 98 1.44㎡ 155，500円 1,040円

墨俣北
霊苑

Ａ区画
墨俣町さい川 1

10 3.00㎡ 600，000円 1,040円

Ｃ区画 18 2.25㎡ 500，000円 1,040円

墨俣第 1 南霊苑 墨俣町下宿1309 14 2.25㎡ 200，000円 1,040円

墨俣第 2 南霊苑 墨俣町下宿350－ 1 29 1.96㎡ 400，000円 1,040円

※いずれの霊園も、管理料の納付が毎年必要（墓地使用料は 1 回のみ）
※随時募集のため、ご希望の区画が既に申し込みされている場合があります

▶�申込資格／市内に本籍または住民登録があり、墓地使用の許可を
受けてから 1年以内に墓碑を建てられる人

▶�申込区画／下表のうち、いずれかの1霊園で1世帯につき1区画のみ
▶�申込方法／墓地使用許可申請書（市ＨＰからダウンロード可）に
必要事項を記入し、本籍が記載された住民票（世帯全員の記載が
あるもの）を添えて、環境政策課（☎47－8571）へ

　※郵送による申し込みはできません
▶�その他／募集区画については、月に一度情報を更新しますので、
市ＨＰなどで確認してください

市営墓地の使用者市営墓地の使用者 随時募集随時募集

防衛省は、自衛官などを下表のとおり募集します。
詳しくは、自衛隊岐阜地方協力本部ＨＰをご覧いただくか、同本部

大垣地域事務所（林町 5 －18 光和ビル 2 階、☎73－1150）へ。
募集種目 受験資格 受付期間 試 験 日

2 等陸・海・空士
（任期制自衛官）18歳以上33歳

未満の人
（採用予定月現在）

年間を通じて募集 受付時にお知らせ

一般曹候補生 5/7 まで 1 次： 5 /16～24のうち 1 日
2 次： 6 /13～28のうち 1 日

自衛官など自衛官などをを募集募集

　少子高齢化により生産年齢人口が減少するなか、市は、移住・定住人口の
増加を図るため、大垣暮らしをする際の補助などの事業を進めています。
　市外に住むご家族などに、ぜひご紹介ください。
　詳しくは、市ＨＰをご覧いただくか、①は広報・都市プロモーショ
ン課（☎47－7681）、②～④は住宅課（☎47－8184）へ。

①子育て世代等移住定住活動費支援事業①子育て世代等移住定住活動費支援事業
▶対象者…次の条件をすべて満たす人
　▪�住居や仕事を探す活動など、移住を前提とした活動を行う人　

※転勤によるものは除く
　▪�岐阜県外に居住している人（住民票の登録が県外であること）
　▪�市役所または「清流の国ぎふ移住・交流センター（東京・大阪・

名古屋）」において移住相談をしている人
　▪�中学生以下の子（妊娠中を含む）がいる人、夫婦どちらか一方

が40歳未満の世帯の人、または35歳未満の単身者
▶対象経費…大垣市までの交通費、レンタカー代金、宿泊費
▶補助金額…対象経費の 2分の 1（上限 6万円）

②子育て世代近居支援事業②子育て世代近居支援事業
▶対象者…次の条件をすべて満たす人
　▪�市外から転入した、中学生以下の子（妊娠中を含む）がいる人
　▪親世帯（年齢不問）が市内に 1年以上継続して居住している人
▶補助金額…引っ越し費用の 5分の 3（上限 6万円）
▶申請期限…転入日（住民票異動日）から 6か月以内

▶対象者…次の条件をすべて満たす人（要事前申請）
　▪�市内に自ら居住するための中古住宅、または中古分譲マンション

を新たに取得し、その住宅に転入・転居した人　※申請者は
住宅 1戸につき 1人。店舗等併用住宅の場合、10分の 9以上が
住居であること

　▪�申請期限日までに、中学生以下の子（妊娠中を含む）がいる人、
または夫婦どちらか一方が40歳未満の世帯の人

　▪�リフォーム工事を市内業者（本店・支店）に依頼して行う人
　▪市税等を完納している人
　▪�昭和56年 5 月31日以前に建築確認を受けた木造住宅の場合は、

耐震診断を受けている人、またはリフォーム工事と同時に耐震
改修工事を行う人　※いずれも上部構造評点が1.0以上必要。

▶�補助金額…リフォーム費用の 3分の 1（上限30万円）を 1回補助
※�市外から 1年以上空き家になっている中古住宅への移住者かつ
工事完成の翌日から10年間継続して自己が所有し居住する場合は、
リフォーム費用の 2分の 1（上限50万円）

③子育て世代等住宅取得支援事業③子育て世代等住宅取得支援事業
▶対象者…次の条件をすべて満たす人
　▪�市内で居住用住宅を新築、または新築の住宅・分譲マンション

を購入して、その住宅に転入・転居（いずれも住民票の異動を
伴うもの）した人　※申請者は住宅 1 戸につき 1 人。店舗等
併用住宅の場合、10分の 9以上が住居であること

　▪�申請期限日までに、中学生以下の子（妊娠中を含む）がいる人、
または夫婦どちらか一方が40歳未満の世帯の人

　▪�市税等を完納しており、①の住宅の取得資金として金融機関
などから融資を受けている人

▶�補助期間… 3 年間
▶�補助金額…各年度の利子支払額(上限10万円）を
年 1回補助（最大30万円）
▶��申請期限…対象住宅を取得した日から 1年以内
▶��受付期間…12月28日まで

▶��申請期限…対象住宅を取得した日から 1年以内かつリフォーム
工事着手前（要相談）

④子育て世代等中古住宅取得リフォーム支援事業④子育て世代等中古住宅取得リフォーム支援事業

下表の市営墓地について、新規使用者を募集しています。

～大垣暮らしのオトクな制度～
大垣で暮らそう! !移住・定住促進

※令和 8 年度から「自衛官候補生」は「 2 等陸・海・空士」に採用制度が変更

▶�受験資格／平成 9年 4月 2日
～平成17年 4 月 1 日生まれの
人または、平成17年 4 月 2 日
以降生まれの人で、令和 9年
3月31日までに大学を卒業する
（見込みを含む）人
▶�受付期間／ 4月14日～ 5月21日
▶�試験日／【第 1 次試験】6 月

警察事務職員（警察行政）

大垣警察署ＨＰ

21日 【第 2 次試
験】7月中旬 

▶��申込／大垣警察
署ＨＰから申込

高校生アートボランティア

▶�対象／市内在住・在学の高校生
▶�活動期間／ 6月～令和 9年 3月
▶�活動場所／スイトピアセンター内
▶�内容／企画展やワークショップ
の準備、運営補助、参加者の
サポート、館内広報作業のほか、
舞台公演のもぎり作業などの
ボランティア業務

▶�定員／15人程度（先着順）
▶�申込／ 4月20日～ 5月31日に
申込フォームから申込し、6月
7 日（日）の午前10時から開催
する説明会に参加

▶�問合せ／大垣市
文化事業団（☎
82－2310）へ 申込フォーム
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市民ギャラリー出展者を募集市民ギャラリー出展者を募集
♪�応募資格／芸術文化活動を行う個人および団体
♪��展示場所／日本昭和音楽村江口夜詩記念館「市民ギャラリー夜詩」
♪��展示物／絵画・写真・書など、施設で貸し出すワイヤーで展示
できる平面的な作品
♪�展示期間／ 7日以上30日以内（設営・撤去含む）

芸術活動にご参加を芸術活動にご参加を日本昭和音楽村
水の都おおがき 水嶺湖音楽祭2026協賛事業を募集水の都おおがき 水嶺湖音楽祭2026協賛事業を募集

【マスタークラス】
♪�内容／ 7月～令和 9年 3月に同音楽村で開催する大学院レベル

【プレミアムコンサート】
♪�内容／令和 9年 3月に同音楽村水嶺湖ホールで開催するプロの
演奏家による入場無料のコンサート
♪�特典／ホール使用料の免除、ＰＲなどの支援
♪募集数／ 1事業（審査）
♪�申込締切／ 5月31日

の音楽レッスン
♪�特典／ホール使用料の免除、ＰＲなどの支援
♪�募集数／ 3事業（審査）
♪�申込締切／ 5月31日

日本昭和音楽村で配布の申込書（市ＨＰからダウンロード
可）に必要事項を記入し、直接、郵送、またはＥメールで、
同音楽村（〒503－1632 上石津町下山2011、☎45－3344、e－
mail：syouwaongaku＠city.ogaki.lg.jp）へ

申込申込
(共通)(共通)

各種市民委員を募集各種市民委員を募集
－まちづくりにあなたの声を－－まちづくりにあなたの声を－

▶��対象／市内に在住・在勤・在学の18歳以上（令和8年4月1日現在）で、
国・地方公共団体の議員や常勤の公務員でない人
▶��活動内容／平日の昼間に年 1～ 3回、多文化共生推進指針の進捗
状況や改定などについての提言
▶��任期／ 6月～令和13年 5 月
▶��募集人数／ ２人程度（選考）
▶��応募方法／まちづくり推進課で配布または市ＨＰからダウンロードした
応募用紙に必要事項を記入し、「多文化共生のまちづくり」について
の意見・提案など（400～800字程度、様式自由）を添えて、同課（〒503
－8601 丸の内 2－29、e－mail：machizukuri@city.ogaki.lg.jp）へ
▶��応募締切／ 5月 1日（消印有効）
▶��問合せ／まちづくり推進課（☎47－8546）へ

▶�対象／市内に在住・在勤・在学の18歳以上（令和8年6月1日現在）で、
国・地方公共団体の議員や常勤の公務員でない人
▶��活動内容／平日の昼間に年 1回程度、大規模小売店立地について
審議・助言
▶�任期／ 6月～令和10年 5 月
▶��募集人数／ ２人程度（選考）
▶��応募方法／商工観光課で配布または市ＨＰからダウンロードした
応募用紙に必要事項を記入し、「大型店とまちづくり」についての
意見･提案（800字程度、様式自由）を添えて、同課（〒503－8601
丸の内 2－29、e－mail：syoukoukankouka@city.ogaki.lg.jp）へ
▶応募締切／ 5月 8日（消印有効）
▶��問合せ／商工観光課（☎47－8596）へ

②多文化共生推進会議②多文化共生推進会議

「西美濃日本舞踊の集い」の出演者募集「西美濃日本舞踊の集い」の出演者募集

▶�対象／西濃地域在住・在勤で、定期練習（ 5月21日～ 7月16日の
毎週木曜日の午後 6時30分～ 8時）と前日練習（ 7月18日）に参加
できる人　※日本舞踊の未経験者も可
▶�募集人数／15人程度（抽選）
▶�持ち物／浴衣、足袋、扇子（持っている人のみ）
▶�申込／ 5月15日（必着）までに、市ＨＰ「電子申請サー
ビス」で申込または、ファクス、はがきに住所・氏名・年齢・電話
番号を記入して同実行委員会（〒503－8601 丸の内 2－29、℻47
－8636）へ
▶�問合せ／同実行委員会（☎47－8067）へ

市ＨＰ

文化フェスティバル実行委員会は、7 月19日にスイトピアセンター
文化ホールで開く、文化フェスティバル「西美濃日本舞踊の集い」の
出演者を募集します。

　働く人の「仕事」と「家庭」の両立を応援するため、職場で家庭
教育学級を開催する企業を募集します。子育てや家庭教育の充実に
ついて、テーマに応じて講師を派遣（オンラインも可）します。

〇「企業内家庭教育学級」の開催企業を募集

〇家庭教育支援スタッフ養成講座
　小中学生の保護者の子育ての悩みや不安の相談にあたるなど、
保護者を支援する家庭教育支援スタッフ（ボランティア）の養成講座
の受講生を募集します。

▶�対象／小中学生の保護者
▶�とき／月～金曜日（祝日、年末年始を除く）午前 9時～午後 4時
▶�内容／家庭教育指導員による家庭での教育やしつけなどに関する
悩み相談
▶�相談専用電話／☎47－8031
▶�相談方法／電話や面談　※面談は事前に要予約
▶�問合せ／社会教育スポーツ課（☎47－8039）へ

〇家庭教育相談窓口を開設

市ＨＰ

▶研修内容（例）／仕事と子育ての両立のためのポイント、
家庭の中の防災など
▶申込／市ＨＰ「電子申請サービス」で申込または、社会
教育スポーツ課（☎47－8039）へ

▶�ところ／市役所 6階会議室 6－ 3・ 4
▶�内容／家庭教育支援の知識とスキルを学ぶ
▶�定員／20人（先着順）
▶�申込／ 4月15日から、市ＨＰ「電子申請サー
ビス」で申込または、社会教育スポーツ課（☎47－8039）へ

市ＨＰ

▶�対象／家庭教育支援に関心のある人
▶�とき／ 5月19日（火）、6月19日（金）、9月10日（木）ほか ＜全 6 回＞
　�いずれも午前 9時30分～11時30分　※10月以降の日程は後日連絡

家庭教育に関する取り組みを推進しています家庭教育に関する取り組みを推進しています

③人権のまちづくり懇話会③人権のまちづくり懇話会
▶��対象／市内に在住・在勤・在学の18歳以上（令和8年7月1日現在）で、
国・地方公共団体の議員や常勤の公務員でない人
▶��活動内容／平日の昼間に年 1～ 3回、人権施策の推進方針や取り
組むべき人権課題について審議
▶��任期／ 7月～令和10年 6 月
▶��募集人数／ 2人程度（選考）
▶��応募方法／人権擁護推進室で配布または市ＨＰからダウンロード
した応募用紙に必要事項を記入し、「市民一人ひとりが人権感覚
を高め、お互いを認め合う人権尊重のまちづくり」についての
意見や提案（800字程度、様式自由）を添えて、同課（〒503－8601 
丸の内 2－29、e－mail：jinken@city.ogaki.lg.jp）へ
▶��応募締切／ 5月11日（消印有効）
▶��問合せ／人権擁護推進室（☎47－8576）へ

　市内に在住・在勤・在学する人を対象に、地域や行政の課題について、
皆さんの立場から意見を出したり話し合いに参加したりする各種市民
委員を募集します。
①①大規模小売店舗の出店に伴う地域環境保全のための検討委員会大規模小売店舗の出店に伴う地域環境保全のための検討委員会
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▶�とき／ 6 月 8 ・22日、 7 月 6 日 ＜全 3 回＞
　いずれも月曜日の午前 9 時15分～午後 0 時45分
▶�ところ／大垣市児童館
▶�定員／20人（先着順）※託児あり（先着 3 人）
▶�備考／講座を受講し、提供会員として登録された人

には、2,000円分のデジタル地域通貨「ガキペイ」の
ポイントを付与します

▶�申込／ 6 月 5 日までに、申込ページから申込または、
同センター（キッズピアおおがき交流サロン内、☎
82－4120）へ

広報おおがき　No.2044　令和 8 年 4 月15日 � ＜参加料などの記載のないものは、無料です＞

▶対象／市内の小・中学生
　※保護者同伴可
▶とき／ 5 月23日、 6 月20日、

7 月11日、11月21日、令和 9
年 1 月 9 日 ＜全 5 回＞

　いずれも土曜日の午前 9 時
30分～11時30分

こども俳句教室

▶�対象／小学生～18歳以下の人と保護者　※眼科受診中の人は除く
▶�とき・ところ／下表のとおり
　※申込状況により、相談日時が希望に添えない場合があります
▶�内容／視覚機能の専門家（オプトメトリスト）による
　相談
▶�定員／各時間 １ 人
▶�申込／ 4 月15日から、子育て支援課（☎47－7291）へ

子どもの視覚機能（見る力）の相談会子どもの視覚機能（見る力）の相談会

　ファミリー・サポート・センターは、お子さんの預かり・送迎の援助
を受けたい人（依頼会員）と、お手伝いしたい人（提供会員）がお互い
に会員となり、地域で支え合う相互援助活動組織です。
　市は、お子さんの預かりや保育園などへの送迎をしていただく提供
会員になるための養成講座を次のとおり開催します（ 3 日間コース）。

　眼科を受診し、視力などに異常が見られないのに、読み書きや黒板
の内容をノートに書き写すことなどに苦手さを持つ子の中には、「視覚
機能（見る力）」の弱さから、学習などに困っていることがあります。
　この機会に、専門家へ相談してみませんか。詳しくは、市ＨＰを
ご覧ください。

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター 提供会員養成講座提供会員養成講座

と　き ところ
7 ／ 5（日） ① 9：00～ 9：45

②10：00～10：45
③11：00～11：45

情報工房 2 階研修室

8 ／ 1（土） サンワーク大垣 1 階多目的室 2

▶対象／市内の小学生
▶とき／ 5 月23日（土）　　　　

午前 9 時30分～午後 0 時30分
▶ところ／青年の家
▶内容／手作り「パン」づくり
▶定員／16人（抽選）
▶参加料／900円（保険代、材料費

を含む）
▶持ち物／エプロン、三角巾、

マスク、飲み物

子どもクッキング教室

▶申込／ 4 月15～
22日に、申込ペー
ジから申込

▶�問 合 せ ／同施設
（☎78－9308）へ 申込ページ

申込ページ

ファミサポとは

▶ところ／奥の細道むすびの地
記念館 2 階多目的室 1

▶内容／春夏秋冬・新年の俳句
づくりを学んで楽しむ

▶定員／20人（先着順）
▶申込／ 4 月15日から、市ＨＰ
「電子申請サービス」で申込
または、申込用紙（市HPから
ダウンロード可）に郵便番号・
住所・氏名・電話番号を記入し、
文 化 振 興 課（ ☎47－8067、
℻47－8636）へ

大垣市児童館
こどもまつり

▶対象／乳幼児とその保護者や
18歳未満の児童

▶とき／ 5 月 3 日（日）
　午前10時～午後 4 時
▶ところ／大垣市児童館
▶内容／レクリエーション大会、

自由に作ろう巨大ピタゴラ
スイッチ、フリフリあられ
作り、おもちゃ広場、プラ板
キーホルダー作り、たこ焼き
シューティング、絵本の読み
聞かせ

▶問合せ／同館（☎89－1232）へ

親子工作ワークショップ親子工作ワークショップ
▶�対象／小学生の親子
▶��とき／ 5 月 9 日（土）　午前10時～正午（受付：午前 9 時45分～）
▶��ところ／大垣市児童館 1 階遊戯室
▶��内容／大垣女子短期大学幼児教育学科の学生による親子参加型の

工作イベント。自分の体の形をかたどった紙に、好きな色を塗っ
たり模様を貼ったりして「わたしのかたち」をつくる

▶�定員／25組（先着順）
▶��持ち物／汚れても良い服装
▶��申込／ 4 月20日～ 5 月 8 日に、市ＨＰ「電子申請サー

ビス」で申込または、子育て支援課（☎47－7064）へ 市ＨＰ

市ＨＰ

市市 言言民民 板板伝伝
このコーナーには、市民
団体などの催し・講座・
募集を掲載しています。

レクリエーション・クラブ

申込ページ
（クラブいちちゃれ）

申込ページ
（クラブゆうすぽーつ）

▶�とき／毎週木曜日
　いずれも午前10時～正午
▶�ところ／青年の家
▶�内容／太極拳を体験し、呼吸

法による心肺機能の向上、
下半身の筋力アップによる
転倒防止策を学ぶ

▶�持ち物／運動しやすい服装、
上靴、飲み物、タオル

▶�問合せ／大垣鶴の会事務局の
　平野さん（☎090－5874－5715）へ

健康太極拳　体験入門会

▶�申込期間／ 5 月15日まで
≪共通事項≫

▶�ところ／青年の家
▶�申込／申込ページから申込。

または、青年の家で配布の
申込書に必要事項を記入し、
大垣市レクリエーション協会

（青年の家内、☎・℻ 78－9369）へ

クラブゆうすぽーつ
▶�対象／小学生
▶�とき／ 5 月23日 ～ 令 和 9 年

2 月27日の原則毎月第 2 ・ 4
土曜日、午前 9 時～11時 　

　　<全13回> 
▶�内容／スポーツやゲームを通

じて、思いやりの心を学ぶ
▶登録料／ 6,000円（年間）
▶�定員／30人（先着順）
▶�申込期間／ 5 月 1 ～ 9 日まで

クラブいちちゃれ
▶�対象／障がいや特性のある

小学生とその家族、共に活動
したい小学生とその家族

▶�とき／ 5 月23日 ～ 令 和 9 年
2 月13日の原則毎月第 2 土曜日、
午後 1 時～ 3 時 <全 8 回> 

▶�内容／スポーツやレクリエー
ション、表現活動を楽しむ

▶�登録料／親子5,000円（年間）
※子ども 2 人目から 1 人につき
　2,000円

▶定員／30人（先着順）

小・中・高校生を舞台公演に招待小・中・高校生を舞台公演に招待
　スイトピアセンターでは、地元企業からの寄附金で、舞台公演や
展覧会のチケットを贈る「文化の懸け橋プロジェクト」を実施します。
　詳しくは、文化事業団（☎82－2310）へ。

▶�対象／市内在住・在学する小・中・高校生
▶�公演／① 7 月20日（月・祝）HAPPY DANCE JAM
　② 8 月22日（土）BABY SHARK LIVE！-The Hidden Treasure-
　③11月22日（日）牛田智大室内楽プロジェクトVol. 4
　④ 2 月11日（木・祝）石田組コンサートツアー2027
▶�申込／ 4 月 6 日～ 5 月19日に、申込ページから申込　

※抽選、 1 人 2 公演まで 同事業団ＨＰ

「文化の懸け橋プロジェクト」「文化の懸け橋プロジェクト」



〈7〉

▶�とき／ 5 月18日、 7 月20日、
9 月21日、11月16日、令和 9
年 1 月18日、 3 月15日 <全 6
回> いずれも月曜日の午後 7
時～ 8 時50分

▶�ところ／スイトピアセンター
学習館 6 階かがやき活動室
6 － 2

▶�内容／「心のあり方」や「人と
しての生き方」についての講話

　※詳しくは、市ＨＰに掲載
▶�申込／市民活動推進課（☎47

－7651）または、大垣モラロ
ジー事務所（☎75－5844）へ

スイトピア
生涯学習セミナー

拓本・掛軸講習会

▶�対象／ 5 回以上受講できる人
▶�とき／ 5 月13日～ 9 月30日の

間に、全10回　いずれも午前
9 時30分～午後 4 時

▶�ところ／スイトピアセンター
学習館 5 階創作実習室 2

▶�内容／大垣拓本協会会長の
土山重男さんから拓本や掛軸
などの技術を学ぶ　

▶�定員／20人（先着順）
▶�受講料／【拓本】2,000円
　�【掛軸】4,000円程度（作品の

大きさにより変動）
▶�持ち物／【拓本】手ぬぐい・

タオル・新聞紙
　【掛軸】表装したい作品　　
　（縦70㎝×横35㎝以内）
▶�申込／大垣市文化財保護協会
（文化振興課内、☎47－7202）へ

ダンボールコンポスト
実践講座

▶�とき／ 5 月10日（日）
　【初心者講座】午前10時30分～正午
　【経験者講座】午後 １ 時～ 2 時30分
▶�ところ／クリーンセンター

2 階研修室
▶�定員／各30人（先着順）
▶�備考／初心者講座申込時に、

体験モニター（ダンボールコ
ンポストを無償提供）も募集
します。モニター条件は、①
受講後に 2 回程度実施状況を
報告すること　②報告内容を
市ＨＰやＳＮＳなどで公開許
可（個人情報は非公開）でき
ること　③過去にモニターに
応募していないこと

▶�申込／ 4 月15日の午前10時か
ら、市ＨＰで申込または、大垣市
環境市民会議（☎47－8130）へ

市ＨＰ

▶�対象／収容人員50人以上（不
特定多数が出入りする場合は
30人以上、自力避難困難者が
入所する社会福祉施設は10人
以上）の事業所の防火管理者

防火管理講習会
（甲種新規・乙種）

に選任される人
▶�ところ／情報工房 5 階スイン

クホール
▶�募集期間／ 5 月 7 ～20日
▶�申込／（一財）日本防火・防災

協会ＨＰから申込
▶�問合せ／同協会（☎03－6263

－9903）へ
講座名 と　き 定員 テキスト代

①甲種新規
　＜全 2回＞

6 /10（水） 9：35～16：00
180人

（先着順）
8,000円

6 /11（木） 9：30～16：35

②乙種 6 /10（水） 9：35～16：40 7,000円

＜申込の記載のないものは、申込不要です＞� 大垣市役所 ☎81－4111

▶�対象／小学生以上　※小学 3 年生以下は保護者同伴
▶�とき／ 6 月 7 日（日）　午後 2 時～（開場：午後 1 時30分）
▶�ところ／スイトピアセンター学習館 1 階コスモドーム
▶�内容／宇宙科学専門員の濵根寿彦さん＝写真＝による
「流れ星の物語 ～46億年の輝き～」と題した講座

▶��入場料（全自由席）／中学生以上300円、小学生100円
※未就学児は、ひざ上受講無料

▶�チケット販売／大垣市文化事業団ＨＰやスイト
ピアセンター受付で販売

▶�問合せ／同事業団（☎84－2000）へ

流れ星の物語 ～46億年の輝き～流れ星の物語 ～46億年の輝き～科学講座科学講座

同センターＨＰ

▶�ところ／職業訓練センター
▶�申込／開始 1 週間前（必着）までに、同センターＨＰから申込

または、ファクスか往復はがきに講座番号・講座名・住所・氏名・
生年月日・電話番号・職業・勤務先・雇用保険加入の有無を記入し、

職業訓練センター職業訓練センター パソコン講座パソコン講座

同センター（〒503－0963 西大外羽 1 －226－ 1 、
☎・℻89－4976）へ

▶�備考／最少開講人数に満たない場合は中止。
　テキスト代は実費
講座番号 講座名・日程 定員 受講料

4

フリーソフト Jw_cad（入門編）
＜対象＞文字入力・マウス操作のできる人

5 /26～ 6 / 9  <全 3 回> 火 9：30～16：30 5 人15,100円 （33,500円）

9

新入社員・若手職員のための Word・Excel・PowerPoint
＜対象＞文字入力・マウス操作のできる人

5 /19～21 <全 3 回>　火･水･木 9：30～16：30 5 人15,100円 （33,500円）

206

Canvaで簡単！ 3時間で作るショート動画
＜対象＞文字入力・マウス操作のできる人

5 /27 <全 1 回> 水 13：30～16：30 5 人 4,100円

※�受講料は、中小企業勤務または45歳以上の再就職希望者の金額で、その他の
人は（　）の金額です

出前講座出前講座「飛び出す市役所」「飛び出す市役所」
　市民の皆さんが生涯を通じて、それぞれの意欲や興味に応じた学習
活動に取り組むためのきっかけとして、「飛び出す市役所」出前講座を
実施しています。
　出前講座には、市職員が行政の取り組みや暮らしに役立つ情報など
を紹介する「行政講師編」と市民講師が知識や経験、特技を生かした
講座を行う「市民講師編」があります。
　講師がお近くの集会所や学校などに飛び出しますので、地域活動や
研修会などさまざまな機会に、ぜひご利用ください。

▶�対象／市内在住、在勤、在学の人で構成された原則10人以上の
団体・グループで、当日の参加者人数は10人以上。企業や法人の
場合、市内に本・支店または営業所などがあるものに限る

▶�開催時間／原則午前10時から午後 9 時までの間の30分～ 2 時間以内
▶�開催会場／市内（会場の手配や準備は申込団体でお願いします）
▶�講座内容／市民活動推進課や地区センター、市民サービスセン

ターなどで配布の【大垣市「飛び出す市役所」出前講座ガイドブック】
（市ＨＰからダウンロード可）の講座メニューから選択

▶�受講料／「行政講師編」は無料。「市民講師編」は講師料や材料費
など必要な場合があります

▶�申込／「行政講師編」は、開催希望日の 6 か月前から 3 週間前まで、

市ＨＰ

宇
そ
宙
ら
リズム「星

ほし
宙
ぞら
教室」

▶�とき／ 4 月25日（土）
　午後 7 時～ 8 時30分
　※曇雨天時はコスモドームで
　　星空解説など
▶�ところ／スイトピアセンター

学習館 1 階コスモドームほか
▶�内容／「月と木星の夜」と題した

星空解説と天体観測
▶�定員／30人（先着順）
▶�参加料／中学生以上300円、

小学生100円（未就学児は無料）
▶�申込／ 4 月20日の午前10時

から、大垣市文化事業団ＨＰ
で申込

同事業団ＨＰ

▶�問合せ／同事業団
（☎84－2000）へ

市ＨＰ

「市民講師編」は、 3 か月前から 3 週間前までに、
ガイドブック付属の申込書に必要事項を記入し、市
民活動推進課（〒503－8601 丸の内 2 －29、☎47－
7651、℻81－7800）へ
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なごみ庵 お話しサロン
「肺がんの日」

▶�対象／がん患者やその家族
　�（他の病院に通院中の人も可）
▶�とき／ 4月2７日（月）　　　　
午後 3時～ 4時

▶�ところ／市民病院 3病棟10階
がんサロン「なごみ庵」

▶�内容／同じ病気の仲間やその
家族が、悩みや体験などを
話しながら交流を図る

▶�申込／同病院がん相談支援
センター（☎81－3341 内線
6174）へ

火災・救急出動・
交通事故発生状況

＜ ３ 月末現在＞
令和 8 年 3 月 前年比 　今年計 前年比

< 火　災 > 5 件 ＋ 2 件 17件 ＋ 5 件

<救急出動> 682件 － 8 件 2,124件 －40件
搬　送 624人 －31人 1,940人 －98人

<交通事故> 21件 ＋ 5 件 52件 ＋ 6 件
死　者 2 人 ＋ 2 人 2 人 ＋ 1 人
傷　者 22人 ＋ 3 人 60人 ＋ 9 人
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▶��対象／高校生
▶��とき／ 5月24日（日）　午後 1時30分～ 4時30分
▶�ところ／奥の細道むすびの地記念館 2階多目的室 1
▶�内容／俳句甲子園出身の神野紗希さんを講師に迎えて句会を開催
▶��定員／54人（先着順）
▶�申込／ 4月15～24日に、市ＨＰ「電子申請サービス」から申込ま
たは、文化振興課で配布の申込用紙（市ＨＰからダウンロード
可）に郵便番号・住所・氏名・電話番号を記入し、同課（☎47－
8067、℻47－8636）へ

　市図書館は、「はるの図書館まつり2026」を開催します。
本に親しむイベントを用意していますので、ぜひお越しください。
　詳しくは、市立図書館（☎78－2622）、上石津図書館（☎45－
3118）、墨俣図書館（☎84－3814）へ

はるの図書館まつり202６はるの図書館まつり202６

リサイクルフェアリサイクルフェア
▶とき／ 4月2５日（土）～ 5月 6日（水・振）
▶ところ／市立図書館、上石津図書館、墨俣図書館
▶内容／閲覧期間を終えた雑誌などを、 1人 2冊まで無料提供。

▶対象／小学生までの子と保護者
▶とき／① ５月 ４日（月・祝）　午前10時30分～
　② 5月 5日（火・祝）　午前10時30分～
▶ところ／①墨俣図書館　②市立図書館
▶内容／絵本や紙芝居の読み聞かせなど

▶対象／ ３歳～小学生
▶とき／ 4月25日（土）～ 5月10日（日）
▶ところ／上石津図書館

はるのおはなし会はるのおはなし会

紙工作にチャレンジ！紙工作にチャレンジ！

おおがき芭蕉交流句会おおがき芭蕉交流句会

　無くなり次第終了

奥の細道むすびの地
16万市民投句
3 月度入選句

奥の細道むすびの地俳句協会 選

空家なんでも相談会

▶�とき／ 5月 3日（日）　
　午前10時～午後 3時
▶�ところ／墨俣さくら会館 ２階
研修室

▶�内容／空き家の利活用・リ
フォーム・売却・解体・相続
などに関する相談　※事前に
予約した人を優先的に受付

▶�問合せ／ＮＰＯ
法人大垣空家対
策協議会（☎81
－4555）へ

　県では、さまざまな事情によ
り家庭で暮せなくなった子ども
たちを、児童福祉法に基づいて、
親に代わって養育していただけ
る里親を募集しています。
▶対象／里親制度に関心のある人
▶�とき／① 4月22日（水）、10月
14日（水）　午後 2時～ 4時
　② 5月22日（金）、8月 7日（金）
　午後 5時30分～ 7時30分
▶�ところ／①市役所、②イオン
モール大垣SDGｓの森の隣
（外野）

▶�内容／里親についての個別
相談会

▶�申込／里親支援センターこころ
（☎0585－35－7734）へ

出張里親を知る会
個別相談会

養老鉄道まつり2026

▶�とき／ 4月29日（水・祝）　
　午前 ９時30分～午後 3時
　※雨天決行（荒天中止）
▶�ところ／養老鉄道大垣車庫
（養老鉄道西大垣駅隣接）

▶�内容／車掌体験（扉操作、放送
など）、車両洗車体験、レール
自転車、モーターカー・運転
室見学、鉄道部品やグッズの
販売など

▶�問合せ／養老鉄道㈱（☎78－
3400）へ

▶��とき／ 6月１０日（水）　午前 ９時45分～1０時４５分
▶�ところ／中川ふれあいセンター
▶�内容／補装具（車いす・装具など）の新規交付などに関する相談
▶��持ち物／身体障害者手帳
▶��備考／事前に障がい福祉課へ申請が必要
　※相談当日は必ず使用者本人が来場してください
▶��問合せ／同課（☎47－7298）へ

補装具巡回相談（整形外科）補装具巡回相談（整形外科）

▶開設日時／毎週水・木・金曜日（図書館休館日を除く）　午後 2時～ 5時
　※ 5月11日（月）からは毎週月曜日も開設
▶開設場所／市立図書館 3階（曜日などにより学習館でも開催） スイトピアセンター

こどもんちHP

　スイトピアセンターこどもんちは、子どもたちの「気軽に
行ける遊び場が欲しいな」、「勉強で分からないところを教え
てもらいたいな」、「ちょっと相談にのってほしいな」の声を
受けて、子どもたちが自由に過ごせる場として開設しています。
　教員・保育士経験者のスタッフが待っています。ぜひ遊びに来てください。

　5か所（北、三城、川並、中川、青墓）の地区センターでも子どもが過ごせる場所を開設しています。
地区センターこどもんち地区センターこどもんち

スイトピアセンターこどもんちスイトピアセンターこどもんち

子どもの居場所紹介子どもの居場所紹介 シリーズ№ 1
　市で開設している居場所や大人たちの緩やかな見守りの中、
自由にゆっくり過ごすことができる居場所を紹介していきます。
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大垣公園プレーパークで遊ぼう！大垣公園プレーパークで遊ぼう！
▶�とき／年末年始、雨天時を除く毎日（午前 9時～正午、午後 1時

と　き
※いずれも午前10時～正午

内　容
※定員30人（当日先着順）、参加料 1 人100円

4 ／18（土）・19（日） 立体模型＝ジオラマ展を開催
4 ／25（土）・26（日） 空飛ぶ虹色スピンを作ろう！
4 ／29（水・祝） 当日来てからのお・た・の・し・み‼
５ ／ 2（土）・ 3（日） 五連射の輪ゴム鉄砲を作ろう！
5 ／ ４（月・祝）・5（火・祝）・6（水・振） 当日来てからのお・た・の・し・み‼
５ ／ 9（土）・10（日） 変形かざぐるまを作ろう！
5 ／16（土）・17（日） 寄せ植えに挑戦！
5 ／23（土）・24（日） PBロケットを飛ばそう！
5 ／30（土）・31（日） 竹筒を ２ つくっつけて竹笛を作ろう！
6 ／ 6（土）・ 7（日） ペットボトルを使って水鉄砲を作ろう！
6 ／13（土）・14（日） 緑の万華鏡を手作りしよう！
6 ／20（土）・21（日） 大垣名物「水まんじゅう」を作って食べよう！
6 ／27（土）・28（日） はちみつしぼり体験

～ 5時）　※警報発令時などは中止
▶�ところ／大垣公園遊戯広場
▶�備考／駐車場が無いため、車での来場時は近隣の
市営駐車場などに駐車してください

【 4月～ 6月のイベント】 市ＨＰ

　親子で参加できる体験イベントを開催しています。詳しくは、
市ＨＰをご覧いただくか、ＮＰＯ法人「緑の風」の浅野さん（☎０９０－
７６９８－3306、e－mail：midorinokazeoogaki@gmail.com）へ。

▶��参加料／男性2,500円、女性1,500円
▶���申込／ 5月11日の午後 5時までに、市ＨＰから
申込

▶��問合せ／市民活動推進課（☎47－7169）へ

▶�対象／結婚を希望する2５～34歳の独身男女
▶��とき／ 5月31日（日）　午後 2時～ 5時30分
▶�ところ／市役所 8階キッチン楠木
▶���定員／男女各1６人（応募多数の場合は、
市内在住・在勤または市内の団体で活動

市ＨＰ

スイーツパーティースイーツパーティー
水水
スイートスイート

都都おおがきおおがき♥♥縁むすび縁むすび

している人のうち、初めて申し込みいただ
いた人または、 1年以上参加していない人
を優先し抽選）

　結婚したいと考えている独身男女に出会いの場を提供し、幸せな結婚
につなげるための「水

ス イ ー ト

都おおがき♡縁むすび事業」を行っています。
　過去1６年間で300組を超えるカップルが成立し、約50組の成婚に
つなげています。
　今回のテーマは「スイーツパーティー」。市役所 8 階キッチン楠木で、
大垣の街並みを眺め、おいしいスイーツを楽しみながら、素敵な出会
いを見つけませんか。

▶�とき／① 4月13日、 5月11日、 6月 8日、 7月13日、 9月14日
　いずれも月曜日の午前11時～、午後 2時～
　�② 4 月25日、5月23日、6月27日、7月18日・２５日、8月22日、9月26日
いずれも土曜日の午後 6時～

▶�ところ／スイトピアセンター学習館 1階コスモドーム
▶�内容／画家フィンセント・ファン・ゴッホ
とその作品をテーマにしたプラネタリウム
番組「ゴッホが描いた星空」を上映

▶�入場料／300円　※高校生以下無料
▶�備考／小学 3年生以下は保護者同伴
▶�チケット販売／各回上映開始の15分前に
コスモドーム前受付にて販売

▶�問合せ／同事業団（☎84－2000）へ

プラネタリウム番組　プレミアム上映プラネタリウム番組　プレミアム上映

▶�とき／ 4月25日（土）～ 6月１4日（日）　�午前 9時～午後 5時
　※ 5月 5日を除く毎週火曜日、 4月３０日、 5月 7日は休館
▶�ところ／郷土館 2階画廊
▶�内容／大垣祭　を絵画・彫刻・模型などで表現した作品を紹介
▶�入館料／200円（18歳未満、
市内在住の65歳以上は無料）
※大垣城と共通券

▶�問合せ／同館（☎75－1231）へ

画廊展示「大垣祭画廊展示「大垣祭　　作品展」作品展」郷土館郷土館

昨年の様子

▶��とき／ 5月１６日（土）　午後 1時30分～ ３時30分
▶�ところ／郷土館和室
▶�内容／岐阜女子大学非常勤講師の岡田吉孝さんによる「大垣祭の
魅力～　行事の歴史と特色～」と題した講座

▶��定員／２０人（先着順）
▶�申込／ 4月15日から、同館（☎75－1231）へ

「大垣祭の「大垣祭の　　行事」ユネスコ無形文化遺産行事」ユネスコ無形文化遺産
登録10周年記念　歴史講座登録10周年記念　歴史講座

　令和 ８ 年は、「大垣祭の 行事」が、「山・鉾・屋台行事」の一つと
してユネスコ無形文化遺産に登録されて10年になります。
　節目の年を記念して、歴史講座を開講します。

▶�対象／年間を通じて農園の管理ができる人
▶�とき／ 5月～令和 ９年 3月
▶�ところ／えぼしの里かがやき農園（上石津町下山地内）
▶�内容／作付講習会などで指導者のアドバイスを受け
ながら、割り当てられた約30㎡の農地で野菜を作る

▶�募集人数／10人程度（先着順）
▶�参加料／3,000円（年額）
▶�申込／農林課（☎47－8624）へ

かがやき農業塾かがやき農業塾

▶�とき／ 4月29日（水・祝）　午前 9時～午後 2時　※小雨決行
▶�ところ／農事組合法人大垣南事務所
（入方 2－54－ 1 ）周辺

▶�内容／カミツレ収穫体験＝写真＝、
カミツレ製品販売、バザー（無くなり
次第終了）

▶�問合せ／農林課（☎47－8624）へ

大垣カミツレまつり大垣カミツレまつり

昨年の様子

　市が生産量日本一を誇る「カモミール」を広く知ってもらう
ために、開花時期に合わせて大垣カミツレまつりを開催します。

▶��とき／ 5月 3日（日）　午前 ９時３０分~正午
▶ところ／赤坂スポーツ公園
▶�内容／キッチンカー、ポイントラ
リー、昭和歌謡バンドによる演奏、
メダカ販売など

▶��問合せ／赤坂東地区センター（☎71
－4743）へ

第19回　赤坂東藤まつり第19回　赤坂東藤まつり

昨年の様子
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健康ガイドの情報は、メール配信サービスで配信しています。
t­－ogak i@sg－m. jp  に空メールを送ると、登録できます。

　次の人は、一部を除いて健（検）診が無料になりますので、申し
込み時にお知らせください。

▪がん検診にお越しの際はマイナンバーカードなど本人確認ができ
るものをご持参ください
▪人間ドックや職場などで受診機会のある人は、対象になりません
　自覚症状のある人は、早めに医療機関の受診をお勧めします

①70歳以上の人（実施月の１日の年齢）
②�65歳以上70歳未満（実施月の1日の年齢）で、身障手帳1～３級、

療育手帳 B１以上または精神障害者保健福祉手帳１・２級を持つ人
※健（検）診の当日は、手帳をご持参ください
③�生活保護世帯や中国残留邦人等支援給付受給世帯および市民税

非課税世帯の人
※身分証明書と印鑑を持参の上、受診日の前日までに保健センター

で手続きが必要

健診・検診名 対　　象 と　　き ところ 備　　考 料金 申込

子
ど
も

10 か月児
健康診査 令和 7 年 6 月生まれの子

5 ／ 7 (木)　＜受付＞ 13：00～13：30

大垣市
保健センター

【持ち物】母子健康手帳、冊子
「つくしっ子」の中の健康診査票
※�健診日時は、送付するご案内

ハガキで確認してください

無料
不要

5 ／11(月)　＜受付＞ 13：00～13：30

5 ／12(火)　＜受付＞ 13：00～13：30

1 歳 6 か月児
健康診査 令和 6 年10月生まれの子

5 ／13(水)　＜受付＞ 12：50～13：20 【持ち物】母子健康手帳、冊子
「つくしっ子」の中の健康診査票
※�健診日時は、送付するご案内

ハガキで確認してください
5 ／14(木)　＜受付＞ 12：50～13：20

5 ／15(金)　＜受付＞ 12：50～13：20

フッ化物塗布 令 和 5 年 3 ・ 9 月、 令 和
6 年 3 ・ 9 月生まれの子 5 ／18(月)　＜受付＞ 13：00～13：30 【持ち物】母子健康手帳、新し

い歯ブラシ、タオル、コップ 4 /16～

大
人

結核・肺がん
検診

結核検診：65歳以上の人
肺がん検診：40歳以上の人

5 ／ 7 (木)　＜受付＞ 10：00～11：15 総合体育館
市は、レントゲン車で市内を巡回し、「結核・
肺がん検診」を行っています。5 ／15(金)　＜受付＞ 8：45～10：15 大垣市

保健センター
5 ／29(金)　＜受付＞ 9：00～11：30 赤坂地区

センター

＜大垣地域＞ 大垣市保健センター（☎75－2322）※申込の受付時間は 8：30～17：15

＜墨俣地域＞
健診・検診名 対　　象 と　　き ところ 備　　考 料金 申込

子
ど
も

1 歳 6 か月児
健康診査 令和 6年 9 ・10月生まれの子 5 ／29(金)　＜受付＞ 13：30～13：45

墨俣保健
センター

【持ち物】母子健康手帳、冊子
「つくしっ子」の中の健康診査票

無料 不要
3歳児

健康診査 令和 5 年 3 ・ 4 月生まれの子 5 ／29(金)　＜受付＞ 13：00～13：15 【持ち物】母子健康手帳、送付す
る健康診査票、アンケート、検尿

がん検診を受けましょうがん検診を受けましょう
　診断と治療の進歩により、一部の
がんでは早期発見、早期治療が可能と
なりつつあります。ぜひこの機会に
検診を受けましょう。
　検診の日程は、本紙⑩面の「健康
ガイド」で随時掲載します。ウェブ
予約も行っていますので、ご活用くだ

▶�対象／市内在住の小学校 6年生から高校 1年生相当年齢の女子
▶�令和 8年度個別通知対象者／平成25年 4 月 2 日から平成26年 4 月
1 日生まれの女子（令和 8年 3 月末までに未接種の人は 5月に
予診票を送付します）

▶�接種場所／市内協力医療機関　※要電話予約
▶�接種方法／ＨＰＶワクチン（ 9 価）を筋肉内に注射（接種開始
年齢によって接種回数は異なる）

▶�持ち物／①予診票
　　　　　②母子健康手帳

　ＨＰＶ（ヒトパピローマウイルス）ワクチンは、子宮頸がんの
原因となるHPVの感染を防ぐワクチンです。
　HPV定期予防接種の詳細は、市ＨＰをご覧いただくか、大垣市
保健センター（☎75－2322）へ。

ＨＰＶ定期予防接種を受けましょうＨＰＶ定期予防接種を受けましょう5 歳すこやか相談を行っています5 歳すこやか相談を行っています

市が実施するがん検診
種類 対象者

胃がん 50歳以上の人

大腸がん
40歳以上の人

肺がん

子宮頸がん 20歳以上の女性

乳がん 35歳以上の女性

前立腺がん 50歳以上の男性
　�昨年度までの予診票をお持ちの人は、そちらを
ご使用いただけます。 市ＨＰ

　　　　　③�マイナンバーカードや大垣市子ども
医療費受給者証など生年月日・住所
確認ができるもの

▶�備考／今年度個別通知対象者以外で接種を希望する
人は、母子健康手帳を持参のうえ、同センターで
予診票を受け取ってください。

　保健センターでは、お子さんのすこやかな成長と保護者の育児を支援
するために「 5歳すこやか相談」を行っています。今年度 5歳になる
お子さんを対象に相談票を 4～12月に順次配布（または郵送）します。
　幼児期の後期は、園での集団生活を通して友達との付き合い方や
活動の仕方などに成長が見られますが、それに伴い子育ての悩みは
変わってきます。お子さんの日ごろの様子を振り返り、気になる
ことや困りごとがありましたらご相談ください。
　詳しくは、大垣市保健センター（☎75－2322）へ。

市ＨＰ

さい。
　詳しくは、大垣市
保健センター（☎75
－2322）へ。
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全地域全地域
ひよこ学級ひよこ学級

離乳食
〈初期〉

▶�対象／ 5～ 6か月児の保護者
▶�とき／ 5月11日（月）
　午前1０時～11時45分
　（受付：午前 9時5０分～）
▶�ところ／大垣市保健センター
▶�内容／離乳食（初期）の進め
方と試食、事故予防の話など

▶�定員／3０人（先着順）
▶�持ち物／母子健康手帳
▶�申込／ 4 月16日から、同
センター（☎75－2322）へ

大垣地域
乳幼児相談乳幼児相談

▶�内容／育児や発育などの相談
▶�持ち物／母子健康手帳

▶�とき／ 5月13・2０・27日
　いずれも水曜日の午前 9時～
　12時　（受付：午前 9時～）
▶�ところ／大垣市保健センター

▶�申込／ 4月15日か
ら、同センター（☎
75－2322）へ

全地域全地域
ひよこステップ学級ひよこステップ学級

離乳食〈中期～後期〉

▶�対象／ 7～11か月児の保護者
▶�とき／ 5月14日（木）
　午前1０時～1０時45分
　（受付：午前 9時5０分～）
▶�ところ／大垣市保健センター
▶�内容／離乳食（中期～後期）
の進め方、歯科指導

▶定員／3０人（先着順）
▶持ち物／母子健康手帳
▶申込／ 4 月16日から、同
センター（☎75－2322）へ

大垣・上石津・墨俣地域大垣・上石津・墨俣地域
健康相談健康相談
▶とき／下表のとおり
　いずれも午前 9時～11時

内 容 と き ところ・問合せ
一般相談

保健師・管理栄
養士・歯科衛生
士・理学療法士
による相談

5 ／12（火）・26（火） 大垣市保健センター（☎75－2322）
5 ／19（火） 上石津保健センター（☎45－2933）
5 ／14（木） 墨俣保健センター　（☎62－3112）

こころの相談
保健師による相談 5 ／19（火） 大垣市保健センター（☎75－2322）

▶内容／生活習慣病の予防、
こころの病などに関する相談

▶申込／ 4月15日
から、各保健
センターへ

全地域全地域
ぱくぱくキッチンぱくぱくキッチン
▶�対象／ 2歳以上の未就学児と保護者
▶�とき／ 5月12日（火）
　午前 9時3０分～11時
　（受付：午前 9時15分～）
▶�ところ／大垣市保健センター
▶�内容／親子で野菜を使った
簡単なおやつを作る
▶定員／12組（先着順）
▶持ち物／エプロン、三角巾、
　手拭き用タオル、飲み物
▶参加料／2００円（食材料費）
▶�申込／ 4 月16日から、同
センター（☎75－2322）へ

介護予防教室介護予防教室いつまでも健康に！いつまでも健康に！

保健センターの教室など

市ＨＰ

▶対象／産後 4か月～ 1年未満
の女性（市内全地域）
▶とき／ 5月29日（金）　
　午前 9時3０分～11時3０分
▶�ところ／大垣市保健センター
2階ホール

産後のママのための講座と
エクササイズのイベントを、

「産前産後ケアあっぷる」と市が
共同で開催します。
　ぜひお子さんと一緒にご参加
ください。

▶�内容／産後の不調とセルフケ
ア、バランスボールエクササ
イズ、交流会
▶定員／2０人（先着順）

がん患者医療用補正具の購入に補助がん患者医療用補正具の購入に補助

▶�対象／がんと診断されて治療を受けた、または現在治療中で、
購入日および申請日に大垣市内に住所がある人

▶�必要書類／申請書、本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード
など）、がんの治療を受けたまたは現在受けていることを確認できる
書類、補正具などの購入に係る領収書および明細書（品名などの
記載があるもの）、振込先の分かる書類、印鑑
▶�申込／購入した日の翌日から 6か月以内に、申請書に記入の上、
必要書類とともに大垣市保健センター（☎75－2322）へ

▶�備考／補助の対象となる補正具などは令和7年 4月 1日以降に購入
したものです。また、岐阜県および他の市町村から補助を受けて
いる場合は申請できません

　がん患者の人の治療と就労、社会参加などの両立を支援するために、
医療用ウィッグ（全頭用）や乳房補正具などの購入費用の一部を補助します。

リフレッシュイベント
ママのママの 託児あり

▶�持ち物／飲み物、
運動しやすい服装、
ヨガマットまたは
バスタオル、お子
さんの身の回り品

▶�申込／ 4月15日から、
市ＨＰ「電子申請
サービス」で申込
▶�問合せ／墨俣保健
センター（☎62－3112）へ

▶�とき／① 5月15日（金）　午前1０時～正午
　　　　② 5月26日（火）　午後 1時3０分～ 3時3０分
▶�ところ／①イオンモール大垣1階カルディコーヒーファーム前（外野）
　　　　　②イオンタウン大垣 2階コミュニティルームA（三塚町）
▶�定員／各2０人（先着順）
▶�持ち物／飲み物、タオル、買い物に必要なお金、エコバッグ
▶�備考／運動しやすい服装・マスク着用で参加　
　※移動が困難な人は送迎もあり（要相談）
▶�申込／ 4 月15日から、㈱リリフル（☎84－2325）へ

　理学療法士と看護師が行う買い物deフレイル予防教室理学療法士と看護師が行う買い物deフレイル予防教室

　理学療法士によるお風呂deリハ理学療法士によるお風呂deリハ（お風呂だからできる動きを学ぶ）（お風呂だからできる動きを学ぶ）
▶とき／① 5月13日（水）　午前11時15分～正午
　　　　② 5月13日（水）　午前11時3０分～午後 ０時15分
　　　　③ 5月13日（水）　午後 ０時3０分～午後 1時15分
　　　　④ 5月19日（火）　午前 9時3０分～午前1０時15分
　　　　⑤ 5月27日（水）　午前11時3０分～午後 ０時15分
▶ところ／①老人福祉センター（寺内町）
　　　　　②かたらいプラザ（牧野町）
　　　　　③墨俣老人福祉センター
　　　　　④上石津老人福祉センター悠楽苑
　　　　　⑤中川ふれあいセンター
▶�持ち物／飲み物、タオル、お風呂セット
▶�備考／運動しやすい服装・マスク着用で参加（体操は着衣で実施）
▶問合せ／リハの木の岸本さん（☎０9０－1562－113０）へ

　音楽で心と体のバランスを整えよう！音楽で心と体のバランスを整えよう！（音楽療法）（音楽療法）
▶とき／ 5 月14日（木）　午後 1時3０分～ 2時3０分
▶ところ／サンヴェール大垣（東町）　
▶定員／15人（先着順、事前予約）
▶持ち物／飲み物
▶備考／移動が困難な人は送迎もあり（要相談）
▶申込／同施設（☎81－2215）へ

　園芸を通して季節を感じよう園芸を通して季節を感じよう（園芸療法）（園芸療法）
▶とき／ 5 月22日（金）　午後 1時3０分～ 3時
▶ところ／中川ふれあいセンター 2階集会室大　
▶定員／2０人（先着順）
▶持ち物／エプロン・ビニール袋・ピンセット（または割り箸）・
大きめの持ち帰り袋・はさみ
▶申込／ 4月2０日から、中川在宅介護支援センター（☎82－885０）へ

▶とき／ 5月 2・16日　いずれも土曜日の午後2時～3時
▶ところ／まちなかケアセンター 2階まちなかリハビリサロン（南頰町）
▶定員／各2０人（先着順）
▶備考／運動しやすい服装・かかとがある靴・マスク着用で参加
▶申込／同サロン（☎71－8０15）へ

　一緒に運動しよう会一緒に運動しよう会（運動機能向上）（運動機能向上）

　（フレイルの対策と体操を学ぶ）（フレイルの対策と体操を学ぶ）
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［有　料　広　告］

1.株式会社ユース．ケア　（けやき小野と東町）
入居者募集

入居についてのご相談や見学会承ります。お気軽にご相談ください。入居者募集中

住宅型有料老人ホーム けやき

けやき 小野

0584-71-6787
大垣市小野三丁目13-1

けやき 東町

0584-84-7866
大垣市東町2丁目137-1

医療特化型

● 医療依存度の高い方の受け入れ可能
● 弊社運営訪問看護ステーション紹介可能● 弊社運営訪問看護ステーション紹介可能

※弊社規程あり

ご入居
キャンペーン実施中！

ご入居
キャンペーン実施中！

ご入居
キャンペーン実施中！

ご入居
キャンペーン実施中！

\室数限定/

おうちの顔でもある玄関、
まるっと変えちゃいましょう！

HPはこちら⇩

木目シートが
ビリビリに…

大垣市築捨町5丁目121-1
営業時間 8:30～17:30
休業日 土日祝

お気軽にお問い合わせください♪

株株式式会会社社TT33  ((タタババタタササッッシシ))

タバタサッシ

お城お城LINELINEスタンプラリースタンプラリー戦国日本戦国日本
どまんなかどまんなか

▶��とき／ 4月24日（金）～１２月２6日（土）
▶��ところ／中日本高速道路㈱事業エリア内の14城
▶�内容／各お城や関連施設などに設置された
二次元コードを読み取り、ゴールとなる奥の
細道むすびの地記念館を目指します。ゴール

大河ドラマ「豊臣兄弟！」ゆかりの大垣城
や墨俣一夜城など、戦国時代にゆかりのある
お城をめぐるスタンプラリーを開催します。

詳しくは、大垣観光協会（☎77－1535）へ。

▶�参加方法／「お城ＬＩＮＥスタンプラリー公式アカウ
ント」を友だち追加し、メニュー画面の二次元コード
リーダーで、各スポットに設置された二次元コード
を読み込む（設置場所は、同公式アカウントで確認）�

では、獲得したスタンプ数に応じて賞品がもらえます

LINE友だち追加

▶�とき／ 4月25日（土）～ 6月 ７日（日）
午前 9時～午後 5時（入場は午後 4
時30分まで）※ ５月 ５日を除く毎週
火曜日と ４月30日、 5月 7日は休館

▶�ところ／スイトピアセンター学習館
1階アートギャラリー

▶�内容／大垣まつりのような地域の
祭りをはじめ、アートフェスティバル
や国の祭典など、多種多様な「祭」を
表現したポスターデザインを紹介

～大垣まつりと世界の祭～～大垣まつりと世界の祭～

▶�問合せ／大垣市文化事業団（☎82－
2310）へ

日本国際ポスター美術館所蔵ポスタ－展 202６日本国際ポスター美術館所蔵ポスタ－展 202６

«

大
垣
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り» 
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わいわいスポーツ！わいわいスポーツ！

▶対象／小学生の親子
��▶とき／ 6月14日（日）　午後 1時30分～ 3時30分
▶ところ／総合体育館第 1体育館
▶定員／100組（抽選）
�▶�申込／5月20日までにメールで、件名に「スポフェス
わいわいスポーツ」、本文に親子の氏名・フリガナ・
　学校名・学年・連絡先を記入して同連盟（e-mail：
　jigyo@ogaki-tairen.jp）へ

第８回ＯＧＡＫＩスポーツフェスティバル

申込フォーム

大垣市体育連盟は、V.LEAGUE所属のバレーボールチーム「JAぎふ
リオレーナ」の石﨑愛香選手、髙澤理子選手、中尾千尋選手、那須彩香
選手の４人を講師に招き、親子でボール遊び「バレーボール教室」を開催
します。

詳しくは、同連盟事務局（☎78－1122）へ。

石﨑愛香選手 髙澤理子選手 中尾千尋選手 那須彩香選手
※講師は変更となる場合があります。

市ＨＰ

▶��とき／令和 ９年 3月３１日まで
▶����スタンプラリースポット／金生山化石館、

▶���内容／各スポットを巡り、複数の異なる色のスタンプ
を重ねて押して、１つのイラストを完成。かみいし
づ緑の村公園管理事務所で完成したイラストを提示
すると、「オリジナルフォトフレームづくり」を無料
体験できます

奥の細道むすびの地記念館（芭蕉庵）、墨俣一夜城、イオンモール大垣
専門店街北中央入口付近、かみいしづ緑の村公園（管理事務所）
▶��スタンプ台紙／各スポットなどで、観光情報を掲載したツーリン
グ・ドライブコースマップと一体となった台紙を配布

奥の細道むすびの地大垣交流大使で
あり、地域活性化起業人として、大垣市の
魅力を発信しているプロバイクレーサーの
岡崎静夏さんが企画・監修する、重ね押し
スタンプラリーを開催しています。

詳しくは、市ＨＰをご覧いただくか、
地域創生戦略課（☎47－8216）へ。

かみいしづ緑の村公園から金生山へ！国道 365 号や赤坂
垂井線を駆け抜け、「美濃国分寺跡」や「昼飯大塚古墳」
など、赤坂・青墓地区の史跡を巡る爽快ルートです。太古
のロマンを感じる「金生山化石館」入口でスタンプをゲット。
歴史の風を感じる知的なドライブ＆ツーリングへ出かけよう！

金生山から奥の細道むすびの地記念館へ。赤坂宿の古い
町並みや「美濃赤坂駅舎」、「お茶屋屋敷跡」など歴史スポット
が満載！「三輪酒造」や「枡工房」などの伝統文化、お洒落な

「ミドリバシ」や喫茶も巡る贅沢ルートです。大垣の歴史と
職人技に触れる、情緒あふれる旅を楽しみませんか。

墨俣一夜城から美濃路を駆け抜け、「イオンモール大垣」を
目指す完走ルート！道中は揖斐大橋を渡る爽快なドライブを
楽しむことができ、虎のマークが目印の「サンコック大垣本店」
でエネルギー補給がおすすめ。買い物や食事、遊びまで
何でも揃う、大満足の締めくくりです！

奥の細道むすびの地記念館から墨俣一夜城へ！揖斐川を渡り、
長良川までの開放的なルートを駆け抜け、「犀川堤」の美しい
桜並木や本陣跡を巡ります。絶品つぼ焼き芋でお腹を満たし、
歴史とリフレッシュを同時に楽しめます。最後は豊臣秀吉出世
の地である「墨俣一夜城」でスタンプをゲット！

イオンモール大垣を出発し、上石津の豊かな自然を駆ける
リフレッシュルート！見晴らしの良い場所から望む伊吹山や

「牧田川」の清流、エメラルドグリーンの「多良峡」など絶景
スポットが満載です。「国道 365 号」を抜けて、ゴールの

「緑の村公園」へ。心洗われる景色と共に、最高のドライブを！

・一之瀬ポケットパーク
・島津豊久碑
・美濃国分寺跡
・昼飯大塚古墳

・中山道赤坂宿本陣跡
・美濃赤坂駅舎
・お茶屋屋敷跡
・喫茶フローラ

・大垣フォーラムホテル
  自噴水（幸福の泉）
・サンコック大垣本店
・大垣ひまわり畑

・コスモス畑
・つぼ焼きいも幸神
・犀川堤
  （桜堤防・あじさい街道）

・水都大橋
・杭瀬川スポーツ公園
・伊吹山ビュースポット
・牧田川

PROFILE
岡崎 静夏 ｜ 1992 年 6 月12 日生まれ
大垣市上石津町在住
ー
最高峰クラスに年間を通じて参戦する全国 2 名の
女性ライダーのうちの1人。2025 年シーズン、女性
として史上初となる総合 3 位に輝き、卓越した技術
と精神力で多くのファンを魅了している。男女の垣根
を越え、モータースポーツ界に新たな可能性を示す
日本国内で最も速い女性ライダーとして今後の活躍
が期待されている。

NAVIGATOR
ー▲

緑の村公園〜烏頭坂〜美濃国分寺〜昼飯大塚
古墳〜金生山化石館

金生山化石館〜美濃赤坂駅〜源氏大橋〜スイト
ピア通り〜奥の細道むすびの地記念館

墨俣一夜城〜美濃路〜揖斐大橋〜大垣市武道館〜
イオンモール大垣

奥の細道むすびの地記念館〜大安大橋〜墨俣
宿本陣跡〜犀川堤〜墨俣一夜城

イオンモール大垣〜水都大橋〜牧田川〜広瀬橋〜
多良峡〜国道 365号〜緑の村公園

〈 緑の村公園～金生山 コース 〉 〈 金生山～奥の細道 コース 〉

〈 一夜城～イオンモール大垣 コース 〉

〈 奥の細道～一夜城 コース 〉

〈 イオンモール大垣～緑の村公園 コース 〉

主催／大垣市
お問い合わせ／大垣市役所企画部
地域創生戦略課 0584-47-8216
※本事業は国交付金（地域未来交付金）により、
実施しています。

「奥の細道むすびの地大垣」交流大使

岡崎 静夏が大垣市を紹介
水と歴史と「おいしい」を再発見

体験型スタンプラリー

  「大垣のここが好きやおー。」
  が詰まったお出かけMAP！

1 2 3

・石灰砕石工場群
・金生山からの眺望
・金生山明星輪寺
・喫茶トナカイ

・枡工房ますや
・ミドリバシ
・船町ベース
・三輪酒造（酒蔵）

・大垣市公設地方卸売       
  市場（一般開放あり）
・武道館東花ハス池
・イオンモール大垣

・墨俣宿本陣跡
・墨俣一夜城
  （大垣市墨俣歴史資料館）

・多良峡
・かみいしづ緑の村公園
・日本昭和音楽村
・水嶺湖

☆最寄りのワンダースポット☆ ☆最寄りのワンダースポット☆

☆最寄りのワンダースポット☆

☆最寄りのワンダースポット☆

☆最寄りのワンダースポット☆

4 5

「奥の細道むすびの地大垣」交流大使
大垣市地域活性化起業人

岡崎 静夏
OKAZAKI   SHIZUKA

ー
令和７年４月から「奥の細道むすびの地
大垣」交流大使に就任し、大垣市上石津
町に移住してきました。プロバイクレーサー
として競技に取り組む一方で、交流大使
として大垣市の魅力を発信しています。
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1 別冊　広報おおがき　No.2044　令和 8年 4月15日� ＜参加料などの記載のないものは、無料です＞

　成人健康診査を受けて健康状態、生活習慣を
確認しましょう。
　受診していただくと、領収書と歯科健診の無料
券が発行されますので、無料で歯科健診も受診し
ましょう。
　詳しくは、大垣市保健センター（☎75－2322）へ。

▶�対象／市内在住の18～39歳の人　※今年度中に40歳になる人は、
加入されている医療保険の特定健診を受診してください

▶受診期間／ 5月 1日～令和 9年 1月31日
　※ガキ健キャンペーンは10月31日受診分までが対象
▶受診場所／大垣健診プラザ（大井）
▶内容／内科診察、血液検査、身体計測、尿検査、血圧測定
▶受診料／500円
▶申込／大垣健診プラザ（☎71－9782）へ

事業名 対象者 問合せ
成人健診 18～39歳の人

大垣市保健センター
☎75－2322

歯周病健診 18～74歳の人

大腸がん検診 40歳以上の人

子宮頸がん検診 20歳以上の女性

乳がん検診 35歳以上の女性
（2年に1回）

特定健診 40歳～74歳までの
大垣市国民健康保険加入者

国保医療課
国民健康保険グループ
☎47－8132

ぎふ・すこやか健診
75歳以上の人など
後期高齢者医療保険加入者

国保医療課
福祉医療・後期医療グループ
☎47－8140ぎふ・さわやか口腔健診

　※その他ウォーキングイベントなどへの参加でも応募できます。
　※健（検）診での応募には、受診期限があります。

　大垣市国保の加入者が人間ドック健診を受けた場合、健診料の
半額（上限 2 万円）が助成されます。加入者 1 人につき年 1 回
（ 4月 1日～翌年 3月31日）の受診について申請できます。
　詳しくは、国保医療課国民健康保険グループ（☎47－8132）へ。

▶�対象／下表のとおり
▶申請期限／健診を受診した日から6か月以内
▶�申請に必要なもの／受診者の名前が入った
領収書、健診結果票、口座番号のわかるもの、
マイナ保険証または資格確認書

人間ドック健診料が助成されます人間ドック健診料が助成されます

すべての条件に当てはまる人

① 大垣市国保の加入者で、人間ドック健診料が 2万円以上

② 大垣市特定健康診査の基本項目を満たした健診であること
（身体計測、血圧測定、診察、血液検査、尿検査、腎機能検査）

③ 健診時、満年齢が30～74歳の人

④ 助成金申請時、納期到来分の保険料完納世帯

参加でチャンス！｢ガキ健キャンペーン｣参加でチャンス！｢ガキ健キャンペーン｣
　市民の健康増進のため、｢ガキ健キャンペーン｣ を
開催します。対象事業に参加し応募すると、抽選でガキ
ペイポイント2,000ポイントが500人に当たります。
　詳しくは市ＨＰをご覧ください。

▶�応募方法／対象事業に参加し、市ＨＰ「電子申請サービス」で応募

市ＨＰ

メニューに取り組み、大垣市・上石津・墨俣保健センターや国保
医療課で配布するチャレンジシート（市ＨＰからダウンロード可）
や専用アプリでポイントを集めると、素敵な特典と交換できる

▶�特典／①協力店でサービスなどを受けることができる「ミナモ
健康・スポーツカード」＝写真＝がもらえる　

　②抽選で健康グッズや県産品などが当たる
▶�ポイント対象メニュー／健康診査・検診の受診（必
須）、指定する健康・スポーツイベントや教室など
への参加、自主的な健康づくりなど

　※メニューの詳細は市ＨＰに掲載

　市と県の協働で、市民の自主的な健康づくりを応援する「岐阜県
健康・スポーツポイント事業」を実施しています。この機会にぜひ、
ご参加ください。
　詳しくは、大垣市保健センター（☎75－2322）へ。

市ＨＰ

岐阜県健康・スポーツポイント事業岐阜県健康・スポーツポイント事業

▶対象／市内在住の18歳以上の人
▶期間／令和 9年 3月31日まで
▶�内容／ポイント対象となる健康づくり

　人生100年時代。この100年という長い期間をより充実したものに
するためには健康寿命を延ばすことが必要不可欠です。
　市民の誰もが、より長く元気に暮らしていくための基盤づくりとし
て「水都生き活き健康プロジェクト」を市全体で取り組んでいます。
本紙では、さまざまな健（検）診情報やお得なキャンペーンについて
ご紹介します。詳しくは、大垣市保健センター（☎75－2322）へ。

■生活習慣病の発症予防・重症化予防
　�各種健（検）診の受診促進、健診結果に基づく保健指導、健康教育
■生活習慣の改善
　各種イベントを通じた啓発、歩きたくなるまちづくり
■生涯を通じた健康づくり
　介護予防・フレイル予防、ガキ健キャンペーン

▶�対象／市内在住の18～74歳の人
▶受診期間／ 5月 1日～令和 9年 2月28日　
　※ガキ健キャンペーンは10月31日受診分までが対象

▶�問合せ／大垣市保健センター（☎75－2322）、上石
津保健センター（☎45－2933）、墨俣保健センター（☎
62－3112）へ 受託医療機関

▶�受診場所／市が委託した歯科医療機関　※事前に電話予約が必要
▶内容／口腔内検査、歯周病検査、口腔衛生指導
▶�受診料／300円　※１８～３９歳の人は成人健診を先に受診すると
無料券を発行。７０～７４歳の人は一部を除いて健診が無料

　歯周病は細菌の感染によって引き起こされ、全身の病気とも深い
関係があります。大切な歯を失わないためにも、ぜひこの機会に
歯周病健康診査を受診しましょう。
　詳しくは、大垣市保健センター（☎75－2322）へ。

　※ガキペイとは大垣市版のデジタル地域通貨です。 1ポイント
1円として加盟店で使用できます。使用にはガキペイアプリの会員
登録が必要です。

ガキ健キャンペーン対象ガキ健キャンペーン対象
紹介①紹介① 成人健康診査成人健康診査 ガキ健キャンペーン対象ガキ健キャンペーン対象

紹介②紹介② 歯周病健康診査歯周病健康診査

より長く元気に暮らそう！より長く元気に暮らそう！
水都生き活き健康プロジェクト水都生き活き健康プロジェクト

▶�備考／専用アプリ「スポーツタウンＷＡＬＫＥＲ」をダウンロード
して参加も可能

【水都生き活き健康プロジェクト 3 つの柱】
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ＺＥＨ
（ネットゼロエネルギーハウス）

【募集期限】�①：令和 9年 2 月12日、②③：令和
9年 3月19日、④：令和8年12月25日

　　　　　　※いずれも予算の上限に達し次第、終了
【申込】�5月1日（予定）から募集期限までの平日に、

環境政策課で配布の申請書（市ＨＰから
ダウンロード可）に必要事項を記入し、
同課（☎47－8574）へ　※②③の申請は
設置・購入後から受付

　地球温暖化の原因となる温室効果ガスの削減と省エネルギー活動を促進するため、
再エネ機器や太陽光発電設備などゼロカーボンシティ推進設備を導入する市民や事業
者の皆さんに対し、次のとおり補助します。

家庭用太陽光発電設備

①家庭用太陽光発電設備・蓄電池
▶�応募条件
　▪�自らの居住する市内の住宅に補助対象

機器を設置、または補助対象機器付き
建売住宅を購入する予定がある

　▪ＦＩＴ制度を利用しない
　▪�補助対象設備について、国や県からほか

事業者向け

～くらしも企業も応援します～～くらしも企業も応援します～今がチャンス！今がチャンス！脱炭素補助金脱炭素補助金

一般家庭向けなど
【募集期限】�①②：令和 9 年 3 月26日、③④：令和

9年 1 月29日　※いずれも予算の上限に
達し次第、終了

【申込】�①②：募集中、③④： 5月 1 日（予定）から
募集期限までの平日に、産業振興室で配布の
申請書（市ＨＰからダウンロード可）に必要
事項を記入し、同室（☎47－8609）へ　

▶�対象者／市内に事業所を有する中小企業者・事業者（全業種）
①省エネ診断、省エネ伴走支援
▶�補助対象経費
　��▪�（一財）省エネルギーセンターなどの診断機関による省エネ診断料
　▪�省エネ診断結果を基に省エネの取組をサポートする省エネ伴走

【企業ＧＸ支援事業補助金】

②省エネ設備導入支援
▶�補助対象経費／令和 5年度から令和 8年度に実施した省エネ診断
結果を基に導入する省エネ設備にかかる経費

▶�補助金額／補助対象経費の 3分の 1以内、 1事業者限度額30万円
（ 1年度あたり 1回まで）
▶�備考／設備などの発注・申込・契約前に申請が必要

【企業ＧＸ太陽光発電設備等設置事業補助金】
▶対象者／市内に事業所を有する企業者・事業者（全業種）
▶応募条件
　▪市内にある自らの事務所または事業所に補助対象設備を設置する
　▪�固定買取価格制度（ＦＩＴ制度またはＦＩＰ制度）を利用しない
　▪自己託送を行わない
　▪発電した電力の50％以上を事業活動により自家消費する
　▪�法定耐用年数を経過するまでの間、交付対象事業により取得

した温室効果ガス排出削減効果についてＪ－クレジット制度へ
の登録を行わない

　▪�補助対象設備について、国や県からほかの補助金等の交付を
受けない

　▪市税を完納している　ほか
③太陽光発電設備（自家消費型）
▶�補助金額／ 5 万円 ／ kW以内（上限100kW・千円未満切捨）、
　限度額500万円
④蓄電池　※③太陽光発電設備と同時設置に限る
▶�補助金額／蓄電池の価格（工事費込み・税抜き）の 3分の 1以内
（千円未満切捨）
　・20kWh未満：限度額93万 5 千円
　　（上限14. 1 万円／kWh× 1 ／ 3 ×上限19. 9 kWh）
　・20kWh以上：限度額106万円
　　（上限15. 9 万円／kWh× 1 ／ 3 ×上限20kWh）
▶�備考／③、④ともに設備の発注・申込・契約前かつ令和 9年 1月
29日までに申請が必要。令和 9 年 2 月26日までに実績報告書の
提出が必要

支援料
▶�補助金額／補助対象経費の10分の10以内、 1事業者限度額各 4万
7千円（ 1年度あたり各 1回まで）

▶�備考／省エネ診断、省エネ伴走支援の申込前に申請が必要

の補助金・交付金などを受領していない
　�▪�設置後、家庭において省エネ活動を実践するとともに、アン

ケートなどへの協力ができる　ほか
▶�補助金額／【太陽光発電設備】 7万円/kW　（上限 5 kW）　
　【蓄電池】蓄電池の価格（工事費込み・税抜き）の 3分の 1以内
　�（千円未満切捨）（上限 5 kWh）　※太陽光発電と同時設置に限る
▶�募集件数／【太陽光発電設備】70件程度　【蓄電池】60件程度
　※いずれも先着順
▶�備考／工事請負契約前または売買契約前の申請が必要、令和 9年
2月26日までに実績報告書の提出が必要

②ZEH（ネットゼロエネルギーハウス）
▶�応募条件

一般家庭向けなど

　▪�市内に自ら居住するＺＥＨ以上の
省エネ性能を満たした住宅を新築、改
築、または新築建売住宅を購入した

　▪�国ＺＥＨ補助金の執行団体からの
補助金確定通知を受けている　ほか

▶�補助金額／ 5万円/件
▶�募集件数／16件（先着順）
▶備考／設置・購入後の申請が必要
③再エネ電力利用クリーンエネルギー自動車
▶�応募条件
　▪�市内に住所を有しており、ＥＶやＰＨＶなど補助対象自動車を

購入した
　▪自宅などの太陽光発電設備から直接充電している　ほか
▶�補助金額／ 4万円/件
▶�募集件数／25件（先着順）
▶備考／購入後の申請が必要
④地下水利用地中熱ヒートポンプ
▶�応募条件
　��▪�市内に住所を有する人、市内に事業所を有する事業者、市内に

施設を有する医療法人・学校法人・ＮＰＯ法人など　
　▪地下水を利用したタイプの地中熱ヒートポンプである　ほか
▶�補助金額／本体価格と設置工事費の合計額の ２分の 1以内
　【家庭用上限120万円、事業用上限300万円】
▶�募集件数／いずれも 1件程度（先着順）
▶�備考／工事請負契約前または売買契約前の申請が必要

事業者向け




