
○保育者に見守られながら、身の回りのことを自分でしようとする。 

○楽しい雰囲気の中で、食具を使って食事をしようとする。 

○保育者に誘われトイレで排泄したり、自分から出たことを知らせたりする。 

○友達や保育者と一緒にどろんこ遊びや色水遊びなど、夏の遊びを楽しむ。 

○保育者と一緒に好きな玩具や居場所を見つけて遊ぶ。 

（室内）ままごと・ミニカー・新聞遊び・お絵描き・絵本など 

（戸外）砂、泥遊び（ままごとや山作り）・色水遊び・シャボン玉 

○保育者と一緒に体操をする。  

体操：「初めての炭酸」「あひるのダンス」 

 

 

    

        

 

 

 

 

 

 

         

    

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月号 

◎保育者と簡単な身の回りのことを一緒にしようとする。 

◎保育者や友達と一緒に夏の遊びを楽しむ。 

 < 保育活動 > 

 

≪ 目標 ≫  

 

砂・泥・水の 

感触を楽しもう！ 

 

 

うさぎぐみだより ２歳児 
 

型抜き、できた！ 

 

 

 

 

どれにしようかな？ 

みどりにする！ 

 砂遊びに“色水遊びも”加わり、本格的にどろんこ遊びが始まり

ました。まだ慣れないサンダルに苦戦する子もいますが、可愛い足

の指でグッと踏ん張って歩いています。 

 色水遊びは安全面を考慮し、着色料を使用しています。とても色

鮮やかで、子どもたちの注目の的です。カップに入れて「きれい！」

と見入っていましたが、中には「美味しそう」とつぶやく子もいて、そ

こから色水のジュース屋さんが始まりました。みんなお店屋さんを

したくてお客様はゼロ・・・。保育者がお客さんになって、みんなの

ジュースを美味しく頂くことにしました。「はい、どうぞ」「ありがとう」

など簡単な言葉のやり取りをしながら人と関わって遊ぶことを楽し

めるようになってきました。 

 夏はまだこれからです。夏ならではの遊びを思い切り楽しんでい

きたいです。 

「メリーゴーランドしたーい」とリクエストをするくらい大好きな

体操【親子でメリーゴーランド】です。 

「手を繋ぐよ～」と声を掛けると、近くにいた友達の手を握り、

輪をつくりスタンバイ完了。最初は 3 人くらいで輪を作っていた

のが遊びが広がり、毎日楽しんでいるうちに自然と大きな輪が

作れるようになりました。曲がかかるとみんなで口ずさみながら

手をフリフリしています。 

月ごとに新しい体操を取り入れながら、楽しく体を動かしてい

ます。 

体操大好き！ 

砂と水で遊ぶって楽しいな 

 

お～やこで 

メリーゴーランド♪ 


