
○保育者といろいろな遊びを楽しむ。 

（シャボン玉、水鉄砲、色水遊びなど） 

○夏の草花、野菜、虫などを見たり触れたりして、興味や関心をもつ。 

○絵本や紙芝居を見て七夕の行事に関心をもつ。 

○遊びや生活に必要な身支度や、後始末及び排泄など保育者に手助け 

してもらいながら、自分でしようとする。 

○音楽に合わせて体を動かすことを楽しむ。  

体操：エビカニクス、ザバザブーン 

≪おねがい≫ 

・自分の荷物は自分で持って登降園ができるといいですね。お子さんに励ましの言葉がけをお願いします。 
・園で子どもたちは、衣服の着脱を自分でやってみようと頑張っています。汗をかいたり水に濡れたりする
と脱ぎにくくなるので、少しゆったりしたサイズにしていただくとお子さんが自分で着脱しやすいです
ね。ぜひご家庭でも、励ましや見届けをお願いします。 

・園で育てているミニトマトが赤くなり次第、順番に収穫して持ち帰ります。ご家庭でお子さんと一緒に味
わい、食卓での話題にしていただけたらと思います。 

・色水遊びでペットボトルを使用します。記名をしてお持ちください。詳しくは掲示をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                  

 

３歳児 
 

ねらい

い 

内容 

ぱんだ・こあらだより 

７月号 

◎保育者や友達と一緒に、水遊びを楽しむ。 

◎夏の虫や草花に興味や関心をもつ。 

◎夏の生活の仕方を知り、健康に過ごす。 

 

〈七夕飾り製作〉 

画用紙を半分に折ったり、紙テープをちぎった

りして作りました。指先にぐっと力を込めて、縦に

ちぎったり横にちぎったりしました。初めは、中々

力が入らなった子も、だんだんコツをつかんでき

たようです。 

また、初めてのりを使う場面では、「このくら

い？」「くっついたよ！」と貼る事を楽しんでいま

した。かわいい“星の子ちゃん”が出来上がり、ど

の子も満足そうでした。ご家庭に持ち帰りますの

で、お楽しみに！ 

お
花
を
た
く
さ
ん 

み
つ
け
た
よ
♪ 

〈初めての園外散歩〉 

4・5月中は、園庭でたくさん散歩ごっこを

して遊んでいたので、小学校への道のりも、散

歩ロープを手放さず、どの子も元気よく歩いて

いくことができました。小学校の広い運動場や

大きな校舎にびっくり！！畑の近くの草むら

では、草花や昆虫見つけを楽しみました。涼し

くなったら、また行きたいと思っています。 

のりでぺったんこ！ 

くっついたよ！ 

あっ、ダンゴ
ムシいたよ！ 


