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夏に流行する感染症に気をつけましょう！ 
 

ヘルパンギーナ→喉に小さな赤い水疱ができ喉が痛むた

め食欲が落ちる。水分補給を嫌がり脱

水症状を起こすこともある。 

（３９℃前後の高熱） 

とびひ→湿疹や虫さされの跡をかくことで、 

米粒大の水泡ができ、次第にうみを 

もってかゆくなる。かいたりするこ 

とで水泡の膜が破れると菌の液が 

飛び散り広がる。 

手足口病→口の中に水泡ができる。痛みがあり、水泡が

破れると食欲が落ちる。手のひら、足の裏、

粒大の水泡ができる。痛みやかゆみがない。

（３８℃前後の熱） 

プール熱→咽頭炎、結膜炎、３９℃前後の発熱が数日か

ら１週間続く。頭痛を始め、食欲不振が３～

７日続くこともあり、目が充血し、涙が多く

なり、まぶしがることがある。 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 日 曜日 行事 

１５ 月 安全指導日 

１９ 金 命を守る訓練 

８月園だより 

８月の行事予定 

１７日（月） 安全指

導日 

２２日（木） 命を守

る訓練 

令和４年 7 月３0 日 

大 垣市 立荒 崎幼 保園 

1日（木）2学期始業式 

２日（金）発育測定（３・４・５歳児） 

９日（金）リトミック 

１５日（木）安全指導日 

命を守る訓練 

１６日（金）運動遊び 

２９日（木）誕生会 

９月の行事予定 
１７日（月） 安全指導日 

２２日（木） 命を守る訓練 

宇宙飛行士のぼくが降り立ったの

は、なんと目が３つあるひとの星。普

通にしているだけなのに、「後ろが見

えないなんてかわいそう」「後ろが見

えないのに歩けるなんてすごい」とか

いわれて変な感じ。ぼくはそこで、目

の見えない人に話しかけてみる。目の

見えない人が「見る」世界は、ぼくと

は大きく違っていた。 

 

誰にだって少なからず違いがある。

みんなが感じている「当たり前」を見

直す機会を与えてくれる絵本ではな

いでしょうか。 

４・５歳児の
保護者様に
回覧します。
２・３日で返
却をお願い
します。 

 

 早いもので、入園・進級式から４か月余りが過ぎました。お友達や保育者と共に遊んだり、給食を食べ

たり、こどもの日や七夕などの行事を行ったりして楽しむことができました。「今日は何して遊ぼうかな」

「○○ちゃんと遊ぼかな」と、登園に期待をもってきてくれる子も増え嬉しく思います。 

「セミの鳴き声聞こえたよ！」と、子どもたちが嬉しそうに報告に来てくれました。いよいよ夏本番と

なりました。ご家庭でもコロナ感染には十分配慮しつつ、お子さんとの時間を大切にお過ごしください。 

＜夏を楽しく過ごすために＞ 

☆早寝早起きをしましょう。 

☆水分補給をこまめにしましょう。 

☆冷たい物を食べ過ぎないようにしましょう。 

☆知らない人から誘われてもついて行きません。 

☆危険な場所（工事現場、水路、川等）で遊ばな

いようにしましょう。 

 

※家庭での見守りを十分にお願いします 


