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市民の誓い 私たちは 水を生かし 緑を広げ 安全に努め 心を育て 助け合います
おがっきぃ おあむちゃん油断せず 感染対策の継続を！～手洗い マスク 人との距離～
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有料指定ごみ袋
方式に変わります

令和5年1月～

詳しくは、本紙 4面をご覧ください

8 月15日号 主な内容
▶災害時協力井戸の登録に
ご協力を、スマホで防災
訓練先行オンライン体験
会など　　　… 2～ 3Ｐ

▶募集のお知らせなど　　
　　　　　　… 4～ 5Ｐ

▶講座・催しのお知らせな
ど　　　　　… 6～ 7Ｐ

▶減塩のススメ「へる塩生
活はじめましょう」など
　　　　　　… 8～ 9Ｐ

▶健康ガイド　…10～11Ｐ
▶わくわく下水道フェア、
ナシの即売会、おおがき
マラソンなど　　…12Ｐ

　市は、「水の都おおがきクラウドファンディング」と
して、次のプロジェクトにご賛同いただける市内外の

◇ 寄附の活用先／ハリヨの
生息地の一つである「西
之川ハリヨの池広場」の
生息環境の整備
◇ 募集期間／ 8月19日（金）
～11月16日（水）
◇目標金額／100万円
◇ 申込方法／ふるさと納税ポータルサイト「ふるさ
とチョイス」からお申し込みください
◇ その他／ふるさと納税制度を活用したクラウド
ファンディングのため、市外の方には寄附額に応
じて市の特産品などを送ります

市ＨＰ

「第 7波」感染急拡大ストップへ
 ～感染者急増！新型コロナ感染防止対策の徹底を～

　ワクチン接種率が低い10
～30代の人ほど感染者数が
多い傾向にあり、若い人で
も重症化したり、後遺症と
思われる症状が残る場合が
あります。

までの若い人は、積極的にワクチン接種を
ご検討ください。
　また、60歳以上の人や18歳以上で基礎疾
患のある人などは、感染した場合に重症化
リスクが高いため、4回目接種の対象です。
早めに予約をお願いします。　

水の都おおがき
クラウドファンディング

第 2弾

～プロジェクトにご支援をお願いします～

皆さんからの寄附を募集します。
◇ プロジェクト／～豊かな湧き水に
生きるトゲウオ～郷土の宝「ハリ
ンコ」を守りたい！
◇ 目的／西南濃地方と滋賀県の北東部にしか生息して
いない淡水魚「ハリヨ」は、本市では「ハリンコ」
と呼ばれ親しまれており、本市の豊かな水環境のシ
ンボルとして次世代へ残していく

ハリヨ

西之川ハリヨの池広場

　詳しくは、市ＨＰをご覧いただく
か、地域創生戦略課（☎47－8244）へ。

　今回の新型コロナウイルス「第 7波」感染急拡大は、これまでの感染の波
をはるかに上回るスピードで、新規感染者数が急増しています。
　医療の提供体制や社会経済活動などに大きな影響が及んでおり、少しでも
早く感染急拡大に歯止めをかけなければなりません。
　現在、発熱外来は非常に混雑しています。厳しい暑さで体調を崩さないよ
う、日頃から体調管理に努め、一人一人ができる基本的な感染防止対策の徹
底をお願いします。

今こそワクチン接種を！

　また、接種後の副反応が心配な人も多い
ですが、解熱剤の使用などにより、数日で
回復が見込めます。
　 2回目までのワクチン接種を終えていて
も、時間の経過とともに、その効果が著し
く低下しますが、 3回目接種により、オミ
クロン株感染に対する効果（感染予防・発
症予防・重症化予防）が回復します。
　 3回目接種がお済みでない人、特に30代 市ワクチン接種

特設サイト

ワクチン接種について詳
しくは、特設サイトをご覧
いただくか、市コールセン
ター（☎47－6101）へ。

●場面に応じたマスク着用や手洗い、「密」の回避、体調が悪い時は
外出を控える
●エアコン使用時でも、2方向の窓を開けるなど、風通しに配慮して、
こまめに換気を実施
●会食は同一グループでの同一テーブル 4人まで、 2時間以内を目安
に、マスク会食（食事は静かに、会話時はマスク着用）を徹底

3 回目接種も積極的に

＜リスク回避の行動を！＞
・ 高齢者や基礎疾患のある人と、その同居の
家族の人は特に、混雑した場所や感染リス
クが高い場所への外出を控え、リスク回避
に努めましょう
・ 親族の集まりなど、高齢者を含む大人数で
会食する時は、参加者のワクチン接種や事
前の検査、マスク会食を徹底しましょう

　ワクチン接種は、事前予約が確実ですが、
毎週土曜日にイオンタウン大垣（三塚町）
で実施している集団接種では、当日の午前
8時30分から午後 1時までに、市コールセ
ンターに電話で申し込めば、午後に接種で
きます（定員に限りあり。予診票と身分証
を必ず持参）。

集団接種 当日電話して接種可能！

重症化リスクの高い
高齢者などの皆さんへ

もえるごみ・
もえないごみの収集

＜屋内でも熱中症に注意！＞
・ 熱中症は屋内でも注意が必
要です。室温に注意してエ
アコンを適宜活用し、こま
めな水分補給を心がけ、た
くさん汗をかいた時は、塩
分も補給しましょう
＜散歩などでフレイル予防！＞
・ 外出全般の制限はありません。熱中症に注
意して、朝夕の涼しい時などに散歩や軽運
動を行い、フレイル予防に努めましょう


