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ラジオ・テレビ広報番組案内（ 9 月）
ラジオ番組

1 日（木）水都おおがき古地図デジタル
スタンプラリーin町中照

「かみいしづ緑の村公園で秋の上石津を楽しもう！」
　秋の行楽シーズンに
向けて、かみいしづ緑
の村公園内のバーベ
キュー場「33テラス」
や、草木染め・クラフ
ト体験などを紹介。

▲
��東海ラジオ「マイタウン情報」

　毎月 1 回／15：25～

▲

エフエム岐阜「子育てパラダイス」
　毎週火曜／ 8：45～

▲ �

エフエム岐阜「シティインフォメーション」 
　毎週金曜／ 9：00～

▲ �

大垣ケーブルテレビ＜チャンネルＯＣＴ＞
　�＜水都ピア通信おおがき＞　月～金／ 8：45～、木／

19：30～、20：30～、土・日／ 6：30～、13：15～
1 日（木）わくわく下水道フェア

8 日（木）悪質商法にご注意を！

15日（木）水の都おおがきクラウドファ
ンディング第 2 弾

22日（木）守屋多々志生誕110年記念特別展
「守屋多々志・歴史絵巻」

29日（木）おむすび博

▲ �

ぎふチャンラジオ「大垣市の時間」
毎週木曜／ 9：40～

テレビ番組
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め
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験
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すこやか運動教室

＊�対象／市内在住の60歳以上の人
＊�と き ／10月 4 ・18・25日、
11月 1 ・ 8 ・15・22・29日　
<全 8 回> いずれも火曜日の
午後 1時～ 2時30分

＊�ところ／お勝山ふれあいセン

＊�定員／25人（抽選）
＊�持ち物／タオル、飲み物
＊�申込／ 9月 1～ 9日の平日午
前 9時～午後 5時に、同セン
ター（☎71－2211）へ

中川ふれあいセンター
「脳トレ！リズム体操♪」

＊�とき／ 9月30日（金）　午後 1

職業訓練センター
自主訓練・パソコン講座

＊�申込／開始 1週間前（必着）ま
でに、ファクス・往復はがき
に講座名・講座番号・住所・

氏名・生年月日・電話番号・
職業・勤務先・雇用保険加入
の有無を記入し、大垣市職業
訓練センター（〒503－0963
西大外羽 1 －226－ 1 、☎・
℻89－4976）へ　※同セン

ターＨＰから申込可
＊�備考／先着順で受付。ただし、
【自主訓練】は応募者多数の
場合、抽選。最少開講人数に
満たない講座は中止。テキス
ト代は実費

＊�対象／ハローワーク大垣のマ
ザーズコーナーを利用して求
職活動を行う人（開講する 5
日間すべてに参加できること）

＊�とき／ 9月、11月、令和 5年
1月に各 5日間開催（午前10
時～午後 3時）　※いずれか

ママ等の社会復帰のための
パソコン講習

の月に受講
＊�と こ ろ／ユニテツクコン
ピュータアカデミー（東町）

＊�内容／基本的なパソコンスキ
ルや活用方法などを学ぶ

＊定員／各月 6人（選考）

時30分～ 3時
＊�ところ／中川ふ
れあいセンター
2階集会室

講座番号 日　程　　＜対象者＞ 会　場 定員 受講料

107 【自主訓練】楽しい庭木剪定　＜自分で庭木・植木を剪定したい人＞
10/ 5 ～24 <全 8 回> 月・水・金 9：00～16：00 職業訓練センター 15人 19,000円 ≪含傷害保険料≫

104
【自主訓練】アパレル・ソーイング　＜洋裁に興味のある初心者から経験者＞
10/12～12/14 <全10回>
※11/23は休み 水 13：00～16：00 職業訓練センター 12人 13,000円

14 【パソコン講座】Word＆Excel（初級編）　＜文字入力・マウス操作のできる人＞
10/ 5 ～19 <全 3 回> 水 9：30～16：30 職業訓練センター 5 人 10,800円 （15,600円）

※パソコン講座の受講料は、中小企業勤務、または45歳以上の再就職希望者の金額で、その他の人は（　）の金額です。

　市は、岐阜協立大学と共催で、社会人向けの生涯学習
講座「かがやきカレッジ2022」を開催しますので、ぜひ
ご参加ください。

❖�とき・テーマ／下表のとおり　いずれも木曜日の午後
6時30分～ 8時

❖��ところ／岐阜協立大学 4号館 1 階
4101教室（北方町）

❖��定員／各100人（先着順）

講座番号 と き テーマ
1 9 /29 会社に広がる「ほめる」マネジメント

～「しかる」・「怒らない」マネジメントについても考える～
2 10/ 6 視聴覚教材で学ぶ「キャリア教育」

～将来の自分の生き方と職業のデザイン～
3 10/13 ひきこもりの理解

～人はなぜひきこもってしまうのか～
4 10/20 市民立法の研究

～議員の役割、私たちの役割～
5 11/17 日本の社会保障費用と財源問題

～若干の国際比較を交えて～
6 11/24 スポーツによる地域振興

～新たな行政とスポーツの関係～
7 12/ 1 からだの知恵

～免疫力を意識して健康寿命を延ばす～
8 12/ 8 健康寿命を延ばす「足腰の力」を測って実感しましょう

～大垣市民体操が目指したものとは～

❖��申込／ 9月 1日から、受講希望の講座番号・住所・氏
名・電話番号を同大学総務企画課（☎77－3505、℻77
－3506、e－mail：soumu＠gku.ac.jp）へ

か
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金生山自然講座

＊�対象／市内の小学 4年生以上
（小学生は保護者同伴）

＊�とき／ 9月18日（日）　午前10
時～11時

＊�ところ／金生山化石館
＊�内容／化石の消しゴムを作ろう
＊�定員／ 5人（先着順）
＊�参加料／300円
＊�申込／ 9月 1日から、同館（☎
71－0950）へ

＊�申込／マザーズ
コーナーなどで
配布の申込書に
必要事項を記入

オンライン歴史講座自宅で学べる
　市は、オンラインによる大垣の歴史や文化を学ぶ歴史講座を
開催します。
　詳しくは、市立図書館（☎78－2622）へ。

❖�とき・テーマ／下表のとおり <全 6 回> いずれも午後 1時30分～
2時30分

❖�ところ／ご自宅など（オ
ンライン受講）

❖�講師／図書館専門員の坂

と き テーマ
9 /19（月・祝） 大垣の弥生・古墳時代

10/10（月・祝） 壬申の乱と西美濃

11/ 3 （木・祝） 関ケ原合戦と大垣の城館

11/23（水・祝） 大垣城の絵図

12/10（土） 明治20年代の水害

1 / 9 （月・祝） 戦災復興

東肇さん
❖申込／ 9月 1
～15日に、市
ＨＰ「電子申

ターかたらいプラ
ザ（牧野町）

＊�内容／ストレッチ
体操や簡単な運動
を行う

市ＨＰ
請サービス」から申込

し、同コーナー（ハローワー
ク大垣内、☎77－5178）へ

＊�内容／手具をつかった脳トレ
リズム体操などを楽しむ

＊�持ち物／タオル
＊�申込／同センター（☎82－
8888）へ


