
 ・園庭で遊んだり、散歩にでかけたりして、秋の自然物を見つけたり触れたりする。 

・戸外で元気に身体を動かして体操する。 
 ・自分で着脱をしようとする。 

  ・鼻水が出ていることに気付き、自分で拭こうとする。 

     👏手遊び：「どんぐりころころ」「やきいもグーチーパー」  

体操：「どんぐり体操」「おでんぐつぐつ体操」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

◎散歩に出掛け、秋の自然を感じながら友達と一緒に歩くことを喜ぶ。 

◎進んで簡単な身の回りのことをする。 

< 保育活動 > 

 

≪ 目 標 ≫  

 

２歳児 

うさぎぐみだより 
１１月号 

自分でできるよ！ 

 

 

 

 

 

   

 

 いろいろな身の回りのことを、自分でしようと頑張って

います。まだ難しいこともあるけれど、「手伝って！」と言

葉にして伝えられるようになってきました。 

 「出来ない・・。」と言っていた子も、保育者が手伝った

り、頑張る友達の姿に刺激をもらったり、真似たりして

「自分でやってみる。」と意欲的です。 

 これからも小さな“出来た！”をたくさん経験していき、

“もっとやりたい！”“自分で出来るよ！”という気持ちを

育てていきたいと思います。 

お芋で遊んだよ 

 園長先生が畑を耕している様子を興味津々で見ていました。畑から出てきたチ

ビ芋をもらって大喜び。みんなで焼き芋ごっこが始まりました。落ち葉を集め、そこ

にさつま芋を置くと「美味しくなぁれ」とおまじないをかけると、その後の砂場では、

お芋を使ったままごとの始まりです。ケーキやご飯のほかにコーヒーも出てきて、に

ぎやかなパーティーでしたよ。 

 身近な人や物の関りを通して、周囲の出来事や事象に関心がもてるようになって

きました。 

 

 

 

 何してるのかな？ 

手洗い 

どのお芋に 

しようかな？ 

お芋のご飯 

できた！ 

 美味しく 

なぁれ 

靴下 

給食エプロン 

 
足を入れたら、

引っ張って・・。 

 
ボタンをつける

の難しいな。 

 
ゴシゴシして 

ピカピカにするよ。 

 
 

 


