
○友達とのやり取りの中で、自分の思いを自分なりの言葉で伝えようとする。 
○友達と一緒に室内・戸外での遊びを十分に楽しむ。 

(サーキット、鬼ごっこ、砂場遊び、三輪車、スケーター など) 
○簡単なルールのある遊びを、クラスの友達と一緒に楽しむ。 
○身近な遊具や室内の片づけをして、進級への喜びを感じる。 
○体操をして体を動かすことを楽しむ。 

(ロケットペンギン・やんちゃ怪獣どっかーん など) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  こんなことができるようになったよ♪ 

 ・持ち物の始末ができるよ！ 

 ・手洗いを進んでするよ！ 

 ・給食の食器を自分で片付けるよ！ 

 ・トイレのスリッパをそろえるよ！ 

 ・当番の仕事を進んでできるよ！ 

３歳児 ３月号 

ぱんだ・こあらだより 

◎気の合った友達との関わりの中で、自分の思いを十分に出して遊ぶ。 

◎身近な自然に変化に気付いて、春の訪れを感じる。 

◎進級することに期待をもち、楽しく過ごす。 

ねらい

い 

内容 

寒い日でも毎日 30 分程戸外へ出て遊んでい
ます。しっぽとり遊びでは、懸命に友達のしっぽ
を追いかける姿に体力も諦めない気持ちも育っ
ていると感じられました。 
遊びの後には振り返りタイム。思ったこと・感

じたことを自分の言葉で発表しています。「しっ
ぽを取れなかった子は、どうしたらしっぽをとれ
るようになるか」など３歳児になりにみんなで話
し合い、コツを聞いたり、しっぽの数を増やした
りして遊びを進めています。 

 

しっぽとり 

ぱんだぐみ こあらぐみ 

入園当初は新しい環境にドキドキし、時には泣いて
しまうこともあった子どもたちも、今では保育者や友
達と元気いっぱい遊び、身の回りの事を自分でやろう
とする姿が見られるようになりました。 
最近では苦手なことや初めてのことにも「できる

よ！」と挑戦する力も育ってきており、「もうすぐく
ま組さんときりん組さんになる！」と、期待に胸を膨
らませています。 
残り１か月となりましたが、友達と楽しい思い出を

たくさんつくっていきたいと思います。 
一年間、温かく見守っていただき、ありがとうござ

いました。 
 

 


