
《活動内容》 

《３月のねらい》 
★教育計画（5 歳児） 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎自分の力を十分に発揮し、友達と考えを出し合いながら、積極的に園生活

を楽しむ。 

◎春の訪れに気付き、身近な自然の変化に関心をもつ。 

◎１年生になる自覚と喜びをもち、自信をもって行動する。 

遊び・友達と思いや考えを出し合いながら、いろいろな遊びを十分に楽しむ。（ドッジボール、鬼ごっこなど） 
・ひなまつりの意味や風習などを学んだり、歌を歌ったりして日本の文化に親しみをもつ。 
・お別れ園外保育に出かけ、公共のマナーを守りながら友達と一緒に遊ぶ。 
・おわかれの言葉などの準備を友達と一緒に進め、卒園に向けて意欲的に取り組む。 

 ・日差しの暖かさや草木の芽吹きなど季節の変化に気付く。 
生活・基本的生活習慣を見直し丁寧に行ったり、正しい姿勢や挨拶・返事の仕方を身に付けたりしていく。 
  ・感謝の思いをお世話になった方々に伝えたり、思いを込めて１年間使った保育室や玩具などを掃除したりする。 

              ＜今月の歌・体操＞ 
うれしいひなまつり、ラーメン体操、にじ、園歌 など 

＜絵本＞ 
おしいれのぼうけん、ママがおばけになっちゃった など 

いよいよ卒園。 
たくさんの遊びや行事を通
し、体も心も大きくなりま
したね。 

 

１年生に向けて… 

◎いよいよ小学生になるまであと少しとなりました。生活習慣は身についてきたでしょうか。入学説明会で『いきいきラ

ッキーセブン スタートプランカード』を、もらわれたことと思います。できる事から行っていく中で、出来たことを十

分褒め、親子で喜び合えると良いですね。自信をもって小学校生活が送れるよう、チャレンジしてみてください。 

◎１年間、小学校のお兄さんやお姉さんのおかげで一緒に並んで登園することができました。怪我や事故もなく安全に歩

いて登園出来たことに感謝し、登校班の方にお礼の気持ちを伝えましょう。 

≪お願い≫ 

できた♡ 

残りわずかとなった園
生活を、１日１日大切に、
楽しみながら過ごしてい
きたいと思います。 

☆おおきくなったね☆ 
  
！ 

むっくりくまさん 
どうぶつばすけっと 

言葉による伝え合い 

共同性 

思考力の芽生え 

健康な心と身体 

ゆきあそび 

豊かな感性と表現 

Ｚｚｚ… 

はなの ていれ 

作品展片付け 

おひめさまごっこ 

これも、とる？ 

しか と きりん！ 

 友達と一
緒に遊ぶこ
とを喜び、元
気な声が飛
び交ってい
ます。 


