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新型コロナウイルス感染拡大の影響で、本紙に掲載のイベントなどが中止や変更となることがありますのでご了承ください

保健センターの教室など

上石津・墨俣地域
乳幼児相談
＊�対象／乳幼児を持つ保護者
＊�とき／ 5月23日（火）　午前 9
時～11時
＊�ところ／上石津保健センター、
墨俣保健センター

＊�対象／市内在住で、食生活に
不安がある人やその家族など
＊�とき／5月26日（金）
　①午前10時～10時30分
　②午前10時30分～11時
　③午前11時～11時30分
　④午前11時30分～正午
＊�ところ／大垣市保健センター
＊�内容／管理栄養士による栄養
指導
＊�定員／各 1人（先着順）
＊�持ち物／糖尿病手帳（お持ち
の人のみ）
＊�申込／ 5月 2日から、同セン
ター（☎75－2322）へ

全地域
栄養相談

全地域
もうすぐパパママ教室
＊�対象／妊娠 6～ 8か月の妊婦
と家族

＊�とき／ 5月20日（土）　
　①午前 9時30分～10時30分　
　（受付：午前 9時15分～）　
　②午前10時45分～11時45分
　（受付：午前10時30分～）
＊�ところ／大垣市保健センター
＊�内容／赤ちゃんのお風呂の入
れ方の実技

＊�定員／各10組（先着順）
＊�申込／ 5月 2日から、同セン
ター（☎75－2322）へ

＜上石津地域＞ 上石津保健センター（☎45－2933）※申込の受付時間は 8：30～17：15
健診・検診名 対　　象 と　　き ところ 備　　考 料金 申込

大 

人

大腸がん検診 40歳以上の人 7 ／ 4 (火)　　＜受付＞ 8：45 ～10：30 上石津保健
センター

申し込み後に保健センターから
採便用検査セットを郵送。提出
日に持参

300円 5 / 8
 ～ 6 / 7

胃がん検診 50歳以上の人 7 ／ 4 (火)　　＜受付＞ 8：45 ～10：30 上石津保健
センター

検診前日の午後 9 時以降は、絶
飲食 800円 5 / 8 ～

胃がんリスク
検診

30～74歳の人（過去に受け
たことのない人）
※無料となる対象は要確認

6 ／19(月)　　＜受付＞13：15 ～14：00 上石津保健
センター

血液検査（ペプシノゲン検査・
ピロリ菌抗体

500円 5 / 9
 ～ 6 / 2前立腺がん

検診 50歳以上の男性 血液検査（ＰＳＡ）

肝炎ウイルス
検診

40歳以上の人（過去に受
けたことのない人） 血液検査（Ｂ型・Ｃ型）

成人（Ｕ－３９）
健康診査

18歳～39歳の男女（今年度
中に40歳になる人を除く 6 ／16(金)　　＜受付＞13：00 ～13：30 上石津保健

センター 内科・歯科健診、血液検査など 500円 5 / 9 ～

子宮頸がん
検診 20歳以上の女性 7 ／ 4 (火)　　＜受付＞ 8：45 ～10：30 上石津保健

センター
スカート着用。生理中は不可。
隔年でも毎年受診と同様の有効
性あり

800円 5 / 8 ～

乳がん検診 35歳以上の女性（令和 4
年度に受診した人は除く）7 ／ 4 (火)　　＜受付＞ 8：45 ～10：30 上石津保健

センター

ワンピースは不可。妊娠中、授
乳中、授乳後 6 か月未満、豊胸
手術をしている人、医療機器が
前胸部に入っている人はご遠慮
ください

1，000円 5 / 8 ～

と　き ところ ※すべて400㎖限定
5 ／ 2（火） 10：00～11：30、13：00～16：00 イオンモール大垣（外野）
5 ／ 7（日） 9：30～11：30、13：00～16：00 イオンタウン大垣（三塚町）
5 ／13（土） 9：30～11：30、13：00～16：00 アクアウォーク大垣（林町）
5 ／14（日） 10：00～11：30、13：00～16：00 イオンモール大垣（外野）
5 ／21（日） 10：00～11：30、13：00～16：00 イオンモール大垣（外野）
5 ／27（土） 9：30～11：30、13：00～16：00 アクアウォーク大垣（林町）

※�日程については、都合により変更する場合があります

街頭献血に
ご協力を！

❖��対象／男性は17～69歳、女性は18～
69歳の健康な人（65～69歳の人は、
60～64歳の間に献血経験が必要です）

子宮頸・乳がん検診を受けましょう
　 5月中旬に、子宮頸がん検診および乳がん検診の無料クーポン券

❖�対象／【結核検診】 65歳以上の人　【肺がん検診】40歳
以上の人　【喀たん検査】 50歳以上で喫煙指数（ 1日
の喫煙本数×喫煙年数）が600以上の希望する人
❖とき／ 5月24日（水）　午後 6時～ 7時
❖�ところ／武道館
❖受診料／無料（喀たん検査のみ500円）
❖�持ち物／受診票
❖�備考／受診票がない人は当日配布
�❖�問合せ／大垣市保健センター（☎75－
2322）へ

を下表の対象年齢の女性に郵送します。
　子宮頸がん・乳がんは早期に発見で
きれば、完治が可能ながんです。今ま
でにがん検診を受けたことがない人
も、この機会に無料クーポン券を使用
して、がん検診を受けましょう。
　なお、対象者で券が届かない人や、
転入のため大垣市の券をお持ちでない
人（他市町村で券を使用した人は除
く）は、大垣市保健センター（☎75－
2322）へお問い合わせください。

対象者には無料クーポンを送付します

子宮頸がん検診 乳がん検診

受託医療機関など詳しくは
市ＨＰをご覧ください

結
核
・
肺
が
ん

　
　
　
夜
間
検
診

検診名 子宮頸がん検診 乳がん検診

対　象 20歳の女性（平成14年 4 月 2 日
～平成15年 4 月 1 日生まれの人）

40歳の女性（昭和57年 4 月 2 日
～昭和58年 4 月 1 日生まれの人）

検診内容 問診、内診および視診、頸部細
胞診

問診、マンモグラフィ検査、視
触診（医療機関にて希望者のみ）

使用期限 令和 6 年 2 月29日 令和 6 年 3 月30日

持ち物 無料クーポン券、健康保険証

予　約
不要（市川外科、大垣徳洲会病
院、クリニックママ、大垣健診
プラザ、もりレディースクラブ
クリニックは必要）

必要（市民病院、大垣徳洲会病
院、バス集合検診は大垣市保健
センターへ電話またはＷＥＢで
申込、市川外科、なわ医院・乳
腺クリニック、大垣健診プラザ
は直接電話で申込）

＊�内容／育児や発育などの相談
＊�持ち物／母子健康手帳
＊�申込／上石津保健センター
（☎45－2933）、墨俣保健セン
ター（☎62－3112）へ

介護予防教室は本紙⑦面に掲載しています


