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申込ページ

❖��対象／市内在住・在勤・在学の人
❖��とき／ 8 月27日（日）　　　　

午後 1 時30分～ 4 時30分
❖�ところ／南部子育て支援セン

ター 2 階会議室
❖��内容／Wordの基本操作と

便利な機能を学ぶ
❖��定員／10人（抽選）

＊�申込／ 8 月16日の午後 3 時までに、情
報工房ＨＰから申込または、同工房（☎
75－7000）へ

コース 講　座　名 日　程 定員 受講料
パソコンやタブレットをあまりさわったことがない人向け
ナ〇〇 はじめてのスマートフォン体験教室（入門編） 9 /12 火 10：00～12：00 6 人 無料
二〇〇 もっと分かる！スマートフォン体験教室（基本編） 9 /12 火 14：00～16：00 6 人 無料
ヌ〇〇 シニア向けプログラミング 9 /22・29 金 13：30～16：30 6 人 2,000円
もっと詳しく知りたい人向け　ネ〇のみオンラインでの受講可
ネ〇〇 仕事で役立つChatGPT【新規】 9 /26 火 14：00～15：30 6 人 500円
ノ〇〇 ステップアップ！文書作成Word2019（機能編） 9 /21・28 木 14：00～16：00 10人 3,600円
ハ〇〇 仕事で役立つExcel 9 /20・27 水 14：00～16：00 10人 3,600円
プログラミングを体験したいお子様に

ヒ〇〇 プログラミング体験 <先着順>
※希望の日時を選択。 1 人での申込も可

9 / 2 ・ 9 ・16
・23・30 土

13：00～14：00
14：30～15：30
16：00～17：00

各1 組 無料
同工房ＨＰ

＊�抽選日／ 8 月18日　　　
※定員に満たない講座は
申込期限を延長

＊�備考／テキスト代は実費

9月分
デジタル活用研修

情報工房

国際理解ワークショップ

▪�対象／高校生世代以上
▪�とき／ 8 月20日（日）　午後 1 時30分～ 3 時
▪��ところ／スイトピアセンター料理実習室
▪��内容／ベラルーシの家庭料理を日本人と外国人がペアになって

調理しながら交流する　※申込・参加状況によっては、日本人と
外国人のペアにならない場合もあります
▪��定員／日本人12人程度、外国人12人程度　※いずれも先着順　
▪��持ち物／エプロン、三角巾（バンダナなどでも可）、タッパー
▪��申込／ 8 月 2 日から、大垣国際交流協会（e－mail：oiea＠mb.

ginet.or.jp、☎82－2311）へ
▪��備考／本事業は、（公財）岐阜県国際交流センターの助成金で実施

します

“おいしいベラルーシ”

認知症サポーター養成講座

❖対象／認知症に関心のある人
❖�とき／ 8 月25日（金）　午後 1 時30分～ 3 時
❖�ところ／奥の細道むすびの地記念館 2 階多目的室 1
❖�内容／認知症への理解、認知症の人への対応方法、認知症サポー

　認知症サポーターは、認知症についての正しい知識と具体的な
対応方法などを学び、認知症の人やその家族などを地域で支援し
ていく応援者です。あなたも認知症サポーターになりませんか。

サポーターカード

ターにできることなど
❖定員／20人（先着順）
❖�備考／受講者を「認知症サポーター」

として認定し、「サポーターカード」
をお渡しします

❖�申込／高齢福祉課（☎47－7416）へ

�◎対象／中小企業経営者や個人事業主など
◎�とき／ 8 月 4 日（金）　午後 2 時～ 3 時30分
◎�ところ／情報工房 2 階会議室 4
◎�内容／岐阜県清流の国推進部SDGｓ推進課の山本大誉さんと、

サンメッセ総合研究所代表の田中信康さんを講師に迎え、「ぎふ
SDGｓ推進パートナー登録制度」の概要やメリットなどを紹介
するセミナー
◎�定員／40人（先着順）

申込ページ

と　き 講座名 内　容

9 / 2（土）
10：00～11：30

かしこい保険の
入り方（医療・生命）

「もしもの時に加入しておく保険、どんな
保障がいいの？」「いま加入の保険は大丈
夫」など、保険の加入・見直しのポイント
についての講座

9 / 2（土）
13：00～14：30 年金講座

「公的年金はどんな仕組み？」「いつから
もらえるの？」など、年金の手続き方法
などについての講座

9 / 2（土）
15：00～16：30 介護保険制度 介護保険サービスの利用手順や介護保険

サービスの種類と費用についての講座

❖�とき・内容／下表のとおり
❖�ところ／サンワーク大垣（長松町）
❖�定員／各45人（抽選）
❖�申込／ 8 月14日（必着）までに、はがきに講座名・郵便番号・住所・

氏名（ふりがな）・電話番号を記入し、サンワーク大垣（〒503－
0997 長松町847－95、☎93－1100）へ

知って得する講座

❖対象／大垣市情報ボランティ
アに登録している人、または
登録を予定している人

❖とき／ 9 月 3 ・10・17日　　
＜全 3 回＞　いずれも日曜日の
午後 1 時30分～ 4 時30分  

❖内容／「Zoom」を使って、
ＩＣＴリーダーとして指導す
るための学習ポイントやスキ

◎�申込／ネット申込または、産業振興室や大垣ビジネス
サポートセンター（ガキビズ）などで配布の申込用紙
に必要事項を記入し、同センター（情報工房内、☎・
℻78－3988）へ

❖��受講料／500円
❖��持ち物／パソコン（貸出可）
❖��申込／ 8 月15日の午後 5 時ま

ルアップを図るためのテク
ニックなどを学ぶ

❖定員／20人（抽選）
❖申込／ 8 月15日の午後 5 時ま

でに、市ＨＰ「電子申請サー

地域で実施する認知症見守り訓練をサポートします
　認知症によるひとり歩きが不慮の事故につながることもあります。
家族だけで見守ることは難しいため、地域の皆さんのご協力が必要です。
　ひとり歩きしている人を見かけたときに、声かけができるように、
地域で「認知症ひとり歩き見守り模擬訓練」を実施していただける
場合、市が訓練をサポートします。
　訓練の概要など詳しくは、高齢福祉課（☎47－7416）へ。

でに、市ＨＰ「電
子申請サービス」
から申込または、
情報工房（☎75－
7000）へ

ビス」から申込
❖問合せ／情報企画

課（☎47－8249）
へ 申込ページ

市民ＩＣＴ活用研修

ＩＣＴリーダー養成講座

経済戦略セミナー

ＳＤＧｓ推進セミナー


