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は じ め に 

 

 このガイドブックは、大垣市内にお住まいの方とその家族の方々などのため

の制度や施設を紹介したものです。お手元に備えていただき、各種サービスの  

手引き書としてご活用ください。  

 

※ 記載は、原則として作成時点（令和７年４月現在）の内容を簡潔にまとめ

ています。制度が変更していたり、受付が終了していることがありますので、

詳しいことは、それぞれの窓口でお問い合わせください。  

 

※ 内容は、市ホームページでも公開しています。  

ＵＲＬ：https://www.city.ogaki.lg.jp/ 
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巻　頭　索　引

医療費について
病院にかかった時の
費用が心配

精神障害者保健福祉手帳
（精神障がい者のための手帳）

２ページ

制度について
障害者総合支援法によるサービス
・介護給付
・訓練等給付
・相談支援給付
・地域生活支援事業
・障害児通所支援（児童福祉法による
サービス）

７～１１ページ

福祉サービスを利用したい

自立支援医療給付
（精神通院・更生医療・育成医療）

２９～３０ページ

・岐阜県身体障害者更生相談所
・岐阜県知的障害者更生相談所
・西濃子ども相談センター
・岐阜県精神保健福祉センター
・西濃保健所
・西濃障がい者就業・生活支援センター
・身体障害者・知的障害者相談員
・大垣市障がい者生活支援センター
・大垣市障がい者就労支援センター
・大垣市障がい者虐待防止センター
・大垣市障がい者基幹相談支援セン
ター

相談について 困ったときの相談窓口は？ ３～７ページ

身体障害者手帳
（身体障がい者のための手帳）

1ページ

障がい者の手帳を取得した
い

療育手帳
（知的障がい者のための手帳）

１ページ

訪問入浴サービス １７ページ

心身障害者医療費助成制度
（医療費の自己負担分の助成）

３１・１１３ページ

障がいのある方へ
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生活に役立つ支援

障がいのある方へ

非常用電源装置等の購入費助成 １６ページ

万一のときに備えたい
見守りほっとライン事業
（緊急時のための通報装置の貸与・給
付）

１９ページ

心身障害者扶養共済制度
（心身障がい者を扶養する保護者の
方）

３４ページ

税金・公共料金等の減免 ３７ページ

公共施設料金・駐車場料金の免除
（大垣市独自の事業）

４４～４５ページ

割引や減免の制度を
利用したい

生活環境料金の助成
（大垣市独自の事業）

１７ページ

リフトタクシー料金助成
（大垣市独自の事業）

１８ページ

青い鳥郵便葉書の無償配布 ２１ページ

選挙権を行使したい 郵便等による不在者投票など ２０ページ

社会参加に役立つ制度を
知りたい

社会参加促進のための各種制度
（大垣市独自の事業）

２２～２６ページ

駐車禁止除外指定車標章の交付
（駐車禁止地域を除外する標章の交
付）

２８ページ

通所施設へ通うため
鉄道やバスを利用したい

精神障害者通所施設等への
交通費助成事業

２２ページ

社会参加に役立つ制
度

自動車で出かけたい ２７ページ

自動車改造費用助成
（操向装置等を改造する費用の助成）

２７ページ

介助用自動車購入等助成
（リフト付等に改造する費用等の助成）

２７ページ

自動車運転免許取得助成
（自動車運転免許取得の経費の助成）
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障がいのある方へ

特別障害者手当
（２０歳以上の常時特別な介護が必要
な方）

３４ページ

助成金・給付事業につ
いて

補装具費の支給
（補装具の交付・修理を補う費用の支
給）

１２ページ

手当てについて
家族の介護に経済的な
支援がほしい

障害児福祉手当
（２０歳未満の常時介護が必要な方）

３４ページ

特別児童扶養手当
（障害のある児童を養育する家庭）

３２ページ

ニュー福祉機器助成
（先進的な福祉機器の購入費用の助
成）

１９ページ

障害基礎年金・特別障害給付金
（２０歳以上で一定の障がいがある方）

３３・１４４・１４８ページ

生活費が心配

手当・年金等の助成制度
（大垣市独自の事業）

３６ページ

日常生活用具費の支給
（日常生活の向上に適した用具の給付
費用の支給）

１３ページ

車いすや日常生活用具が
ほしい

ねたきり身体障害者生活用品購入費助
成
（在宅のねたきり身体障がい者の紙お
むつ購入費用の助成）

１７ページ
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・大垣市地域包括支援センター
　地区：安井・洲本・浅草・川並 0584-82-1166
・地域包括支援センター大垣市社会福祉協議会
　地区：興文・東・西・南・南杭瀬・日新・静里・綾里・荒崎

0584-77-2255
　地区：和合・三城・墨俣 0584-84-7111
　地区：上石津 0584-48-0068
・大垣市地域包括支援センターお勝山
　地区：宇留生・赤坂・青墓　　 0584-71-5536
・大垣市地域包括支援センター中川ふれあい
　地区：北・中川 0584-82-1701

上石津地域に住んでいるが
交通機関を利用するのが困
難

外出支援サービス事業
（上石津地域）

６２ページ

高齢の方や介護が必要な方へ

日常生活で少し手を借りたい
軽度生活援助事業
（軽易な日常生活の援助）

６０ページ

病院に通院したいけど
車の運転ができない

高齢者おでかけバス助成事業
（市内での通院や買い物等で利用した
路線バス利用額の助成）

６０ページ

６１ページ

生活に役立つ
支援について

寝具洗濯乾燥消毒サービス事業
（布団と毛布の洗濯及び消毒乾燥サー
ビス）

寝具類の洗濯、乾燥が
なかなか出来ない

理容院等に
出かけるのが困難

訪問理美容サービス事業
（在宅での理容サービス）

６２ページ

日常生活に必要な
福祉用具が買えない

福祉用具の給付事業
（消火器、火災警報器などの給付）

６３ページ

医療保険について ７５歳以上の方 後期高齢者医療制度 １１７ページ

７５歳未満の国民健康保険
に加入している方

国民健康保険 １２３ページ

医療費について
病院にかかった時の
費用が心配

老人医療費助成制度（垣老）
（７１歳～７４歳）
（医療費の自己負担分の助成）

１１２ページ

６１ページ

６３ページ

IoT活用ひとり暮らし高齢者等見守り事
業（見守り電球サービス利用料の助成）

６３ページ

健康診査について
７５歳以上の後期高齢者
医療制度該当の方

ぎふ・すこやか健診 １２２ページ

４０歳から７５歳未満の国民
健康保険に加入している方

国民健康保険　特定健康診査 １３５ページ

ぎふ・さわやか口腔健診 １２２ページ

身近な相談窓口
介護や福祉に関する
相談をしたい

見守りについて
（安否確認）

ひとり暮らしで
何かあった時に不安

ひとり暮らし高齢者等見守りほっとライ
ン事業（緊急通報用機器の貸与）

定期的な訪問と見守りを
お願いしたい

高齢者配食サービス事業

   



 

v 

 

高齢の方や介護が必要な方へ

・高齢者インフルエンザ
・高齢者肺炎球菌
・新型コロナウイルス感染症
・帯状疱疹

１６８ページ
高齢者の予防接種
について知りたい

予防接種について

生活習慣などの社会適応力
に不安がある

生活管理指導短期宿泊事業
（短期入所による日常生活に対する指
導）

６０ページ

仕事を通じて社会参加したい シルバー人材センター ６７ページ

老人クラブ活動 ６５ページ
生きがいづくりのために
仲間と楽しい活動をしたい

介護予防と
生きがいづくり

老人福祉センター ６６ページ

要支援・要介護状態を予防す
るにはどうしたらいいの

地域支援事業（介護予防と自立した日
常生活の支援）

８７～８８ページ

・笑
わっ

・話
はっ

・歯
はっ

 動場
どうじょう

健康のため教室や相談会
などに参加したい

１６９ページ
・体ぴんぴん教室
・健康教育

年金について
年金をもらうには
どうしたらいいの

老齢基礎年金 １４１ページ

・高齢者位置情報提供サービス事業
（位置検索端末機を貸与するサービス）
・認知症高齢者見守りシール交付事業

認知症が進んで徘徊したら
心配

６１～６２ページ

認知症初期集中支援チーム ８８ページ
認知症について 相談をしたい

認知症カフェ ８８ページ

介護について

・施設への入所を検討したい
・デイサービスを利用したい
・ホームヘルパーをお願いしたい
・介護用品をレンタル、購入したい
・手すりの取付けや段差解消をしたい
・その他介護制度について知りたい

介護サービスを利用したい ７０ページ

サポートしたい 認知症サポーター養成事業 ８８ページ

在宅医療・介護の連携の相談をしたい
（コーディネータの配置）

８７ページ

在宅で介護しているので
支援を受けたい

家族介護慰労事業
（紙おむつ等介護用品の支給）

６１ページ

     



 

vi 

 

母子家庭等(父子家庭)医療費助成制
度（医療費の自己負担分の助成）

１１５ページ

子育て世代の方へ

医療費について
病院にかかった時の
費用が心配で…

子ども医療費助成制度
（医療費の自己負担分の助成）

１１４ページ

出産された方 妊婦支援給付 １６０ページ

母子健康手帳の交付 １５２ページ

妊娠された方
妊婦支援給付 １６０ページ

マタニティ教室・もうすぐパパママ教室 １５２ページ

出産について 出産祝金
（第2子以降の出生に対し祝金を支給）

９９ページ

すこやか赤ちゃん訪問 １５９ページ

ふたごちゃんみつごちゃん育児応援事
業

１５９ページ

出産育児一時金
（大垣市国民健康保険加入者）

１３３ページ

高校修了前の児童を
養育している方

児童手当 １０１ページ

子育て支援に関する
手当や給付等

金銭的に大学等に行かせる
ことができるか心配…

育英資金
（奨学金の貸付け及び助成金の支給）

５４ページ

小学６年生以下の子どもと路
線バスを利用したい

親子バス利用支援事業 ９８ページ

１歳未満の多胎児を養育して
いる方

多胎家庭おでかけ
アシストタクシー事業

９８ページ

離婚等により保護者一人で
子育てをしている方

児童扶養手当 １０５ページ

就職に向け教育訓練講座
を受講したい

自立支援教育訓練給付金事業
（主体的な能力開発の取組みを支援）

１０７ページ

ひ
と
り
親
家
庭

向
け
の
制
度

就職に向け資格を取得した
い

高等職業訓練促進費事業
（就職に有利となる資格取得を支援）

１０８ページ

金銭的に高校に進学や
就学が難しい

田口福寿会育英金 １０８ページ

予防接種について
子ども・中学生の予防接種
について知りたい

各種予防接種（定期） １６７～１６８ページ

通勤定期券を割引購入
できます

ＪＲ通勤定期乗車券の特別割引 １０９ページ

就学資金などの貸付を
受けたい

母子父子寡婦福祉資金貸付 １０９ページ

   



 

vii 

 

自分自身や家族の健康
について学びたい

健康相談 １６２ページ

子育て世代の方へ

・妊婦健康診査
・産婦健康診査
・マタニティ歯科健康診査
・１か月児健康診査
・４か月児健康診査
・１０か月児健康診査
・１歳６か月児健康診査
・３歳児健康診査

健康診査を受けたい １５５～１５９ページ

健康づくりについて

保育について
一時保育事業
（緊急、一時的に保育園等で預かりま
す）

９２ページ

病気、事故などで一時的に手
を借りたい

保育園・認定こども園（保育）
（就労等家庭で保育が出来ない場合） ９１ページ

休日保育事業
（休日に家庭での保育が困難なとき） ９３ページ

子育てしながら働きたい
病児保育事業
（病気などの回復期に保育できないと
き）

９４ページ

子どもの健診について知りた
い

１５７～１５９ページ

ファミリー・サポート・センター事業
（育児に関する地域の相互援助）

９６ページ

育児不安やストレスを
軽減したい

ホームスタート事業
（訪問員が家庭訪問して育児を協働）

９７ページ

エンゼルサポーター事業
（サポーターが出向いて育児を援助）

９７ページ

短期入所生活援助（ショートステイ事
業）
（養護施設等で一時的に養育・保護）

家庭での養育が一時的に
困難なので施設に預けたい

９６ページ

・1か月児健康診査
・４か月児健康診査
・１０か月児健康診査
・１歳６か月児健康診査
・３歳児健康診査

１１０～１１１ページ

子どもの健診、
子育て交流について 子育てひろば　ピヨピヨ

（一緒に遊んだり、相談・交流を行いま
す）

９９ページ

子育て世代と交流したい ・子育てサロン
・地域子育て支援センター

１０１ページ

・大垣市児童館
・墨俣児童館

・キッズピアおおがき子育て支援センター

   



 

viii 

 

児童虐待について相談した
い

児童虐待相談 １０４ページ

保健指導について 離乳食などについて知りたい
・ひよこ（離乳食初期）学級
・ひよこステップ（離乳食中期～後期）学
級

１５３ページ

・利用者支援事業相談窓口
　（子育てアドバイザーによる相談）
・子育てなんでも相談
　（相談員による相談）

子育てに関するさまざまな問
題について相談したい

１０３ページ

母子父子家庭のことを
相談したい

母子父子自立支援相談
（母子・父子自立支援員による相談）

１０３ページ

相談したいときは

土日に、育児・発育など子育
て全般について相談したい

休日乳幼児期相談
（保健師・管理栄養士・歯科衛生士によ
る相談）

１０３ページ

養育に関連するさまざまな問
題を相談したい

家庭児童相談（こども家庭センター）
（家庭相談員による相談）

１０３ページ

障害児通所支援事業
（動作の指導、集団生活への適応訓
練）

１０５ページ

発達相談・訪問支援・発達支援関連事
業
（子どもに合った支援を一緒に考えま
す）

１０４ページ

子どもの発達が心配
スマイルブックの活用
（ライフステージを通じた支援）

１０５ページ

妊娠・出産・育児について
相談したい

こども家庭センター １００ページ

乳幼児の身体発達、精神発
達などについて相談したい

子育て相談（保健師による相談） １５３ページ

子育てが不安なので
相談したい

子育て相談（保育士による相談） ９９ページ

子育て世代の方へ

・子育てハンドブック「水都っ子」の発行
・子育て応援サイト「ママフレ」の運営
・子育て支援アプリ・ポータルサイトの運
営

子育て情報提供
について

子育てに関する情報が
知りたい

１０２ページ

  



 

ix 

 

健康づくりに関すること

１８～３９歳の方 成人健康診査 １６３ページ

４０歳から７５歳未満の国民
健康保険に加入している方

国民健康保険　特定健康診査 １３５ページ

７５歳以上の後期高齢者医
療制度該当の方

ぎふ・すこやか健診 １２２ページ

健康相談 １６２ページ

・肝炎ウイルス検診
・骨粗しょう症検診
・歯周病健康診査（４０～７４歳の方）
・胃がんリスク検診

健(検)診等を受けたい １６３～１６４ページ

・在宅ねたきり者訪問歯科健康診査
・結核検診
（６５歳以上を対象とした結核検診）

１７０ページ

健全な食生活により
生活習慣を見直したい

食生活改善
（「食べること」を支援する健康教室）

１５０ページ

健康診査について
ぎふ・さわやか口腔健診 １２２ページ

がん検診（胃・子宮・肺・乳・大腸・前立
腺）

１６４～１６６ページ

心身の健康について
相談したい

特定保健指導
（国民健康保険加入者）

１３６ページ

健康増進について
メンタルヘルスに関する相談 ４ページ

・糖尿病予防教室
・スッキリボディ教室
・一般健康教育（４０～６４歳の方）

生活習慣病の予防などに
関する正しい知識を得たい

１６２ページ

・笑・話・歯動場（わっはっはどうじょう）
・体ぴんぴん教室
・一般健康教育（６５歳以上の方）

健康のため教室や相談会
などに参加したい

１６９ページ

子ども・中学生の予防接種
について知りたい

各種予防接種（定期） １６７ページ
予防接種について

・高齢者インフルエンザ
・高齢者肺炎球菌
・新型コロナウイルス感染症
・帯状疱疹

高齢者の予防接種
について知りたい

１６８ページ

 



 

x 

 

各種相談一覧とその他の生活支援

地域の身近な相談相手 民生委員・児童委員 ５８ページ

差別や虐待、パワハラなどの
さまざまな人権問題の相談を
したい

人権よろず相談 ５９ページ

電話でＤＶ等の相談をしたい 女性相談員による相談 ５８ページ

子育てが不安なので
相談したい

子育て相談（保育士による相談） ９９ページ

乳幼児の身体発達、精神発
達について相談したい

子育て相談（保健師による相談） １５３ページ

土日に、育児・発育など子育
て全般について相談したい

休日乳幼児期相談
（保健師・管理栄養士・歯科衛生士によ
る相談）

１０３ページ

養育に関連するさまざまな問
題を相談したい

家庭児童相談（こども家庭センター）
（家庭相談員による相談）

１０３ページ

子育てに関するさまざまな問
題について相談したい

子育てなんでも相談（子育て総合支援
センター）
（相談員による相談）

１０３ページ

メンタルヘルスに関する相談 ４ページ

各種相談について
母子父子家庭のことを
相談したい

母子父子自立支援相談
（母子・父子自立支援員による相談）

１０３ページ

児童虐待について相談した
い

児童虐待相談 １０４ページ

健康相談
（４０～６４歳の相談希望者）

１６２ページ

心身の健康について
相談したい

特定保健指導
（国民健康保険加入者）

１３６ページ

失業して家賃が払えない、
家計改善のため転居したい
生活していけるかとても不安

生活に役立つ支援 ５５ページ
住居確保給付金支給事業
（離職者向け）
大垣市生活支援相談センター

７５歳未満の国民健康保険
に加入している方

国民健康保険 １２３～１３７ページ

年金について相談したい 各相談窓口 １３８～１４９ページ

障がいに関する相談をしたい 各相談窓口 ３～７ページ

介護や成年後見制度
などについて知りたい

包括支援センターによる相談
（大垣市・大垣市社会福祉協議会・大
垣市社会福祉事業団）

９０ページ

    



 


