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毎月１・15日発行 市民の誓い 私たちは 水を生かし 緑を広げ 安全に努め 心を育て 助け合います 市マスコットキャラクター
おがっきぃ＆おあむちゃん

12月15日号　主な内容

▶�年末年始の市役所業務、
ごみ収集日などの変更、
診療案内 　  … 2 ～ 3 Ｐ

▶�2023年を振り返る～大垣
この一年～   … 4 ～ 5 Ｐ

▶�市・県民税の申告受付会
場、留守家庭児童教室の
入室者募集 など　　　
　　　　　　… 6 ～ 7 Ｐ

▶�催し・講座のお知らせ、
市民伝言板 など　 　　
　　　　　   … 8 ～ 9 Ｐ

▶�健康ガイド　…10～11Ｐ
▶�男女共同参画フォーラム、

年末大感謝祭 など …12Ｐ

補正予算などを審議

第 4 回市議会
定例会が開会

大垣駅南街区広場

　エネルギーや食料品などの価格高騰の
影響を受ける子育て世帯の進級や進学な
どに伴う経済的負担を軽減するため、
市独自に応援金を支給します（所得制限
なし）。
　支給対象は、令和 5年11月30日現在で、
市内在住の高校生世代以下の子どもを養

市独自に「子育て世帯
進級進学等応援金」を支給

　大垣駅通り一帯を光で彩る「城下町大垣イルミ
ネーション」が 1月31日までの毎日、午後 5時か
ら 9時まで開催しています。
　大垣駅南街区広場や水都タワーなどで、水都大
垣らしい「水」をイメージした幻想的な光のモニュ
メントが訪れた人たちを楽しませています。

　そのほか、大垣駅南口・北口広場、水門川
新大橋などもイルミネーションで彩られ、きら
びやかな雰囲気を演出。また、期間中は、「水都
大垣夜テラス」を下記のとおり開催しています。
　美しい光で包まれた大垣の冬の夜をゆっくり
とお楽しみください。

　第 4回市議会定例会が、12月
4 日に開会されました。
　この日、会期を12月19日まで
の16日間と決めた後、市選挙管
理委員と同補充員の選挙を行い
ました（同委員および補充員に
ついては別項参照）。
　続いて、令和 5年度一般会計
補正予算など52議案が一括上程
され、石田市長が提案理由を説
明しました。
　このうち、一般会計補正予算
（第 4号）については、低所得
世帯と子育て世帯への給付を早
期に行うため、直ちに教育福祉
委員会に付託。審査後、委員長
から報告が行われ、原案どおり
可決されました。　
　各議案は、最終日の19日に行
われる本会議で採決される予定
です。議決された議案は、本紙
1月 1日号でお知らせします。

　令和 6年 4月 1日から、相続（遺言も含む）によって不
動産（土地・建物）を取得した相続人は、その所有権の取
得を知った日から 3年以内に相続登記を申請することが法
律で義務化されます。
　令和 6年 4月 1日より前に相続（取得）した不動産につ
いても、義務化の対象になります。
　正当な理由がないのに相続登記の申請を怠った場合に
は、10万円以下の過料が科せられる可能性が
あります。
　詳しくは、法務省ＨＰをご覧いただくか、
岐阜地方法務局大垣支局（☎78－3347 音声
ガイダンス 3番）へ。 法務省ＨＰ

相続登記の申請が義務化されます
令和 6年 4月 1日から

1 /31 まで開催中（水） 17:00～21:00【点灯時間】

城下町大垣
イルミネーション

にぎわい照らす、夜のテラス。 　任期満了に伴う市選挙管理委
員と同補充員の選挙により、次
の皆さんが選ばれました。

選挙管理委員に槌谷氏ら

�♢�委員／槌谷恒樹氏、高屋心子
氏、小川恒夫氏、箕浦欣子氏

♢�補充員／川合美穂子氏、寺田
昇弘氏、濱田早苗氏、平木和
弘氏

�★�とき／ 1月31日（水）までの毎週水・金曜日（12月29日・ 1月
3日を除く）　午後 5時～ 9時　※荒天中止

★�ところ／大垣駅南街区広場
★�内容／会場内に飲食のためのテラス席を設けるほか＝写真＝、
キッチンカーの出店、大道芸人によるパフォーマンスなど

★�問合せ／一般社団法人大垣タウンマネジメントの河崎さん
（☎090－6466－5544）へ

育している人で、子ども 1人
につき 1万円を支給します。
　詳細は、本紙 1月15日号で
お知らせします。詳しくは、
子育て支援課（☎47－7092）へ。
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ごみ収集日の変更
持込ごみの受付

クリーンセンター 西南濃粗大廃棄物
処理センター ※ 2

収集日 もえるごみ もえないごみ・ペットボトル プラスチック製
容器包装 ビン・カン もえるごみ・資源ごみ ※ 1 もえないごみ・大型ごみ

12月29日（金） 収集します
〈火・金曜の区域〉 収集はありません 8：30～15：00 8：30～15：00

12月30日（土）～ 1月 3日（水） ごみの収集・受付を休みます

1 月 4 日（木） 収集します
〈月・木曜の区域〉

収集します
〈第 1月曜（ 1月 1日振替分）・第 1木曜（ 1月 4日分）の区域〉

収集は
ありません 8：30～16：30 8：30～15：30

1 月 5 日（金） 収集します
〈火・金曜の区域〉

収集します
〈第 1火曜（ 1月 2日振替分）・第 1金曜（ 1月 5日分）の区域〉

収集は
ありません 8：30～16：30 8：30～15：30

1 月 6 日（土） 収集はありません 収集します
〈第 1水曜（ 1月 3日振替分）の区域〉 受付を休みます 受付を休みます

　※ 1＝資源ごみは、ビン・カン・ペットボトル・プラスチック製容器包装。ご家庭で不要となった小型家電の持ち込みもできます
　　　　エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機などの持ち込みはできません
　　　　パソコンや携帯電話などの個人情報は各自で消去してください
　※ 2＝西南濃粗大廃棄物処理センターへの搬入には、クリーンセンターで発行する許可証が必要です

　ごみ収集日や持込ごみの受付時間の変更は、下表
のとおり。12月30日（土）から 1月 3日（水）までは、
すべての業務を休み、振り替え日に収集します。
　詳しくは、クリーンセンター（☎89－4124）へ。

年末年始
ごみ収集日 変更などの

　12月29日（金）から 1 月 3 日（水）までの 6 日間、市の一般
業務は休ませていただきますが、一部の窓口業務や施設など
は、次のとおり業務を行います。

戸籍の届け出など
休日夜間受付へ

　出生届・死亡届・婚姻届など
は、休日夜間受付で受付業務の
み行います。
　なお、休日夜間受付では、
戸籍・住民票・印鑑登録証明書
などの交付はできません。
　市民サービスセンター（東部・
西部・南部・北部・市民会館・

赤坂・大垣駅北）
は、12月29日（金）
から 1月 3日（水）
まで休館します。

文化・体育・福祉施設など
12／29～ 1 ／ 3 は休館

　文化施設（スイトピアセン
ター・大垣城・郷土館・市民会
館など）、体育施設（総合体育館・
武道館など）、子育て支援施設
（キッズピアおおがき・南部子
育て支援センターなど）、福祉施
設（総合福祉会館・中川ふれあ
いセンターなど）、多目的交流イ
ベントハウス、奥の細道むすび
の地記念館＝写真＝、情報工房、

日本昭和音楽村などは、通常の
休館日に加え、12月29日（金）か
ら1月3日（水）まで休館します。
　なお、守屋多々志美術館は、
作品の入れ替え、館内整備など
のため、12月11日（月）から 1月
10日（水）まで休館します。

　また、証明書コンビニ交付
サービス（個人番号カードまた
は住民基本台帳カードが必要）
も、12月28日（木）から 1月 4日
（木）まで利用できません。
　詳しくは、窓口サービス課
（☎47－8763）へ。

斎場

　市営斎場（鶴見・勝山・かみ
いしづ）は、1月 1日（月・祝）と
2日（火）は休場します。

　水道の中止・開
始については、12
月29日（金）から 1
月 3日（水）までお
休みします。12月

水道の中止・開始
12／29～ 1 ／ 3 は休業

1 ／ 1 ・ 2 は休場

し尿汲取り・浄化槽清掃許可業者
地区により休業日が違います
　し尿汲取りおよび浄化槽清掃
許可業者は、次のとおり休業
します。
　詳しくは、環境衛生課（☎47
－8574）へ。

地　域 休業期間

大垣地域 12／30（土）～
1 ／ 3（水）

墨俣地域、上石津
地域（多良・時地区）

12／30（土）～
1 ／ 3（水）

上石津地域（牧田・
一之瀬地区）

12／29（金）～
1 ／ 4（木）

市民病院
12／29～ 1 ／ 3 は休診

　一般診療は、12月29日（金）か
ら 1月 3日（水）まで休診です。
　ただし、救急患者については、
上記に関係なく24時間体制で対

競輪場

　大垣競輪場は、12月29日（金）・
30日（土）は場外開催、12月31

1 ／ 3 は休場

応します。
　詳しくは、大
垣市民病院（☎
81－3341）へ。

28日（木）、1月 4日（木）に中止・
開始を希望する人は、次の日時
までにお客様専用電話（☎71－
8848）へご連絡ください。
◎�12月28日（木）に中止・開始を
希望する人⋯12月27日（水）の

日（日）から
1月 2日（火）
まで本場開催
となり、通常
どおり業務を

行います。 1 月 3 日（水）は
休場します。
　詳しくは、公営競技事務所（☎
78－3185）へ。

正午まで
◎�1 月 4 日（木）に中止・開始を
希望する人⋯12月28日（木）の
正午まで
　なお、修理が必要な場合など
は、年末年始も対応しますので
休日夜間受付（☎81－4111）へ
ご連絡ください。

市役所業務
年末年始（12/29～ 1 / 3 ）の
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年末年始の診療案内
　年末年始の診療体制は、下表のとおりです。詳しい診療時間は
各医療機関で確認してから、受診してください。
　診療日・診療時間は、変更になる可能性があります。

医療機関名　※50音順 29（金）30（土）31（日） 1（月） 2（火） 3（水）
青木眼科医院 〇 － － － － －
赤井耳鼻咽喉科医院 － － － － － －
赤坂あきたクリニック 〇 〇 － － 〇 〇
アクア眼科クリニック － － － － － －
浅井耳鼻科クリニック － － － － － －
浅野内科胃腸科クリニック 〇 － － － － －
いかわクリニック － － － － － －
井口クリニック － － － － － －
池田内科 － － － － － －
石田内科 ◎ 〇 － － － －
市川外科 － － － － － －
いながわこどもクリニック ◎ － － － － －
稲川耳鼻咽喉科 〇 － － － － －
いはらクリニック 〇 － － － － －
いろは在宅ケアクリニック － － － － － －
岩田医院 ◎ － － － － －
梅村皮膚科内科 ◎ 〇 － － － －
大井内科クリニック 〇 － － － － －
大垣病院 〇 － － － － －
大垣駅前くぼた眼科 － － － － － －
大垣健診プラザ － － － － － －
大垣在宅クリニック － － － － － －
大垣市民病院 － － － － － －
大垣整形外科 ◎ 〇 － － － －
大垣セントラルクリニック － － － － － －
大垣中央病院 〇 － － － － －
大垣徳洲会病院 〇 － － － － －
大垣バイパス医院 ◎ 〇 － － － －
おおがき皮膚科クリニック － － － － － －
大垣三宅眼科 ◎ － － － － －
大橋医院 〇 － － － － －
大屋クリニック 〇 － － － － －
奥田整形外科 ◎ 〇 － － － －
金森医院 ◎ － － － － －
上石津診療所 － － － － － －
かんべ内科クリニック 〇 － － － － －
北村医院 － － － － － －
くさかべ整形外科 ◎ 〇 － － － －
くぼえクリニック皮フ科 ◎ 〇 － － － －
倉橋クリニック ◎ 〇 － － － －
クリニックママ ◎ 〇 － － － －
小嶋内科クリニック － － － － － －
児玉レディスクリニック － － － － － －
近藤眼科医院 － － － － － －
近藤クリニック － － － － － －
サクマ医院 － － － － － －
さとう内科クリニック 〇 － － － － －
しずさと診療所 〇 － － － － －
シブヤ皮フ科・内科クリニック ◎ － － － － －
しみず消化器クリニック 〇 － － － － －
清水皮膚科 － － － － － －
城北整形外科クリニック － － － － － －
白木眼科クリニック － － － － － －
杉谷眼科 － － － － － －
すのまたファミリークリニック ◎ － － － － －
西濃病院 〇 － － － － －
宗宮整形外科 ◎ 〇 － － － －
竹中医院 〇 － － － － －
竹中胃腸科 ◎ 〇 － － － －
たけもとこどもクリニック ◎ 〇 － － － －
田辺内科医院 ◎ 〇 － － － －
たらお皮膚科 〇 〇 － － － －
東島内科医院 － － － － － －
とくやま眼科クリニック － － － － － －
富田こどもクリニック － － － － － －
とみだ内科 〇 － － － － －

医療機関名　※50音順 29（金）30（土）31（日） 1（月） 2（火） 3（水）
長沢整形外科 ◎ 〇 － － － －
なわ医院・乳腺クリニック ◎ － － － － －
名和診療所 － ◎ － － － －
名和病院 ◎ ◎ － － － －
西尾医院 〇 － － － － －
沼口医院 ◎ － － － － －
ねざさ腎泌尿器科皮膚科 － － － － － －
のぎの森クリニック － － － － － －
はしもと内科糖尿病・内分泌クリニック － － － － － －
ハットリレディスクリニック － － － － － －
はぶクリニック ◎ － － － － －
はやかわクリニック 〇 － － － － －
林メディカルクリニック 〇 － － － － －
ひのきこどもクリニック ◎ 〇 － － － －
ひらまつ整形外科 － － － － － －
北條クリニック － － － － － －
細川おなかクリニック － － － － － －
ほり眼科 － － － － － －
まさきクリニック 〇 － － － － －
ますえクリニック 〇 － － － － －
松岡医院 〇 － － － － －
松岡内科クリニック － － － － － －
松永耳鼻咽喉科医院 ◎ － － － － －
真鍋医院 〇 － － － － －
馬渕消化器内科クリニック 〇 － － － － －
馬渕病院 － － － － － －
万石小児科 〇 － － － － －
三城クリニック ◎ 〇 － － － －
水野こどもクリニック － － － － － －
みみはなのど大垣西クリニック － － － － － －
みんなのいぶきクリニック － － － － － －
むかわハートクリニック － － － － － －
むらいクリニック ◎ 〇 － － － －
村島内科 〇 － － － － －
森外科医院 ◎ 〇 － － － －
森耳鼻咽喉科医院 － － － － － －
守田クリニック － － － － － －
もりレディースクラブクリニック 〇 － － － － －
やすだクリニック小児科・内科 ◎ － － － － －
山川医院 〇 － － － － －
山岸マタニティクリニック ◎ － － － － －
山中クリニック － － － － － －
吉田内科 〇 － － － － －
ライトクリニック ◎ － － － － －
和光会在宅クリニック大垣 ◎ － － － － －
和田医院 － － － － － －
渡辺内科クリニック ◎ － － － － －

○
＝
午
前
の
み
　
◎
＝
午
前
・
午
後
　
　
詳
し
い
診
療
時
間
は
、
各
医
療
機
関
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い

もしものときに・・・ ～ 急な病気やケガ ～

【急患医療センター（予約制）】 
＊�診療日／12月30日（土）～ 1月
3日（水）　午前 9時～正午、
午後 1時～ 5時

＊�ところ／東外側町（保健セン
ターと併設、☎73－9090）

【休日歯科診療所（予約制）】
＊�診療日／12月29日（金）～ 1月
3日（水）　午前 9時～正午、
午後 1時～ 5時

＊�ところ／恵比寿町南（大垣歯
科医師会館内、☎81－6540）

※�予約制のものは、受診当日までに電話予約が必要です。
　【予約受付時間】午前 8時30分から午後 4時30分まで
※�発熱などの症状がある場合は、土・日・祝日の24時間対応
の休日夜間の受診・相談センター（☎058ー272－8860）へ
お問い合わせください

【救急医療施設】
・大垣中央病院（見取町）
・大垣徳洲会病院（林町）
・名和病院（藤江町）
・大垣市民病院（南頰町）
【小児救急電話相談】
　休日・夜間における、お子
さんの急な病気やけがの対処
方法などは、24
時間対応の小児
救急電話相談
（☎＃8000）へ。
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2023年を振り返る　　～大垣この一年～
「水都大垣再生プロジェクト」スタート

市独自の「物価高騰対策」実施

「大垣まつり」市役所新庁舎前で
初めての掛芸披露

「こどもまんなか応援サポーター」宣言
～園での紙おむつ処分や子ども食堂運営支援拡充も～

避難所となる全小中学校に
「ポータブル太陽光発電機」配備

　今年も残すところあとわずかとなりました。
皆さんにとってこの一年はどんな年でしたで
しょうか。
　今回は、大垣市の一年間の市政の動きや街の
出来事を振り返ります。

　ユネスコ無形文化遺産に登録されている「大垣まつり」が、 5 月13・14日
に八幡神社周辺などで開かれました。コロナ禍のため、2 日間開催は ４ 年ぶり。
　13日の試楽では、八幡神社で神事の後に、各軕が奉芸し、その後、市役所
新庁舎では、開所してから初めての掛芸披露があり、巧みなからくり芸や
かわいらしい子ども舞踊などに、客席から拍手と歓声が上がりました。
　軕が提灯を灯す「夜宮」と14日の本楽の軕行事は、あいにくの雨で中止と
なりましたが、軕蔵などでからくり芸や踊りの披露などが行われ、県内外
から訪れた見物客を楽しませました。

　市は ８ 月１８日に、「こどもまんなか応援サポーター」を県内の自治体と
しては初めて宣言しました。この取り組みは、こども家庭庁が進めている
もので、こどもたちのために何がもっともよいことかを常に考え、こどもた
ちが健やかで幸せに成長できるような社会の実現に向けて自らもアクション
を行うものです。
　また、本市では子育て支援策の充実をさらに進めており、保護者が持ち
帰りしていた公立保育園等の園児の使用済み紙おむつを園での処分に変更し
たほか、子ども食堂への新たな支援として、開設や運営に必要な備品購入
への補助なども始めました。

　良質で豊富な地下水の恵みに
より、古くから「水都」と呼ば
れてきた大垣のイメージを改め
て醸成して、本市の魅力を高め
る「水都大垣再生プロジェクト」
がスタートしました。
　 7 月 7 ・ 8 日には、水を身近
に感じ楽しんでもらう催し「か
わまちテラスin湧水水門川」を 「川の日」に合わせて実施した「水辺で乾杯」

開催しました。特別イベントとして、 7 月 7 日「川の日」の午後 7 時 7 分に
全国一斉に乾杯する「水辺で乾杯」が四季の広場で行われたほか、「水都大垣
再生会議」も開催し、市民の皆さんに「水都」を改めて考えていただく場を
設けました。
　そのほか「水都大垣ブルーライトアップ」や「足水体験」などを実施して
おり、今後も「湧水のまち水都大垣」の魅力を広く発信していきます。

　物価高騰の影響を受けている市民の皆さんをいち早く
支援するため、国の交付金を活用して市独自に次の ３ つの
事業を実施しました。
①子育て世帯「夏休み応援金」を支給
　光熱水費や食費の負担増加が見込まれる夏休み期間中
に、高校生以下の子どもを養育している人を対象に、子ど
も 1 人につき 1 万円を支給しました。
②医療・介護・障がい・保育施設等に支援金を支給
　民間の医療福祉施設などが、市民の皆さんへ持続的かつ
安定的なサービスを提供できるよう、業種や病床数、定員
などに応じて、10～50万円の支援金を支給しました。
③学校給食費の増加分を公費負担
　物価高騰のため令和 5 年 9 月分から改定されている学校
給食費について、増加分を公費で負担することにより、
保護者負担額を令和 6 年 3 月分まで据え置いています。
　そのほか国や県と連携して、住民税非課税世帯等への
給付金や第 2 子以降の出産への祝金、高校就学準備等への
支援金の支給なども行いました。

　災害時の備えとして、
指定避難所となる市内の
全小中学校にポータブル
太陽光発電機を新たに配
備し、非常用電源の確保
を充実させました。
　イビデン株式会社から寄付された 3 億円で創設した「未
来づくり基金」を活用して実施したもので、最大出力400ワッ
トの折り畳み式ソーラーパネルと充電式ポータブル電源を
１ セットずつ導入して、平常時には自然エネルギ－を学ぶ
授業の教材などとしても使用します。
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【　今 年 の 主 な 出 来 事　】

2023年を振り返る　　～大垣この一年～

「二十歳を祝う会」開催
～成人式から名称変更～

市独自に「妊活検診費助成」開始

＜ 5月＞◆第 1 回市議会臨時会（11日）
◆大垣まつり（13・14日）
＜ 6月＞◆第 2 回市議会定例会（ 5 ～20日）　
＜ 7月＞◆市消防操法大会（ ２ 日）
◆かわまちテラス（ 7・8 日）
◆すのまた天王祭（23日）
＜ 8月＞◆水都まつり（ 4 ～ 6 日）
◆フェンシング2023世界選手権男子フルーレ
団体で金メダルに輝いた鈴村健太選手にスイ
トピア章贈呈（21日）
＜ 9月＞◆わくわく下水道フェア（ 3 日）
◆第 3 回市議会定例会（ 4 ～21日）　
◆長寿を祝う会（18日）
＜10月＞◆すのまた秀吉出世まつり（ 1 日）

◆十万石まつり（ ８ 日）　
◆芭蕉蛤塚忌全国俳句大会（15日）
◆「決戦前夜 大垣城」天下分け目の出陣式（20日）
◆もんでこかみいしづ（28日）
◆クリエーターズパークandめぐるマル
シェ、おおがき防災フェス（29日）
＜11月＞◆市教育委員会表彰式（ 1 日）
◆秋の芭蕉祭（ ４ 日）
◆かわまちテラス（ 4・5 日）
◆オオガキストリートフェスティバル、
大垣ジャズフェスティバル、かがやきライ
フタウン大垣「秋のつどい」、中山道赤坂宿
まつり（ ５ 日）
◆城下町大垣イルミネーション（25日～）     
＜12月＞◆第 4 回市議会定例会（ 4 日～）

＜ １月＞◆消防出初式（ 8 日）
◆二十歳を祝う会（ 9 日）
＜ 2月＞◆市少年スポーツ賞授与式（16日）　
◆市民大賞授賞式（20日）　
＜ 3月＞◆かがやきライフタウン大垣「春の
つどい」（ 4・5 日）
◆第 1 回市議会定例会（ 6 ～22日）
◆すのまた桜まつり（25日～ 4 月15日）
◆かわまちテラス（31日～ 4 月 2 日）　
＜ 4月＞◆市功労者表彰式（ 1 日）
◆春の芭蕉祭（ ２ 日）
◆岐阜県議会議員選挙（ 9 日）
◆大垣市議会議員選挙（23日）
◆花と緑のふれあい展（30日）

「決戦前夜 大垣城」天下分け目の出陣式 開催

　成人の日の 1 月 9 日、大垣フォーラムホテルで「二
は た ち

十歳
を祝う会」を行いました。
　令和 4 年 4 月の民法の一部改正により、これまでの成人
式から名称変更して開催。新型コロナウイルス感染防止の
ため、午前と午後の 2 部制で、中学校区ごとに 4 つの会場
に分散して実施し、メイン会場で行われる式典の様子を
3 か所の分散会場とYouTubeでライブ配信しました。

　妊娠を希望している夫婦が早めに検査を受け、必要に応
じて適切な治療に踏み出すことを後押しするため、保険適
用にならない妊活検診費用の助成を市独自に10月 1 日から
始めました。対象検査は、男性の精液検査と女性の抗ミュ
ラー管ホルモン検査（いずれも全額自己負担の検査）です。

　関ケ原合戦（新暦10月21日）で重要な舞台となった大垣城の魅力を広くＰＲ
するため、「決戦前夜 大垣城」天下分け目の出陣式を合戦前日の10月20日、
スイトピアセンター音楽堂で開催しました。
　戦国時代、開戦直前に士気を高めるため全軍で発した“鬨

とき
の声”の再現など

を行ったほか、決戦前夜の雰囲気を多くの人に味わってもらうため、のぼり
旗や篝

かがりび
火などの装飾で演出された大垣城の夜間特別開城も実施しました。

　今年度から 5 年間のまちづくりの方向性を示す
「大垣市未来ビジョン第 ２ 期基本計画」がスター
トしました。
　市民や市内企業の皆さんから「住んでよかった」

「いつまでも事業を続けたい」と思ってもらえる
とともに、他の地域の人たちからも「住んでみた
い」「起業してみたい」と思われるまちをめざし、

「選ばれるまち大垣」創造プロジェクトとして
各種施策に重点的に取り組むことで、市民一人一
人が幸せを実感できる、希望あふれるまちづくり
を進めていきます。

4 年ぶりに「大垣花火大会」
　 水 都 の 夜 空 を
彩る「大垣花火大
会」（主催／岐阜
新聞社・岐阜放送、
後援／大垣市、大
垣観光協会）が 7
月29日、東町の揖
斐川河畔で、盛大
に開かれました。
　コロナ禍で 4 年ぶりに実施され、開催を待ちわびた多く
の家族連れらでにぎわいました。

「選ばれるまち大垣」へ
未来ビジョン第 ２ 期基本計画がスタート
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市・県民税の
申告受付会場は 市民会館 会議室 です！

と　き　※ 9：00～16：00 ところ
2 / 1（木）・ 2（金） 上石津地域事務所 2 階  2 － 1 会議室
2 / 6（火）・ 7（水） 西部研修センター 1 階 多目的ホール
2 / 9（金） 南部子育て支援センター 多目的ホール
2 /15（木） 墨俣地域事務所 1 階 大会議室
2 /29（木）・ 3 / 1（金） 中川地区センター 1 階 多目的ホール
3 / 7（木）・ 8（金） 青墓地区センター 多目的ホール

◎市・県民税の出張申告受付

◎申告の準備はお早めに
　営業・農業・不動産・山林所得があるすべての人は、その収支を
記帳し、帳簿などを保存することが義務付けられています。
　記帳をされていない人は、 1 月から12月までの伝票や領収書など
をもとに、「収入金額」と「必要経費」に分けて帳簿を作成してください。
　なお、収支の計算が分かりやすい「収支計算準備表」は、市ＨＰ
からダウンロードできますのでご利用ください。

「叙勲褒章受章祝賀会」の様子を
ＹｏｕＴｕｂｅで配信

　令和 5 年中に叙勲・褒章を受章された市関係者の皆さんをお祝い
する「叙勲褒章受章祝賀会」の様子をＹｏｕＴｕｂｅ
大垣市公式チャンネルで配信しますので、ぜひ
ご覧ください。
◉とき／１2月21日（木）　午後 2 時～
◉問合せ／秘書広報課（☎47－7346）へ

ＹｏｕＴｕｂｅ大垣市
公式チャンネル

　令和 6 年度留守家庭児童教室の入室申請書の配付と受け付けを次の
とおり行います。来年度も引き続き入室を希望される人も申請が必要です。
❖��対象／放課後などに保護者の保護を 1 か月に15日以上

受けることができない小学 1 ～ 4 年生
❖�配付・受付日時など／下表のとおり
❖�保育料（月額）／前年の世帯所得税額により 3,000円～ 1 万 2,000円

※ 7 ・ 8 月および時間延長の利用には、別途費用がかかります。
生活保護世帯は無料。夏季休業期間のみの利用については、別途申
請期間を設けます

❖�備考／土曜日の利用や高学年の入室を希望する人は、民間放課後児
童クラブ「どろんこ子どもクラブ」（☎47－6400）へ

❖�問合せ／社会教育スポーツ課（☎47－8063）へ

　食用油などによる下水道管の詰まりが多くなっています。
特に気温が下がる冬場は、冷えて固まった「油」が詰まりの
原因となります。

　公共下水道は、衛生的な生活環境を守る大切な役割を担って
います。下水道を使用する一人一人がルールを守って正しい利用
を心がけてください。皆さんのご理解とご協力をお願いします。

下水道に油を流さないで

問合せ ／ 下水道課（☎47－8713）へ

　働き方・休み方の改善を継続
的に行うには、計画的な業務運
営や休暇の分散化にもつながる

「年次有給休暇の計画的付与制
度」や、柔軟な働き方・休み方に
つながる「時間単位の年次有給
休暇制度」の導入が効果的です。

年末年始における
年次有給休暇の取得促進を

　大垣警察署管内では、自転車
盗難が多く発生しています。
　被害を防ぐために、①駐輪す
るときは、短時間でも鍵をかける
②備え付けの鍵の他に、ワイ
ヤー錠・U字ロックなどを使っ
てツーロックを行うなどの対策
を行いましょう。

1 月31日までに償却資産の申告は

市ＨＰ

　償却資産（構築物・機械・器具備品など）は固定資産税の課税対
象となります。令和 6 年 1 月 1 日現在、市内に償却資産を所有する
会社・工場・商店などを経営している事業主や、アパート・駐車場
などを貸し付けている人は、 1 月31日までに申告をしてください。
❖�申告方法／申告書・明細書に必要事項を記入し、郵送

またはｅ
エル
ＬＴ

タックス
ＡＸ（地方税ポータルシステム）で、課

税課償却資産グループ（〒503－8601 丸の内 2 －29）へ
❖�問合せ／課税課償却資産グループ（☎47－8158）へ

　大垣市消防団は、地域の安全を願い、年末夜警を行います。
＊�とき／12月26日（火）～28日（木）　午後 9 時～11時
＊�問合せ／危機管理室（☎47－7385）へ

消防団による 年末夜警 が実施されます

配布・受付日時 配布・受付場所

大垣・墨俣地域 1 /20・27、2 /10・17 いずれも土曜日の
9 ：30～12：00、
13：30～16：30

各小学校にある留守家庭
児童教室

上石津地域 1 /20、2 /10・17 上石津留守家庭児童教室
（牧田小学校内）

水道管も冬支度‼寒さ増すこの季節…
　冬になると屋外の蛇口や水道管が凍結したり、破裂したりしやすくなります。
　次の点に注意し、水道管の凍結や破裂を防ぎましょう。
　詳しくは、水道課（☎47－8692）へ。

破裂したときは・・・
　止水栓を閉め、破裂した部分に布やテープを巻いて応急処置をし
てください。その後、市指定給水装置工事事業者に修理を依頼して

凍結を防ぐには・・・
　水道管や蛇口が直接外気に触れる部分に、保温材や布きれなどを
巻きつけ、その上から保温材が濡れないようにビニールテープなどで
すきまなく巻いてください。

凍って水が出ないときは・・・
　凍った部分をタオルなどで包み、その上からゆっくりとぬるま湯
をかけてください。熱湯を直接かけると破裂することがあるので注
意してください。

ください。また、空家では水道管の破裂に気付かず水
漏れの被害が拡大するおそれがあります。水道を使用
していない家屋は、事前に止水栓を閉めておくように
してください。※止水栓はメーターボックス内もしく
はその周辺にあります

水道トラブル
Ｑ＆Ａ

　 制 度 導 入 の
相談は、岐阜労
働局雇用環境・
均 等 室（☎058
－245－1550）へ。

　飲食店などの事業所に設置しているグリーストラップ
（下水道に油を流さないように油をせき止める設備）は、
バスケットや槽内の定期的な清掃を行い、適正に維持管理
してください。

　調理で使用した油は、台所などから
流さずに、キッチンペーパーで拭き取るか、

◎油の処理のポイント

◎飲食店などの皆さんへお願い
凝固剤などで固めて、可燃ごみとして出してください。

　市・県民税の申告受付は 2 月16日（金）から 3 月15日（金）まで、市民会館
2 階大会議室 3 で行います。なお、市役所には申告会場はありませんので、
ご注意ください。また、次の日程で出張申告受付も行います。
　詳しくは、課税課市民税グループ（☎47－8179）へ。

大垣警察署からのお知らせ
～どんなときも自転車ツーロック～

留守家庭児童教室入室申請を受け付け
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　新型コロナウイルスワクチンの無料接種は、3 月31日で終了します。
まだ接種がお済みでない人は、早めの接種をご検討ください。
　また、現在使用中のワクチンに加え、第一三共社が開発したオミ
クロン株ＸＢＢ. 1 . 5 対
応ワクチンの接種が可能
になります。
　詳しくは、特設サイト
をご覧いただくか、市
コールセンターへ。

　民間事業者のノウハウを活用し、サービスの向上と経費の削減を
図るため、多目的交流イベントハウスの指定管理者を再募集します。

▪��応募資格／市内に主たる事務所を持ち、施設を適切に管理運営
できる法人またはその他の団体（共同事業体も可）

▪管理施設／多目的交流イベントハウス
▪�指定期間／令和 6 年 4 月 1 日から令和11年 3 月31日まで（ 5 年間）
▪�応募方法／募集要項の配布＝12月16日（土）～22日（金）
　申請書類の受付＝ 1 月 4 日（木）～12日（金）
　※いずれも平日の午前 8 時30分～午後 5 時15分に、市民活動推進課 
　（☎47－7169）で配布、受付　
　※募集要項は市ＨＰからダウンロード可
▪�選定方法／提出された申請書類などにより選定委員会が審査・

選定し、市議会の議決を経て決定

◎�とき／ 3 月16日（土）　午前 9 時30分～午後 4 時30分
◎�ところ／ソフトピアジャパンセンタービル及びその周辺
◎�募集／展示・体験型ワークショップ・物販・会場案内などを手伝っ

ていただける個人、団体など
◎�申込／ 1 月26日までの平日の午前10時～午後 3 時に、同実行委員会
（大垣市環境市民会議内、☎47－8130）へ

　大垣市環境市民フェスティバル実行委員会は、 3 月16日(土)に
開催する同フェスティバルのボランティアスタッフを募集します。

　「パブリック・コメント」は、行政機関が条例や計画などを策定する
過程において、その目的・方針・施策などを公表し、市民や関係者の
皆さんからご意見を募集するものです。
　市内に在住・在勤・在学する人を対象に、策定を進めている計画（素案）
など 4 件に対する「パブリック・コメント」を実施します。
　皆さんの声を反映する機会ですので、ぜひご意見をお寄せください。

共 

通 

項 

目

＊�募集期間／12月16日～ 1 月15日（必着）
＊�素案・意見書／市政情報コーナー（市役所 3 階）や各担当課、

各地域事務所、各市民サービスセンター、各地区センターなど
に備え付け（素案は、市ＨＰからダウンロード可）

＊�提出方法／①意見書に住所・氏名・連絡先などを記入して、
郵送またはファクスで各担当課へ

　②市ＨＰの「パブリック・コメント」から提出
　※電話による受け付けはできません
＊�備考／いただいたご意見の概要と、それに対する市の考え方は

市ＨＰで公表します（提出者の個人情報は公表しません）

計画などの策定にご意見を
⑴大垣市第五次地域福祉計画（素案）
＊�目的／国の推進する地域共生社会の実現に向けて、市における総

合的な地域福祉を推進するための方針を示す
＊�提出・問合せ先／社会福祉課（〒503－8601 丸の内 2 －29、℻81

－5500、☎47－7256）へ
⑵第 2 期大垣市障がい者総合支援プラン（素案）
＊�目的／障がい者や障がい児に関する施策を推進し、障害福祉サー

ビスなどの提供体制を計画的に確保するための方針を示す
＊�提出・問合せ先／障がい福祉課（〒503－8601 丸の内 2 －29、

℻81－5500、☎47－7162）へ

「パブリック・コメント」を実施します

⑶第 ９ 期大垣市高齢者福祉計画・介護保険事業計画（素案）
＊�目的／高齢者が住み慣れた地域で生きがいを持ち、安心して暮ら

すことができる体制づくりを推進するための方針を示す
＊�提出・問合せ先／介護保険課（〒503－8601 丸の内 2 －29、℻81

－6221、☎47－7409）へ
⑷大垣市部活動地域移行基本構想（素案）
＊�目的／生徒のスポーツ・文化芸術活動に親しむ機会を将来にわたり

確保するため、休日の学校部活動を地域移行するための方針を示す
＊�提出・問合せ先／学校教育課（〒503－8601 丸の内 2 －29、℻81

－2655、☎47－8034）へ

　市は、移住・定住人口の増加を図るため、大垣暮らしをする際の
補助などの事業を進めています。
　市外に住むご家族などに、ぜひご紹介ください。
　詳しくは、市ＨＰをご覧いただくか、住宅課（☎47－8184）へ。

① 親元近くに転居《子育て世代近居支援事業》
　市外の子育て世帯が、親世帯の住む市内に転入するときの引っ越し
費用の一部を補助します。
▶対象者…次の条件をすべて満たす人
　①�市外から転入した、中学生以下（妊娠中を含む）の子がいる人
　②�親世帯（年齢不問）が市内に 1 年以上継続して居住している人
▶�補助金額…引っ越し費用の 5 分の 3 （上限 6 万円）
▶申請期限…転入日（住民票異動日）から 6 か月以内

～大垣暮らしのオトクな制度～
大垣で暮らそう! !移住・定住促進

② 中古を改築《子育て世代等中古住宅取得リフォーム支援事業》
　市内に新たに中古住宅を取得し、リフォームを行う際の費用の一部を
補助します。事前に申請が必要です。
▶対象者…次の条件をすべて満たす人
　①�市内に自ら居住するための中古住宅、または中古の分譲マン

ションを新たに取得し、その住宅に転入・転居（いずれも住民
票の異動を伴うもの）した人　※申請者は住宅 1 戸につき 1 人。
店舗等併用住宅の場合は、10分の 9 以上が住居であること

　②�申請期限日までに、中学生以下（妊娠中を含む）の子がいる人、
または夫婦どちらか一方が40歳未満の世帯の人

　③�リフォーム工事を市内業者（本店・支店）に依頼して行う人
　④市税等を完納している人
　⑤�昭和56年 5 月31日以前に着工された木造住宅の場合は、耐震

診断を受けている人、またはリフォーム工事と同時に耐震改修
工事を行う人　※いずれも上部構造
評点が 0.7 以上必要。無料耐震診断
と耐震改修工事助成については、
建築指導課（☎47－8436）へ

▶�補助金額…リフォーム費用の 3 分の 1
（上限30万円）を 1 回補助
▶�申請（実施計画書提出）期限…対象住宅を取得した日から 1 年

以内かつリフォーム工事着工前（要相談）

令和 6 年度からの
多目的交流イベントハウス
　　　　指定管理者を再募集

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ

特設サイト

市コールセンター
☎47ー6101

平日の午前 8 時30分～午後 5 時15分
（年末年始の12/29～ 1 / 3 は休業）
※市コールセンターは 1 月末で終了。
　 2 月からは、ワクチン対策室（☎47－6103）へ

ボランティアスタッフを募集
環境SDGｓおおがき未来創造フェスティバル
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市川里美・画 ／Ｒ.Ｂ.ウィル
ソン・文／さくまゆみこ・訳

『メリークリスマス』
世界の旅から生まれた絵本を紹介
大垣市出身の絵本作家 市川里美が描く シリーズ№21

　クリスマスは、楽しいお祝いのとき。世界の国々に伝わ
るクリスマスのお祝いの仕方やお菓子のレシピなどを紹介
しています。絵本の中の子どもたちと一緒にクリスマスの
準備をしてみませんか。
　知らなかったことや食べたことのないお菓子もあって、
いろいろと空想を重ねながら、描きました。家族で読んで
楽しい本になるかと思います。

≪「メリークリスマス～世界の子どものクリスマス～」ができるまで…≫

空家なんでも相談会

＊�とき／ 1 月 7 日（日）
　午前10時～午後 3 時
＊�ところ／情報工房 2 階会議室 1
＊�内容／空き家の利活用・リ

フォーム・売却・解体・相続
などに関する相談

＊�問合せ／ＮＰＯ法人大垣空家
対策協議会（☎81－4555）へ

火災・救急出動・
交通事故発生状況 ＜11月末現在＞

令和 5年 11月 前年比 　今年計 前年比

< 火　災 > 5 件 ± 0 件 44件 ＋ 7 件

<救急出動> 725件 ＋31件 7,848件 ＋434件
搬　送 684人 ＋31人 7,388人 ＋441人

<交通事故> 15件 － 6 件 190件 － 6 件
死　者 0 人 ± 0 人 6 人 ＋ 3 人
傷　者 15人 －13人 209人 －18人

未修正

こどもICT学級

＊�対象／小学 4 ～ 6 年生（市内
優先）

＊�とき／ 1 月27日（土）　　　　
午前 9 時30分～11時30分

＊�ところ／情報工房 2 階多目的
研修室

＊�内容／パズル感覚でプログラ
ミングを学べるゲーム「マイン
クラフト」を使い、楽しく学ん
で考える力を身につける

＊定員／10人（抽選）
＊参加料／2,200円
＊�申込／ 1 月10日の午後 3 時ま

がんサロン「なごみ庵」
俳句作品展示

＊�と き ／ 1 月11日（木）～31日
（水）

＊�ところ／市民病院 1 階中央廊下
＊�内容／がんサロン「なごみ庵」

にて毎月第 1 月曜日に開催し
ている「三尺俳句教室」で利
用者が詠んだ俳句を展示

＊�問合せ／同病院がん相談支援
センター（よろず相談・地域
連携課内、☎81－3341 内線
6174）へ

おやこで学ぶ
「いのちの授業」

＊�対象・とき・定員／下表のとおり
＊�ところ／青年の家
＊�内容／年齢に合わせた内容で

命・体・性について学ぶ
＊�参 加 料 ／ 子 ど も 1 人800円 
（保護者無料）　　　　　　　
※託児 1 人200円（要予約）

◉�とき／ 1 月 4 日（木）～ 2 月 4
日（日）　午前 9 時～午後 5 時
※毎週火曜日と 1 月10日は休
館

◉�ところ／郷土館 2 階画廊
◉�内容／大垣凧愛好会の協力に

よる新春を彩るにふさわしい

郷土館画廊展示 新春凧展

和凧など、さまざまな種類の凧 ＝写真＝を展示
◉�入館料／200円（18歳未満は無料）　※大垣城と共通券
◉�問合せ／同館（☎75－1231）へ

同工房ＨＰ

でに、情報工房
ＨＰから申込。
ま た は 同 工 房

（ ☎75－7000）
へ

市民天体教室

＊�とき／12月23日（土）　　　　
午後 6 時30分～ 8 時 ＜曇雨天
時はコスモドームで星空解説＞

＊�ところ／スイトピアセンター
コスモドームほか

＊�内容／「冬の訪れ」と題した
星空解説と、大型屈折望遠鏡
を使った天体観測

＊�定員／30人（先着順）
＊�参加料／中学生以上300円、

小学生100円 ※未就学児は無料�
＊�申 込 ／12月18日 の 午 前 9 時 か

ら、大垣市文化事業団ＨＰで申込
＊�問合せ／同事業団（☎84－2000）へ

⃝�とき／ 1 月21日（日）　午後 2 時～（開場：午後 1 時30分）
⃝�ところ／スイトピアセンター学習館 2 階音楽堂
⃝�内容／西濃地域出身・在住の若手演奏家によるユーフォニアム、

ソプラノ、クラリネット、マリンバ、ピアノの独奏・独唱　　　
※入場には、整理券が必要

⃝�整理券／スイトピアセンター文化会館 1 階事務所前で配布
⃝�問合せ／文化フェスティバル実行委員会（文化振興課内、☎47－

8067）へ

文化フェスティバル
Access－34　推薦コンサート

～世界の子どものクリスマス～

と　き 対　象 定員（先着順）
1 月28日(日）

10：00～11：30 小学 1・2年生の親子 20組
13：30～15：30 小学 5・6年生 20人

2 月12日(月・祝）
10：00～12：00 年少～年長児の親子 20組
13：30～15：00 小学 3・4年生 20人

＊�申 込 ／12月20日 か ら、 月・
水・金曜日の午前10時～午後
5 時に、電話またはメール
で、ＮＰＯ法人大垣おやこ劇
場（☎73－8222、e－mail：
ogakioyk@alto.ocn.ne.jp）へ
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◎ところ／職業訓練センター
◎�申込／開始 1 週間前（必着）までに、同センターＨＰから申込または、

ファクスか往復はがきに講座番号・講座名・住所・氏名・生年月日・
電話番号・職業・勤務先・雇用保険加入の有無を記入し、同センター

（〒503－0963 西大外羽 1 －226－ 1 、☎・℻89－4976）へ
◎�備考／いずれも先着順で受付。最少開講人数に満たない場合は、

中止。テキスト代は実費
講座番号 講座名・日程 定員 受講料

105
【自主訓練】アパレル・ソーイング
＜対象＞洋裁に興味のある初心者から経験者

1 /10～ 3 /13 <全10回> 水 13：00～16：00 12人 13,000円

35
【パソコン講座】ＨＴＭＬ・ＣＳＳでホームページ作成
＜対象＞文字入力・マウス操作のできる人

1 /13・20 <全 2回> 土 9：30～16：30 5 人 7,200円（11,000円）

22
【パソコン講座】時短！仕事で使えるExcelビジネス活用講座
＜対象＞エクセル初級程度のできる人

1 /13～27 <全 3回> 土 9：30～16：30 5 人10,800円（15,600円）

18
【パソコン講座】じっくり学ぶワード（初級～応用）
＜対象＞文字入力・マウス操作のできる人

1 /14～ 2 /11 <全 5回> 日 9：30～16：30 5 人15,000円（24,500円）

20
【パソコン講座】プレゼンテーション作成！ PowerPoint基礎講座
＜対象＞文字入力・マウス操作のできる人

1 /22・23 <全 2回> 月・火 9：30～16：30 5 人 7,200円（11,000円）

24
【パソコン講座】ビジネス業務効率化 ～関数完全マスター～
＜対象＞エクセル初級程度のできる人

1 /28・ 2 / 4  <全 2回> 日 9：30～16：30 5 人 7,200円（11,000円）

※�パソコン講座の受講料は、中小企業勤務、または45歳以上の再就職希望者
の金額で、その他の人は（　）の金額です

職業訓練センター
自主訓練・パソコン講座

同センターＨＰ

成年後見制度研修会

▪�とき／ 1 月23日（火）　午後 1 時30分～ 3 時30分
▪�ところ／市役所 8 階大会議室
▪�内容／（公社）成年後見センター・リーガルサポート岐阜県支部幹

事の栗山昌治さん、（一社）ぎふ権利擁護センター代表理事の岡川
毅志さんを講師に迎え、成年後見制度の概要と実際の事例につい

市ＨＰ

　成年後見制度とは、認知症や知的障がい・精神障がいなどにより判断
能力が十分でない人が日常生活で不利益を被ることがないよう保護する
とともに、本人の財産や権利を守るため法律面から支援する仕組みです。
　この機会に制度について基礎的な知識を学んでみませんか。

て学ぶ
▪�定員／100人（先着順）
▪�申込／12月15日～ 1 月12日に、市ＨＰ「電子申請

サービス」から申込または、高齢福祉課（☎47
－7424）へ

外国語基礎会話講座
▪�とき／ 1 月14日～ 3 月10日 ＜全 8 回＞　　　　　　　　　　　　

毎週日曜日の午後 2 時～ 3 時30分　※ 2 月25日は休講
▪��受講料／5,500円

【中国語基礎会話講座】～中国語入門～

▪��とき／ 1 月13日～ 3 月 9 日 ＜全 8 回＞　　　　　　　　　　　　
毎週土曜日の午前10時～11時30分　※ 2 月24日は休講

▪��受講料／5,500円（別途テキスト代2,100円が必要）

【韓国語基礎会話講座】～韓国語の基礎を楽しく学びます～

＊�対象／高校生以上
＊�ところ／スイトピアセンター学習館
＊�定員／各30人（先着順）
＊�備考／大垣国際交流協会賛助会員は割引あり
＊�申込方法／12月15日から、受講料などを持参し、同協会
（スイトピアセンター学習館 2階、☎82－2311）へ

共
通
事
項

⃝�とき／ 1 月23日（火）　午前 9 時30分～午後 0 時30分
⃝�ところ／西部研修センター
⃝�内容／飛騨牛肉や卵など地元産の農畜産物で料理を作り、試食する
⃝�定員／20人（先着順）
⃝�参加料／ 1 人500円
⃝�持ち物／エプロン、マスク、

三角巾
⃝�申込／12月15～28日に、農林

課（☎47－8624）へ

地元畜産物消費拡大　　
　　　　　推進のための料理講習会

前回の様子

メールでの
申込はこちら

❖�コース名・とき／下表のとおり
❖ところ／武道館トレーニングセンター
❖�定員／【A・D・Ｅ・Ｈコース】各40人、【Ｂ・Ｃ・Ｆ・Ｇ・Ｉ

コース】各45人　※いずれも抽選で、最少開催人数
に満たない場合は、中止となる可能性があります

❖�参加料／各 3,500円
❖�申込／12月25日（必着）までに、往復はがきにコース名・住所・

氏名・年齢・性別・電話番号を記入し、同センター（〒503－
0847 米野町 2 － 1 － 1 、e－mail：b-school＠ogaki-tairen.jp、
☎88－2550）へ　※返信用の官製はがき持参も可

❖�備考／トレーニングジムを利用する際は、別途利用券が必要です（有料）

エアロビック＆ヨーガ教室

コ ー ス 名  （★は運動強度） と　き　※いずれも全10回
Ａ　バレトン ★★ 1 / 8 ～ 3 /18 月 11：00～12：00

Ｂ　セルフケアYOGAⅠ ★ 1 /15～ 3 /18 月 19：00～20：00

Ｃ　ピラティスヨガ ★ 1 /10～ 3 /13 水 11：00～12：00

Ｄ　レギュラーエアロ ★★ 1 /10～ 3 /13 水 19：00～20：00

Ｅ　シンプルエアロ　 ★★ 1 /11～ 3 /21 木 10：30～11：30

Ｆ　セルフケアYOGAⅡ ★ 1 /12～ 3 /22 金 11：00～12：00

Ｇ　セルフケアYOGAⅢ ★ 1 /12～ 3 /22 金 19：00～20：00

Ｈ　ボディシェイプエクササイズ ★★ 1 / 6 ～ 3 /23 土 11：00～12：00

Ｉ　朝ヨガ ★★ 1 /14～ 3 /24 日 11：00～12：00

＊�とき／12月23日（土）　　　　
午後 0 時30分～ 3 時

＊�ところ／スイトピアセンター
文化ホール

＊�内容／糸・夜桜お七などの
大正琴＝写真＝の演奏会

＊�問合せ／レンゲ会の今井さん
（☎090－4085－9289）へ

弦のしらべ おもちゃ病院「おおがき」
＊�とき・ところ／①毎月第 2 火

曜日：中川ふれあいセンター　
②毎月第 2 土曜日：総合福祉会
館　③毎月第 3 金曜日：南部子
育て支援センター　④毎月第
3 土曜日：アルプラザ鶴見（鶴
見町）　①～③午前10時～正午
④午前10時30分～午後 0 時30分

＊�内容／壊れたおもちゃの無料修理
＊�問合せ／おもちゃ病院「おお

がき」の小澤さん（☎090－
8671－1117）へ

市 言民 板伝
このコーナーには、市民
団体などの催し・講座・
募集を掲載しています。
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健診・検診名 対　　象 と　　き ところ 備　　考 料金 申込

子
ど
も

10 か月児
健康診査 令和 ５ 年 2 月生まれの子

1 ／ 9 (火)　＜受付＞ 13：00～13：40
保健センター

【持ち物】母子健康手帳、冊子「つ
くしっ子」の中の健康診査票
※�健診日時は、送付するご案内ハ

ガキで確認してください
無料 不要1 ／ 10(水)　＜受付＞ 13：00～13：40

1 ／ 11(木)　＜受付＞ 13：00～13：40

1 歳 6か月児
健康診査 令和 4 年 6 月生まれの子

1 ／ 12(金)　＜受付＞ 12：50～13：20
保健センター

【持ち物】母子健康手帳、冊子「つ
くしっ子」の中の健康診査票
※�健診日時は、送付するご案内ハ

ガキで確認してください
無料 不要1 ／ 15(月)　＜受付＞ 12：50～13：20

1 ／ 16(火)　＜受付＞ 12：50～13：20

フッ化物塗布 令和 2 年11月、令和 3 年 5 ・11
月、令和 4 年 5 月生まれの子

1 ／ 22(月)　＜受付＞ 13：00～13：30
11 ／18(金)　＜受付＞ 13：30～13：45 保健センター【持ち物】母子健康手帳、新しい

歯ブラシ、タオル、コップ 500円 12/18～

大 

人

成人（Ｕ－３９）
健康診査

18歳～39歳の男女（今年度
中に40歳になる人を除く）

2 ／ 1 (木)・ 2 (金)
11 ／18(金)　＜受付＞ 13：00～13：15
11 ／18(金)　＜受付＞ 13：30～13：45

保健センター
内科・歯科健診、血液検査など
※30～39歳を対象に胃がんリス
ク健診を同時実施（別途500円
必要、要予約）

500円 12/20～

胃がんリスク
検診

30～74歳の人（過去に受け
たことのない人）

2 ／ 5 (月)　＜受付＞ 14：00～14：20 武道館 血液検査（ペプシノゲン検査・
ピロリ菌抗体） 500円

 12/19
 ～ 1 /19

2 ／ 19(月)　＜受付＞ 14：00～14：20 中川ふれあい
センター

前立線がん
検診 50歳以上の男性

2 ／ 5 (月)　＜受付＞ 13：00～13：20
　　　　　　  ＜受付＞ 13：30～13：50 武道館

血液検査（PSA） 500円2 ／ 19(月)　＜受付＞ 13：00～13：20
　　　　　　  ＜受付＞ 13：30～13：50

中川ふれあい
センター

肝炎ウイルス
検診

40歳以上の人（過去に受け
たことのない人）

2 ／ 5 (月)　＜受付＞ 14：00～14：20 武道館
血液検査（B型・C型） 500円

2 ／ 19(月)　＜受付＞ 14：00～14：20 中川ふれあい
センター

＜大垣地域＞ 大垣市保健センター（☎75－2322）※申込の受付時間は 8：30～17：15

＜上石津地域＞ 上石津保健センター（☎45－2933）※申込の受付時間は 8：30～17：15
健診・検診名 対　　象 と　　き ところ 備　　考 料金 申込

子
ど
も

1 歳 6 か月児
健康診査 令和 4年 5 ・ 6 月生まれの子 1 ／ 30(火)　＜受付＞ 13：15～13：30 上石津保健

センター
【持ち物】母子健康手帳、冊子「つ
くしっ子」の中の健康診査票 無料 不要3歳児

健康診査 令和 2 年11・12月生まれの子 1 ／ 30(火)　＜受付＞ 13：00～13：15 上石津保健
センター

【持ち物】母子健康手帳、送付す
る健康診査票、アンケート、検尿

フッ化物塗布
令和 2 年11・12月、令和 3
年 5 ・ 6 ・11・12月、令 和
4 年 5 ・ 6 月生まれの子

1 ／ 30(火)　＜受付＞ 12：45～13：45 上石津保健
センター

【持ち物】母子健康手帳、新しい
歯ブラシ、タオル、コップ 500円 12/18～

＜墨俣地域＞ 墨俣保健センター（☎62－3112）※申込の受付時間は 8：30～17：15
健診・検診名 対　　象 と　　き ところ 備　　考 料金 申込

子
ど
も

1 歳 6 か月児
健康診査 令和 4年 5 ・ 6 月生まれの子 1 ／ 29(月)　＜受付＞ 13：30～13：45 墨俣保健

センター
【持ち物】母子健康手帳、冊子「つ
くしっ子」の中の健康診査票 無料 不要3歳児

健康診査 令和 2 年11・12月生まれの子 1 ／ 29(月)　＜受付＞ 13：00～13：15 墨俣保健
センター

【持ち物】母子健康手帳、送付す
る健康診査票、アンケート、検尿

フッ化物塗布
令和 2 年11・12月、令和 3
年 5 ・ 6 ・11・12月、令 和
4 年 5 ・ 6 月生まれの子

1 ／ 29(月)　＜受付＞ 13：00～13：45 墨俣保健
センター

【持ち物】母子健康手帳、新しい
歯ブラシ、タオル、コップ 500円 12/19～

深
江
　
倖
叶
く
ん（
一
歳
）

　次の人は、一部を除いて検（健）診が無料になりますので、申し
込み時にお知らせください。

▪がん検診にお越しの際は、健康保険証をご持参ください。
　自覚症状のある人は、早めに医療機関の受診をお勧めします
▪人間ドックや職場などで受診機会のある人は、対象になりません

①70歳以上の人（実施月の１日の年齢）
②�65歳以上70歳未満（実施月の1日の年齢）で、身障手帳1～３級、

療育手帳 B１以上または精神障害者保健福祉手帳１・２級を持
つ人

※検（健）診の当日は、手帳をご持参ください
③�生活保護世帯や中国残留邦人等支援給付受給世帯および市民税

非課税世帯の人
※身分証明書と印鑑を持参の上、受診日の前日までに保健センター

で手続きが必要

健康ガイドの情報は、メール配信サービスで配信しています。
t­－ogak i@sg－m. jp  に空メールを送ると、登録できます。

◆�受診時の持ち物
　①�令和 5年度発行のクーポン券（有効期限があります）
　②�運転免許証や健康保険証、マイナンバーカードなど（住所、

氏名、生年月日が確認できるもの）

無料風しん抗体検査を受診しましょう

市ＨＰ

　対象年齢の男性で、これまでにクーポン券を利用して風しんの
抗体検査を受けていない人は、検査を無料で受けることができます。

◆�対象者
　市内在住の昭和37年 4 月 2 日から昭和54年 4 月 1 日生まれの男性
　※有効期限内のクーポンをお持ちでない人は同センターへご連絡ください

　※�抗体検査を実施済みで定期予防接種を受ける人
は、①②のほかに、抗体検査の結果など抗体価が
記載されたものが必要

◆�受託医療機関
　厚生労働省ＨＰや市ＨＰでご確認ください

（抗体価が十分ではなかった場合は予防接種も無料）
　詳しくは、市ＨＰまたは大垣市保健センター（☎75－2322）へ。
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保健センターの教室など

 防ごう！なくそう！望まない 受動喫煙 ▶副流煙はこんなに有害！
　たばこの煙には、喫煙者が直接吸い込む「主流煙」と、火のつい
た先から立ち上がる「副流煙」の 2種類があります。副流煙は燃焼
温度が低いため、有害物質の多くが分解されず、フィルターも通し
ていないため、非常に危険です。
　「換気扇を回せば…」と考えがちですが、換気扇を利用しても、
すべての空気が換気されるわけではなく、リビングなどへ拡散して
しまいます。また、ベランダで喫煙しても、サッシの隙間から煙は
屋内に入ってきてしまいます。
▶加熱式たばこにも要注意！
　加熱式たばこは、紙巻たばこに比べて煙や臭い、有害物質が少な
いとされていますが、加熱式たばこにもニコチンなどが含まれてお
り、煙は見えなくても有害物質が放出されています。

▶たばこの煙の身体への影響
　受動喫煙により、脳卒中や肺がんなどになるリスクが高まること
が明らかになっており、肺がんのリスクは 1.28倍、虚⾎性⼼疾患の

たばこの煙には5,300種類の化学物質が含まれており、そのうち
70種類以上は発がん性物質であるため、受動喫煙によって、非喫煙
者にも大きな健康被害をもたらします。

特に、子どもが受ける影響は大人以上に深刻なため、
たばこの害を受けない環境を整えることが必要です。

詳しくは、大垣市保健センター（☎75－2322）へ。

◎�対象／小学生～18歳以下の人と保護者　※眼科受診中の人は除く
◎�とき・ところ／下表のとおり
◎�内容／視覚機能の専門家（オプトメトリスト）による相談
◎�申込／12月15日から、子育て支援課（☎47－7291）へ

と　き ところ
2 ／18（日） ① 9：00～ 9：45

②10：00～10：45
③11：00～11：45

情報工房 2 階研修室
3 ／ 9（土）

子どもの視覚機能（見る力）の相談会
　眼科を受診し、視力などに異常が見られないのに、読み・書きなどに苦
手さを持つ子の中には、「視覚機能（見る力）」に弱さがある場合があります。
　この機会に、専門家へ相談してみませんか。

大垣・上石津・墨俣地域
健康相談
＊とき／下表のとおり
　いずれも午前 9時～11時

＊内容／生活習慣病の予防、
こころの病などに関する相談
＊申込／12月15日
から、各保健セ
ンターへ

全地域
ひよこ学級

離乳食
〈初期〉

＊�対象／ 5～ 6か月児の保護者
＊�とき／ 1月11日（木）
　午前10時～11時45分
　（受付：午前 9時50分～）
＊�ところ／大垣市保健センター
＊�内容／離乳食（初期）の進め
方と試食、事故予防の話など

＊�定員／30組（先着順）
＊�持ち物／母子健康手帳

大垣地域
乳幼児相談

＊�内容／育児や発育などの相談
＊�持ち物／母子健康手帳

＊�とき／ 1月10・17・24・31日
いずれも水曜日の午前 9時～
11時
＊�ところ／大垣市保健センター

＊�申込／12月15日
から、同セン
タ ー（ ☎75－
2322）へ

全地域
ひよこステップ学級

離乳食〈中期～後期〉

＊�対象／ 7～11か月児の保護者
＊�とき／ 1月 9日（火）
　午前10時～10時45分
　（受付：午前 9時50分～）
＊�ところ／大垣市保健センター
＊�内容／離乳食（中期～後期）
の進め方、歯科指導

＊定員／30組（先着順）
＊持ち物／母子健康手帳
＊�申込／12月18日から、同セン
ター（☎75－2322）へ

全地域
ぱくぱくキッチン
＊�対象／ 2歳以上の未就学児と
保護者
＊�とき／ 1月12日（金）
　午前 9時30分～11時
　（受付：午前 9時15分～）
＊�ところ／大垣市保健センター
＊�内容／親子で野菜を使った
簡単なおやつを作る
＊定員／12組（先着順）
＊持ち物／エプロン、三角巾、
　手拭き用タオル、飲み物
＊�申込／12月18日から、同セン
ター（☎75－2322）へ

内 容 と き ところ・問合せ

一般相談
理学療法士・歯科
衛生士・栄養士・
保健師による相談

1 ／ 9（火）・23（火） 大垣市保健センター（☎75－2322）

1 ／16（火） 上石津保健センター（☎45－2933）

1 ／11（木） 墨俣保健センター　（☎62－3112）

こころの相談
保健師による相談 1 ／16（火） 大垣市保健センター（☎75－2322）

介護予防教室

▪�とき／ 1 月17日（水）

骨盤体操できれいな
  姿勢を取り戻そう

ター 2階会議室大
▪�定員／20人（先着順）
▪�持ち物／飲み物、タオル
▪�備考／運動しやすい服装・

　午後 1時30分～ 3時
▪�ところ／中川ふれあいセン

マスク着用で参加
▪�申込／１２月18日から同セン
ター（☎8２－8850）へ

スマイル発達相談

◎�対象／市内在住の18歳以下の子どもと保護者

と　き と こ ろ
1 ／20（土） ① 9：15～10：00

②10：15～11：00
③11：15～12：00

青年の家
2 ／16（金） 総合福祉会館
3 ／ 8（金） 南部子育て支援センター

◎�とき・ところ／下表のとおり
◎�内容／保健師、保育士、公認心理師などによる、
子どもの発達についての相談

◎�申込／12月15日から、子育て支援課（☎47－7291）へ

「ピアカウンセラー」による 個別相談会

◈�対象／市内在住で身体に障がいを持つ人とその家族
◈�とき／ 1月10日（水）・23日（火）、2月 6日（火）・21日（水）、
3月13日（水）・26日（火）　いずれも午後 1時～ 3時

◈�ところ／障がい福祉課
◈�申込／同課（☎47－7298）へ

　障がいを持つピアカウンセラーが、身体に障がいを持つ人の悩みや困
りごとについて、当事者の立場で話を聞いて支援する相談会を開催します。

＊�申 込／12月18日 か
ら、同センター（☎
75－2322）へ

　たばこの影響を受けないためには、「喫煙をしない・
させない」ことでしか防ぐ方法はありません‼

リスクは 1. 3 倍、脳卒中のリスクは 1.24倍とされています。
　また、受動喫煙は子どもの呼吸器疾患や中耳炎、乳幼児突然死
症候群を引き起こすことが指摘されています。さらに、妊婦やその
周囲の人の喫煙によって低出生体重児や早産のリスクが上昇します。

子どもの成長と発達に不安や悩みを抱える人、発達につながる子ども
との遊びのレパートリーを増やしたい人は、お気軽にご相談ください。
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❖とき／12月24日（日）　
　午前 7時～午後 1時
❖ところ／公設地方卸売市場

公設地方卸売市場

年末大感謝祭

昨年の様子
❖��内容／うなぎの炭火焼き、年末年始食材の大即売会、親子せり体験
（午前11時～、先着10人）、海鮮汁の販売、生花・しめ縄の販売など
❖��問合せ／指定管理者大垣水産青果㈱（☎89－5131）へ

墨俣さくら会館応援アーティスト × 大垣市共催事業vol. 1

♫��とき／ 1月28日（日）　午後 1時30分～（開場：午後 1時）
♫���ところ／墨俣さくら会館文化ホール
♫���内容／ピアノとチェロが織りなすあたたかな音色と共に、大垣の
歴史と本格クラシックをお話付きで楽しむコンサート
♫���定員／300人（要入場券）
♫���出演／ピアノ：野田知美さん、チェロ：小林奏太さん、朗読：森翔吾さん
♫���曲目／冬の日本の歌メドレー、愛の挨拶（エルガー）など
♫���入場料（全自由席）／大人2,000円、高校生以下1,000円
♫���問合せ／墨俣さくら会館応援アーティスト（e－mail：ogaki.
sakura.artists@gmail.com）へ

野田知美・小林奏太 ピアノ＆チェロ デュオリサイタル
「ピアノとチェロの名曲～大垣と西洋音楽の関わりに触れて～」

▪teket（電子チケット）
※スマホにて電子決済可能
※当日スマホ画面を提示

▪フォームから
　チケット取り置き
※当日支払い。現金のみ

▪墨俣さくら会館窓口　☎62－3900 ※�現金のみ。お釣りのないように
ご協力お願いします

チケットは、次のいずれかの方法でご購入いただけます

　墨俣さくら会館は、今年 3 月に、浅野未希さん、中村
よしみさん、野田知美さんの 3 人と墨俣さくら会館応援
アーティストとしての連携協定を結びました。
　今回は、その連携事業として、ピアニスト・野田知美
さんによる音楽公演を開催します。

野田知美さん

男女共同参画フォーラム

◎�とき／ 1月27日（土）　午後 1時～ 3時35分
◎�ところ／スイトピアセンター音楽堂
◎�内容／男

ひと

と女
ひと

のかがやきまちづくり表彰式、岐阜
大学名誉教授の近藤真庸さんによる「『想像力と
エンパシー』～アンコンシャスバイアスを解消し、
ジェンダー平等を実現するために～」と題した基
調講演、シンポジウム
◎�備考／託児あり（事前申込制）
◎�申込／12月15日～ 1月13日に、市ＨＰ「電子申請
サービス」から申込または、氏名・電話番号・

　市と大垣市男女共同参画推進連絡協議会は、「男女共同参画
フォーラム」を開催します。今年度は、「見えない壁を乗り越
える～アンコンシャス・バイアスの解消～」をテーマに、
男女共同参画社会の実現に向けて考えます。

市ＨＰ

♥�対象／水都大垣を愛し、結婚を希望している30～40歳の独身男女
♥�とき／ 2月 3日（土）　午後 4時～ 7時30分
♥��ところ／大垣フォーラムホテル（万石）
♥��定員／男女各16人（応募多数の場合は、市内在住・在勤または
市内の団体で活動している人のうち、初めて申し込みいただいた人
または、 1年以上参加していない人を優先して抽選）
♥�参加料／男性4，000円、女性3，000円

水都おおがき♥縁むすび
バレンタインパーティー

メールアドレス・託児希望の場合はお子さんの名前と年齢を記入
し、ファクスで男女共同参画推進室（℻47－8838）へ
◎�問合せ／同室（☎47－8549）へ

市ＨＰ

近藤真庸さん

♥��申込／ 1月15日の午後 5時までに、市ＨＰ「電子
申請サービス」から申込。または、市民活動推進課
で配布の申込書に必要事項を記入し、同課（〒503
－8601 丸の内 2－29、℻81－7800）へ
♥�問合せ／同課（☎47－7169）へ

　市は、結婚したいと考えている独身男女に出会いの場を提供し、
幸せな結婚につなげる「かがやき婚活事業」を行っています。
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