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定期講座サンワーク大垣
▶ところ／サンワーク大垣
▶定員／①・②各40人　③～⑤各24人　※いずれも抽選
▶受講料／各2,000円　※③～⑤は教材費が別途必要
▶�申込／ 2月15～29日に、申込ページから申込
　※①と②の重複申込は不可
▶問合せ／同施設（☎93－1100）へ

講　座　名 と　き

① リラックスヨガⅠ 4 / 8 ～ 8 /26　月　全10回　13：30～15：00

② リラックスヨガⅡ 4 / 5 ～ 8 /23　金　全10回　13：30～15：00

③ 籐工芸 4 / 9 ～ 8 /27　火　全10回　13：30～15：30

④ 絵手紙教室 4 / 4 ～ 8 /22　木　全10回　 9：30～11：30

⑤ 彫り絵 4 / 6 ～ 9 /21　土　全10回　 9：00～11：30

＊�対象／高校生以上
＊�とき／ 3月 2日（土）
　午後 1時～ 3時
＊�ところ／多目的交流イベント
ハウス 1階展示室（郭町）

＊�内容／デジタルリテラシー協
議会の小泉誠さん＝写真＝を
講師に招き、ＡＩと大垣「生
成ＡＩ時代のＤＸ」～デジタ
ル化と人材育成＝土台作りが
大事なワケ～と題した講座

＊�定員／50人（先着順）
＊�申込／ 2月25日までに、申込
ページから申込または、まち
づくり市民活動支援センター
（☎75－0394）へ

市民活動セミナー

＊�対象／小・中学生
＊�とき／ 2月24日、 3月 9日　
いずれも土曜日の午後 1時30
分～ 4時

＊�ところ／西地区センター
＊�内容／ミュージカルや合唱を
体験して、音楽を楽しむ

＊�申込／同合唱団の早崎さん
（☎090－2184－9599）へ

大垣少年少女合唱団 体験入団

申込ページ

＊�対象／小学生
＊とき／ 3月10日（日）　
　午後 1時30分～ 4時
＊ところ／多目的交流イベント
ハウス（郭町）ほか

＊内容／忍者になって修行しな
がら大垣城周辺を駆け巡る

＊定員／50人（先着順）
＊参加料／ 1人1,000円
＊持ち物／風呂敷 1人 1枚、飲
み物

＊申込／氏名、性別、学校名、
学年、保護者名、連絡先を記
入し、大垣おやこ劇場（e－
mail：ogakioyk＠alto.ocn.
ne.jp、℻ 73－8222）へ

＊�備考／大人忍者（運営スタッ
フ）も募集中　※詳しくは、
月・水・金曜日の午前10時～
午後 5時に、同団体（☎73－
8222）へ

大垣ワクワクまちあそび

＊�とき／ 3月 9日（土）　　　　
午前 9時～正午

＊�ところ／青年の家
＊�内容／マンカラやモルック、
バルーンアートなど、さまざま
なレクリエーションが体験でき
るほか、大垣市レクリエーショ
ン協会テーマソング「HAPPY 
TO YOU」をみんなで踊る

＊�持ち物／上靴、飲み物、タオル
＊�問合せ／同協会（☎78－9369）へ

青年の家「miniレク王国」

＊�対象／市内在住の親子
＊とき／ 3月20日（水・祝）　
　午前10時～
＊ところ／南部子育て支援セン
ター 1階多目的ホール

＊内容／ソプラノ歌手の山口由
美子さん＝写真左＝、ピアニスト
の福井理恵子さん＝写真右＝
による歌とピアノのコンサー
トや抽選会など

＊定員／20組程度（抽選）

ミュージックパーティー

申込ページ

＊申込／申込ページ
から申込

＊問合せ／musicA
（☎76－3343）へ

＊�とき／ 3月16日（土）　午後 7
時～ 9時（開場：午後 6時～）

＊�ところ／スイトピアセンター
音楽堂

＊�内容／ジャズサックス奏者の
加藤大智さん＝写真左＝、ピ
アニストの遠藤征志さん＝写
真右＝による能登半島地震復
興支援チャリティコンサート

＊定員／250人（先着順）
＊入場料（全自由席）／3,500円
＊�チケット販売／特設サイトま

スプリング ジャズ コンサート

障がい者サポーター研修会
　市民一人一人が障がいについての理解を深め、誰もが安心して
暮らせるまちづくりを推進するため「障がい者サポーター研修会」
を開催します。
　令和 6年 1月末現在で、834人の市民の皆さんにサポーターになっ
ていただきました。
　この機会に、障がいの特性や必要な配慮について学んでみませんか。

障がい者サポーター
制度シンボルマーク

▶�とき／ 3月22日（金）　午後 2時～ 3時30分
▶�ところ／市役所 8階大会議室
▶�内容／ハンドブックやＤＶＤを使って、障がい
の特性や必要な配慮、簡単な手話によるコミュ
ニケーション方法などについて学ぶ

▶�定員／20人（先着順）
▶�備考／研修後、登録申請をした人をサポーター
に認定し、シンボルマークをあしらったグッズ
を交付

▶�申込／ 2月15日から、市ＨＰ「電子申請サービス」
で申込または、障がい福祉課（☎47－7162）へ 市ＨＰ

認知症サポーター
ステップアップ講座

▶対象／認知症サポーター養成講座を受けたことがある人

　認知症の人は、周りの環境によって症状が大きく変化するため、
周囲の人が正しい理解をもって接することが大切です。
　認知症サポーターは、認知症についての正しい知識と具体的な
対応方法などを学び、認知症の人やその家族などを地域で支援して
いく応援者です。
　市は、この認知症サポーターからさらにステップアップした、
地域で活動できるサポーターを育成する講座を開催します。

申込ページ

市 言民 板伝
このコーナーには、市民
団体などの催し・講座・
募集を掲載しています。

特設サイト

たは、スイトピ
アセンター事務
室などで販売

＊�問合せ／大垣ライ
オンズクラブの大橋さん（おお
はし薬局 ☎090－2349－3931）へ

市ＨＰ

▶�とき／ 3月15日（金）　午後 1時30分～ 3時30分
▶�ところ／奥の細道むすびの地記念館 2階多目的室 1
▶�内容／【講座 1 】認知症の理解を深める　　　　　
【講座 2 】認知症の発症リスクを減らす
　【講座 3 】認知症サポーターの活動事例
▶定員／40人（先着順）
▶�備考／受講者には、ステップアップサポーター
缶バッジ＝写真＝をお渡しします

▶�申込／市ＨＰ「電子申請サービス」から申込または、
高齢福祉課（☎47－7416）へ


