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「一緒に健康づくり」

ます。よろしくお願いします。
　一口に病気といっても内容はさまざまです。症状があっても
心配しなくていいものもあれば、ちょっとした症状でも健康に
とって重要なものもあります。中には症状がないうちに進行して
症状が出た頃には遅い病気、急を要する病気、定期的な検査が
必要な病気もあります。自分の場合はどうなのか、なかなか判断
は難しいですよね。検診などで詳しい検査が必要だと指摘されて
もどういう意味があるのか、どのくらい急がなければいけないの
か、分からないことも多いと思います。これら健康のこと、病気
のこと、検診のことなどについて、分かりやすくお話ししていき
ます。
　また、市民の皆さんが健康について疑問に思っていることなど、
このコラムで取り上げてほしい話題を右の二次元コードから

フォームに入力していただければ市民病院に届きます。市民病院
には医師をはじめ看護師・薬剤師・栄養士・理学療法士など、
ありとあらゆる健康分野についての専門家がそろっています。
これらの専門家に私から確認し、皆さんの疑問や心配ごとなども
コラムで取り上げていきたいと思います。
　折に触れて病院の中での話題についてもお話ししていきたいと
思います。病院の中がどうなっているのか、スタッフがどんな
仕事をしているのか、このコラムを通して市民の皆さんに病院を
少しでも知っていただけたら幸いです。市民病院は「市民」の
病院です。皆さんに近い存在でありたいと願っています。
　市民の皆さんに今より少しでも健康・病気に対する知識を増や
していただき、皆さんが長く健康に暮らしていけるのが市民病院
の願いです。市民病院は病気の治療だけではなく、皆さんの健康
のためにできるだけサポートしていきたいと考えています。ぜひ
一緒に健康な生活を作りましょう。

市民病院 ・ 豊田院長の

健康コラム No. 1

　さて次回は、まず私の専門である肝臓の病気につ
いてのお話をしようと思います。皆さんは検診など
で肝臓の数値が高いと言われたことはありません
か？そういう方は必読です。ご期待ください。

　皆さん、こんにちは！市民病院院長の豊田秀徳
です。今年度から、市民の皆さんに、健康や病気
の話題についてコラムの形でお届けしたいと思い

入力フォーム

　物価高騰による負担増を踏まえ、家計への影響が大きい令和 5 年度
住民税非課税世帯を対象に、 1 世帯当たり 7 万円を支給する「物価高騰
臨時特別給付金」の申請を受け付けています。
　申請期限は 4 月30日（火）ですので、対象となる世帯は
期限内に手続きをお願いします（受給は 1 世帯 1 回のみ）。
　詳しくは、市ＨＰをご覧いただくか、物価高騰臨時特別
給付金コールセンター（☎77－2611　平日の午前 8 時30分
～午後 5 時15分）へ。

物価高騰臨時特別給付金の概要
①住民税非課税世帯（支給額： 1 世帯当たり ７ 万円）

対象
世帯

令和 5 年12月 1 日時点において、大垣市に住民票があり、世帯全員
が令和 5 年度住民税均等割を課税されていない世帯
※ただし、次の①～③のいずれかに該当する世帯は除く
① 世帯の全員が、住民税均等割を課せられている他の親族など

の扶養を受けている世帯
②租税条約による住民税の免除を届け出ている人がいる世帯
③すでに他の市区町村で 7 万円の給付を受けている世帯

手続
方法

市から届いた申請書類（確認書）などの記載内容を確認し、必要
事項を記入のうえ、同封の返信用封筒で 4 月30日（火）までに
返送してください［当日消印有効］　
※確認書が届いた人は、電子申請可

②住民税非課税の子育て世帯（支給額：対象児童 1 人当たり 5 万円加算）

対象
世帯

物価高騰臨時特別給付金を受給した「令和 5 年度住民税非課税
世帯」のうち、18歳以下の児童を扶養している世帯

対象
児童

令和 5 年12月 1 日時点において、原則、同一世帯にいる18歳以下
（平成17年 4 月 2 日以降生まれ）の児童
※ 基準日の翌日以降（令和 5 年12月 2 日から令和 6 年 8 月31日

まで）に生まれた新生児も対象となります
※別居している児童も、申請により対象となる場合があります

手続
方法

対象と思われる世帯の世帯主へ支給通知書を順次郵送しますの
で、内容を確認してください
※ 別居の児童を扶養している場合は、 4 月30日（火）までに申請

が必要です。また、令和 6 年 5 月 1 日から令和 6 年 8 月31日
までにお子さんが生まれた場合は、 8 月31日（土）までに申請
が必要です［いずれも当日消印有効］。申請方法はコールセン
ターにお尋ねください

令和５年度の住民税非課税世帯が対象の
「物価高騰臨時特別給付金」は４月３０日までに申請を

市ＨＰ

　令和 5 年度住民税均等割のみを課税されている世帯が対象の「物価
高騰臨時特別給付金（10万円）」および「子育て世帯に対する物価高騰
臨時特別給付金（ 5 万円加算）」の申請期限は、 5 月31日（金）です。

１０／ １ ～ スイトピアセンター駐車場の
　　　　利用方法が変わります

スイトピアセンター文化会館 １階
「文化ホール東側トイレ」の改修工事を実施
　スイトピアセンター文化会館 1階にある「文化ホール東側トイレ」

▶ 回答方法／ 5 月13日までに、郵送（返信用切手不要）または、
インターネットで回答

▶  備考／無記名のアンケート方式で、結果は統計的に処理します

市は、長期的な視点に立ち、市政運営を総合的かつ計画的に進めて
いくため、大垣市未来ビジョンに基づくまちづくりを進めています。
このたび、同ビジョンに示す取り組みに対して、市民の皆さんが
感じている満足度や重要度などを把握するためのアンケート調査を
行います。
4月下旬に、無作為に抽出した 3,000人に調査票を郵送しますの

で、ご協力をお願いします。
詳しくは、地域創生戦略課（☎47－8216）へ。

大垣市未来ビジョン
市民アンケート調査にご協力を

の改修工事を実施します。
　工事期間中は、同トイレの使用ができず、騒音や
振動が発生する見込みです。ご不便とご迷惑をおか
けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
▶工事期間／ 4月中旬～10月下旬（予定）
▶問合せ／文化振興課（☎47－8067）へ

　スイトピアセンター駐車場は10月から、お帰りの際に精算する
方式に変わります。
　精算機器の切り替えに伴い、10月 1 日からスイトピアセンター
駐車場では、「回数券」と「次回無料券」が使用できなくなりますので、
ご注意ください。
　なお、10月 1 日以降も回数券
については、他の市営駐車場で
引き続き利用できます。

10月 1 日から、スイトピアセンター駐車場で
使用できなくなる「回数券」と「次回無料券」

　詳しくは、市ＨＰ
をご覧いただくか、
文化振興課（☎47－
8067）へ。 市ＨＰ


