
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のねらい
<１歳児> 保育者や友達と夏の遊びを楽しむ（たらいプール、シャワー、水鉄砲）。 

 

 梅雨が明け、一気に夏本番になりました。プールに
入ったり、色水遊びや石鹸でのあわあわ遊び、牧田川
で川遊びをしたりと、夏ならではの遊びをたくさんし
ています。   

プール遊びでは、浮き輪に乗ってのんびり浮かんで
楽しんだり、「いくぞー！」と水鉄砲で的を狙い、スナ 

今月のねらい ＜2 歳児＞保育者や友達と一緒に、いろいろな水遊びを楽しむ。 
＜３歳児＞保育者や友達と一緒に、夏の遊びを十分に楽しむ。   

今月のねらい 
〈４歳児〉保育者や友達とかかわりながら、夏の遊びを十分に楽しむ。
〈５歳児〉友達とかかわりながら考えたり、試したり、工夫したりして、夏の遊びを楽しむ。 
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 日に日に暑さが増す中で、水に触れて遊ん

だり、絵の具で大胆にぬたくり遊びをしたり

して楽しみました。最初は保育者と一緒に手

に付く絵の具の冷たさや、紙に手の形ができ

る面白さを楽しみました。次第に筆を持って

“ぬりぬり”“トントン”と大胆にぬたくって

遊べるようになっていきました。たくさん遊

んだ後は、大好きな給食にニッコリ。こぼさ

暑い日が増え、水に触れる心地よさを感じながら様々な水遊びを楽しんでいます。一緒に遊んでいる黄・青

組の子の様子を見ながら、同じように“やってみよう”と色水作りや泡遊びにも挑戦しています。美味しそう

なジュースやホイップクリームができあがっています。保育室では、昆虫ゼリーをあげたり、乾いた土に霧吹

きで水を掛けたりして、友達と代わり合ってお世話をしています。登園すると、「ゼリー食べてあったよ！」「お

なかすいてたのかなあ？」と話しながら、まずは観察することが日課となっています。生き物に興味津々な子

どもたちです。８月も、川遊びやプール遊びなど、夏ならではの遊びを大胆に楽しみたいと思います。 

ずにコップを持って飲んだり、スプーンを手に握って口に運んだりす

るのも上手になってきました。 

 8 月は金魚すくいや、水鉄砲でも遊んでみたいと思います。 

イパー気分で遊んだりして楽しんでいます。色水遊びで
は、赤、黄、青、白色の水を研究員のように調節しなが
ら混ぜ合わせ「きれいな色になったぁ」と喜んでいます。 
 夏野菜の栽培では、サルの襲撃に合いながらも、すく
すく伸びています。収穫もできるまでになりました。
時々、親子で生長の様子を見てみてくださいね。 
 


