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▶�抽選結果発表日／10月21日 ※定員に満たない講座は24日まで再募集

11月分 子育て講座 南部子育て支援センター

対　象 日　程 定員（抽選）
育休パパママ交流会　※子どもの同伴可、見守りあり

育休中の保護者 11/ 8 金 10：00～11：00 定員なし
(申込不要)

イマドキ☆おっぱい　～断乳・卒乳・夜間断乳～　※託児あり
母乳育児について知りたい　
保護者 11/13 水 10：00～11：00 25人

木のおもちゃであそぼ！
令和 3年 4 月～令和 6年 8 月
生まれの子と保護者 11/15 金 10：00～10：40 各20組11：00～11：40
お楽しみ会だよ！全員集合
令和 3年 4 月～令和 6年 8 月
生まれの子と保護者 11/22 金 10：00～10：40 各30組11：00～11：40
レッツ！トライ！親子ＤＥ運動遊び　～体幹を鍛えよう～
平成30年 4 月～令和 3年 3 月
生まれの子と保護者 11/24 日 10：00～11：30 30組

おひさまおしゃべり会
妊娠中または、子育て中の
ママ、パパ 11/27 水 10：00～11：00 定員なし

(申込不要)
親子でわくわくサークル講座　～あそびのパーティー～�＜全 2 回＞
令和 3年 4 月～令和 4年10月
生まれの子と保護者

11/29 金 10：00～11：00 20組12/25 水

▶�ところ／南部子育て支援センター
▶�申込／10月10～19日に、市子育て支援アプリや

市子育て支援ポータルサイトから申込または、
同センター（☎89－1232）へ 申込ページ▶��対象／小学生

▶とき／10月20日（日）　午前10時～11時30分

▶��対象／小学生　※小学 3 年生以下は保護者同伴
▶  とき／10月27日（日）　午前10時～11時15分

市 言民 板伝
このコーナーには、市民
団体などの催し・講座・
募集を掲載しています。

＊��とき／10月 5 日（土）
　午前11時～午後 4 時
＊�ところ／時小学校跡地
＊�内容／オープニングセレモニー、

ＢＭＸ体験、キッチンカーや
物販など
＊�問合せ／大垣市地域おこし

協力隊の石丸さん（上石津
地域事務所地域政策課、☎45
－3113）へ

時小学校跡地にBMXパークが誕生 障がいのある人と一緒にお料理を

＊�対象／障がいがある人と付き
添いの人
＊�とき／10月12日（土）　
　午前10時～午後 1 時
＊�ところ／大垣友の家（宝和町）
＊�内容／煮込みハンバーグなど

を作り参加者と交流を楽しむ
＊�持ち物／エプロン、三角巾、

マスク、手拭きタオル
＊�定員／20人（先着順）
＊�参加料／ 1,000円（保険代を

含む）

同会ＨＰ

＊�申込／大垣友の会
ＨＰから申込また
は、同会（☎090－
8158－2479）へ

＊��とき／10月26日（土）
　午前 8 時に武道館第 4 駐車場
　集合～午後 5 時解散予定
＊�内容／カクキュー八丁味噌の郷
（岡崎市）、三河工芸ガラス
美術館（西尾市）の見学など
＊�定員／27人（先着順）　　　

※最少開催人数に満たない
場合は中止
＊�参加料／ 7,000円
＊�申込／10月 2 ～19日に、大垣

夢ある女性の会事務局（男女
共同参画推進室内、☎47－
8549）へ

大垣夢ある女性の会視察研修

＊��とき／10月 8 日（火）
　午後 2 時～ 3 時
＊�ところ／広芝池（クリーン

センター西側の堤防を南下）
＊�内容／海ごみゼロウィーク

イベントに合わせた清掃活動
＊�持ち物／青いアイテム（T

シャツやタオルなど）
＊�備考／悪天候で中止の場合は、

Ｘ（旧Twitter）アカウント名：
岐阜県獣医師会西濃支部で
お知らせします。お車でお越し
の場合は、武道館の駐車場を
ご利用ください
＊�問合せ／ 同 支 部 事 務 局 の

おおしお動物病院（☎82－
3392）へ

海ごみゼロ清掃活動

＊�対象／65歳以上の人
＊��とき／10月20日（日）
　午前 9 時～11時30分
＊�ところ／西部研修センター
＊�内容／美容を通じて楽しく健康

寿命を延ばすレクリエーション
＊�定員／10人（先着順）
＊�参加料／ 1,500円
＊�申込／care beauty serenite

の高橋さん（☎090－9028－
3453）へ

自分らしくいきいきと!�シニアメイク！

▶�ところ／スイトピアセンター学習館 5 階
創作実習室
▶  内容／イカのからだのヒミツを調べよう
（協力：ずかんくん）
▶��定員／24人（先着順）
▶��参加料／500円（材料費）

▶  ところ／スイトピアセンターこども
サイエンスプラザ 2 階工作室

▶  内容／種が破裂する様子を見て、
ポップコーンを作る

▶  定員／20人（先着順）
▶��参加料／500円

＊�と き ／10月27日（日）、11月
7 日（木）　いずれも午前10時
～午後 0 時30分

＊�ところ／木戸町集会場（木戸町）
＊�内容／映画「みとりし」の

上映会、看取りステーション
大垣ぬくもり代表の小川みさ子
さんの講演会

＊�定員／各20人（先着順）
＊�参加料／300円　※駐車場利

用の場合は400円
＊�申込／室村町 4 丁目自治会長

の小田さん（☎73－7010）へ

映画「みとりし」上映会と講演会 ＊�対象／60歳以上の人とその家族
＊�とき／12月 1 日（日）　　　　

午前10時～午後 1 時30分
　（受付：午前10時～10時30分）
＊�集合場所／ 大 垣 駅 北 市 民

サービスセンター前（アクア
ウォーク大垣 2 階）

＊�内容／アクアウォーク大垣を
発着点とした健康ウォーキング

（約 3 ㎞）のほか、eスポーツや
グラウンドゴルフ体験など

＊�定員／500人（先着順）
＊�申込／10月31日までに、かが

やきクラブ大垣ＨＰから申込
または、各地区センターなど

かがやきクラブ健康ウォーキング

スイトピアセンターの催し

【科学大好きセミナー】

【おもしろ科学教室】

共通
事項

・��申込／10月 2 日の午前 9時から、大垣市文化事業団
ＨＰで申込

・問合せ／同事業団（☎84－2000）へ

＊��とき／10月27日（日）
　午後 1 時～ 2 時
＊�ところ／武道館第 2 道場
＊�内容／耕せにっぽん代表取締役

の東野昭彦さん＝写真＝による
「子育ての逆の視点」と題した

講演会「子育ての逆の視点」

講演会
＊�問合せ／少林寺

拳 法 大 垣 少 年
団 の 松 原 さ ん

（☎090－8557－
4571）へ

で配布の申込用紙
に必要事項を記入
し、同クラブ（☎・
℻73－7775）へ 同クラブＨＰ

　スイトピアセンターは、体験しながら、楽しく学ぶことができる
イベントを開催します。ぜひご参加ください。
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